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LOS DOCENTES Y LOS PROGRAMAS DE
ESTUDIO: NUEVAS MIRADAS Y NUEVAS

RELACIONES.

DR. CESAR A. MAZUN AKE

Como docente es un reto llevar a cabo el programa analitico que propone el plan estudios
2022 ya que hay un gran reto por recorrer implica reflexionar desde un enfoque critico,
tomando en cuenta tanto las necesidades locales como las tendencias globales en
educaciéon como, actualizacién y relevancia del contenido, diversidad cultural y linguistica,
equidad educativa también estrategias a seguir como el trabajo interdisciplinario,
vinculacién con la comunidad, dificultades recursos limitados, resistencia al cambio alguna
brechas de desigualdad y falta de tiempo para la aplicacién de las acciones.
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La autonomia del maestro en la educacién es un elemento clave para garantizar una
ensefianza de calidad, adaptada a las necesidades de los estudiantes y contextualizada en
los diversos entornos educativos. Este concepto implica la capacidad del docente para
tomar decisiones sobre su practica pedagogica, su planificacion y su relacién con los
estudiantes, dentro del marco normativo y ético de la educacion.

Elementos clave de la autonomia del maestro:

1. Toma de decisiones pedagédgicas:

o Elegir métodos de ensefianza y estrategias que se ajusten al contexto y las
caracteristicas de los estudiantes.

o Seleccionar y adaptar recursos educativos para alcanzar los objetivos de
aprendizaje.

2. Diseno y adaptacion curricular:

o Personalizar el curriculo para responder a las particularidades culturales,
sociales y cognitivas de los alumnos.

o Priorizar contenidos y enfoques que fomenten un aprendizaje significativo.
3. Evaluacioén flexible:

o Disenar sistemas de evaluacion que valoren no solo el desempefio
académico, sino también habilidades criticas, creativas y
socioemocionales.

o Interpretar resultados para ajustar estrategias y retroalimentar a los
estudiantes de manera constructiva.

4. Innovacioén y creatividad:

o Desarrollar practicas innovadoras que transformen el aula en un espacio
dinamico de aprendizaje.

o Incorporar tecnologias, proyectos interdisciplinarios y metodologias activas.
5. Gestion del aula:

o Establecer normas de convivencia y dindmicas de grupo que promuevan
un ambiente respetuoso y productivo.

o Ajustar tiempos y actividades segun las necesidades del grupo.
6. Reflexion y desarrollo profesional:

o Analizar de forma critica su desempefo y buscar oportunidades de
formacién continua.

La transformacion del curriculo en educacién basica es un avance hacia el horizonte de
mejora continua de la educacion; sin embargo, para que las intenciones de esta propuesta
puedan concretarse con éxito en las aulas, se requiere acompafarla con otras acciones
orientadas al cambio de la cultura de las escuelas, las practicas docentes y la gestion
escolar, asi como fortalecer los procesos de formacidn continua docente se han concretado
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en la ensefianza y el aprendizaje, y cual ha sido el papel y la responsabilidad de los
docentes en estos procesos.

En las sesiones se reflexiond sobre las estrategias para trabajar en colectivo y avanzar en
la toma decisiones desde el consenso y el reconocimiento de las habilidades de los
estudiantes, frente a la definicion y estructuraciéon del programa analitico, compromete al
colectivo a trazar un camino compartido, que pone en comun sus saberes y conocimientos
para construir una responsabilidad como escuela, lo cual garantiza el derecho a la
educacion de todos los estudiantes. Considerar el perfil de egreso como un faro que orienta
el rumbo de la escuela para ello hay que tomar en cuenta el Plan de Estudio 2022, dicho
perfil plantea la formacion de ciudadanos que construyen y participan activamente en la
comunidad-territorio a fin de contribuir en la transformacion social.

El Plan de Estudio 2022 en México, que forma parte de la Nueva Escuela Mexicana (NEM),
presenta una estructura curricular renovada centrada en valores, aprendizajes significativos
y el desarrollo integral de los estudiantes. Dentro de este marco, los ejes articuladores son
componentes clave que transversal, el curriculo y buscan garantizar la formacion integral
en diferentes niveles educativos.

Ejes articuladores del plan de estudio 2022:

1. Inclusién

o Garantizar que la educacién sea accesible para todos, independientemente
de su condicidn social, econdmica, cultural o fisica.

o Promover el respeto y la valoracién de la diversidad.
2. Interculturalidad critica

o Reconocer y valorar la riqueza cultural de México, incluyendo las lenguas
indigenas y las diversas tradiciones.

o Fomentar el didlogo entre culturas para generar comprension y respeto
mutuo.

3. Igualdad de género
o Promover relaciones igualitarias entre mujeres y hombres.

o Combatir los estereotipos de género y la violencia hacia las mujeres en
todos los espacios educativos.

4. Vida saludable

o Fomentar habitos para el bienestar fisico y emocional, como la actividad
fisica, la alimentacién balanceada y la salud mental.

o Sensibilizar sobre la importancia del autocuidado y la prevencion de
enfermedades.

5. Pensamiento critico

o Desarrollar habilidades para analizar, cuestionar y proponer soluciones a
problemas cotidianos y globales.
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o Fomentar el aprendizaje autobnomo y la capacidad de argumentar con base
en evidencia.

6. Cuidado del medio ambiente

o Promover una conciencia ambiental que impulse el cuidado de los recursos
naturales y el desarrollo sostenible.

o Fomentar practicas responsables frente al cambio climatico.
7. Apreciacidn y creatividad artistica

o Valorar las expresiones artisticas como parte del desarrollo integral del ser
humano.

o Fomentar la creatividad, la sensibilidad estética y el pensamiento
innovador.

8. Aprendizajes parala convivenciay la ciudadania
o Impulsar valores como el respeto, la empatia y la solidaridad.

o Formar ciudadanos criticos y responsables en sus comunidades y en el
mundo.

9. Integracion de saberes

o Favorecer una visién interdisciplinaria que vincule diferentes areas del
conocimiento.

o Articular experiencias de aprendizaje contextualizadas, practicas y
significativas.

Estos ejes no solo estructuran la ensefianza, sino que también aseguran que los
aprendizajes trasciendan lo académico y aborden aspectos éticos, sociales y culturales. De
esta manera, se busca formar estudiantes que sean agentes de cambio en sus
comunidades, con un enfoque en la justicia social y el respeto por la diversidad.

La transversalidad de estos ejes fomenta una educacion transformadora y alineada con los
desafios del siglo XXI.

El éxito del Plan de Estudio 2022 radica en su capacidad de generar aprendizajes
significativos y ciudadanos criticos. Para lograrlo, es indispensable un equilibrio entre la
flexibilidad que ofrece el curriculo y el soporte que los centros escolares y las autoridades
educativas brindan a los docentes.

Este enfoque exige un cambio cultural en la practica educativa: dejar de ver al curriculo
como una lista de contenidos por cubrir y entenderlo como una herramienta viva para
transformar la educacion en funcién de las necesidades del estudiante y de la sociedad.



