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INTRODUCCION

En la narrativa de describe mi reflexién ante mi practica docente y lo que pude
observar de cémo trabajan otras maestras en mi mismo nivel educativo. El curso fue
bastante interactivo y reflexivo. Es de suma importancia tomar en cuenta las caracteristicas
de los alumnos para poder realizar una planeacién adecuada, asi como también tomar los
contenidos y procesos de desarrollo correctos para poder lograr un avance significativo en
los alumnos, en este caso en los pequefios.

Los nifios en edad preescolar aprenden de una manera increible, absorben
muchisimas cosas y no se dan cuenta de todo lo que logran con el paso del tiempo, ya que
para ellos todo es un juego, todo es nuevo y eso es lo que mas me gusta al trabajar con los
pequenos.



DESARROLLO

En este curso pude reflexionar sobre mi practica docente, sobre el papel de los
docentes en la educacion y el cdmo involucramos a los pequefios en este caso de nivel
preescolar para adquirir el conocimiento, sin embargo, ahora no sélo somos estos dos
actores involucrados en la escuela, sino que esto ha ido cambiando con los nuevos
programas, los cuales involucran a los padres de familia y el contexto que rodea
directamente al alumno, tanto en casa como en la escuela.

El nivel preescolar para mi parecer es el mas importante de todos ya que en él se
forman las bases para todos los demas niveles, es muchas veces el primer espacio donde
los nifios interactuan con otros nifos de su edad, otros adultos, el primer lugar donde tienen
esta pequena separacion de lo que estan acostumbrados, es decir, de su familia (mama o
papa), en donde se enfrentan a lo desconocido.

Nuestro papel como docentes es de suma importancia en este nivel, porque somos
una guia para los alumnos, no solo nos encargamos de “ensefar” y que el nifio aprenda,
sino que desarrollamos habilidades, actitudes y conocimiento en los alumnos, les
mostramos la convivencia sana con otros nifios personas, valores, expresion correcta de
emociones (autorregulacion), motricidad fina y gruesa, es decir, somos los encargados de
desarrollar de manera integral al alumno, lo que es un reto ya que cada uno tiene
caracteristicas distintas, diferente ambiente familiar, distinta educacién, lo que lo hace en
ocasiones dificil, pero no imposible.

Tomando en cuenta la analogia una obra de teatro, anteriormente nosotros como
docentes éramos principales actores, los encargados de “elegir” la tematica a abordar en el
aula, creando los ambientes de aprendizaje adecuados para cada situacion didactica, le
dabamos una secuencia a los temas o contenidos a trabajar, sin amargo, esto ha cambiado
ya que ahora se plantea trabajar con problematicas o situaciones de su contexto inmediato,
lo que hace que los pequefios sean también los actores principales en esta obra,
involucrando de manera inmediata a los espectadores quienes son los padres de familia y
todos las demas personas que se encuentran rodeando al alumno.

Los nifios en este nivel se encuentran en un rango de edad de los 3 a los 5 afos,
son curiosos por naturaleza, todo es nuevo para ellos y esto me permite como docente
despertar mas esa curiosidad por aprender, por saber mas del mundo que les rodea. Mi
manera de ensefiar es justamente asi, observando las caracteristicas del grupo, sus
intereses, sus gustos, sus habilidades, los primeros dias en clase son primordiales para
conocerlos y de alli partir en como seran las actividades destinadas para el grupo. Me gusta
realizar diversas actividades con ellos, intento realizar clases didacticas, variando la manera
de trabajar, hago uso de las tecnologias, apoyandome en videos y canciones para ensefar,
he notado que esta es una manera de captar la atencidon y despertar el interés de los
pequenos, ya que suelen ser coloridos, con personajes como animales o pequefios en
caricatura, en cuanto a las canciones ellos las escuchan y las repiten, sin darse cuenta que
estan aprendiendo algo en ellas. Claro, esto no lo es todo, porque existe una explicacion
en cuanto al tema a abordar, también he podido notar que les llama mucho la atencidon
trabajar con material palpable como plastilina, acuarelas, pintura, todo lo que puedan
manipular, esto me ayuda a hacer las actividades mas divertidas para ellos.



Alo largo del curso pude reflexionar sobre la importancia del juego ya que es nuestra
principal herramienta como docentes de preescolar, pues nos permite realizar actividades
mas dinamicas, nos permite observar conocimientos previos y también que los alumnos
adquieran nuevos conocimientos sin darse cuenta, es fundamental para los nifios y les
desarrolla diferentes habilidades, muchas veces perdemos de vista este elemento y no le
damos importancia que deberia tener en nuestra practica.

Ha sido un poco dificil adaptarme al nuevo cambio en cuanto a los temas a abordar
en el aula, ya que actualmente se trabaja con las problematicas a las que se enfrentan en
su contexto inmediato, fue complicado entender esta parte y como hacer que los alumnos
se involucren y logren adquirir conocimiento, ya que no entendia como hacerlo. Con el paso
del tiempo me fui dando cuenta que era todo lo contrario a lo que yo pensaba, pues al ser
algo que viven cotidianamente les llama mucho la atencién y se involucran mas facilmente
en las actividades, es increible como pueden apropiarse de todo eso. Poco a poco he ido
mejorando en cuanto a la apropiacién del nuevo programa, sin embargo, aun tengo retos
como docente, pues me es dificil el poder plasmar instrumentos de evaluaciéon, cémo
plasmar lo observado, pues puedo expresarlo de manera oral sin ningun problema, puedo
describir como es cada pequefio y las dificultades que presentan dia a dia. Es un area de
oportunidad en lo que continuo trabajando para poder mejorar como docente.

Otra parte del cambio es el papel que juegan los padres de familia en este nuevo
programa, ya que son nuestro puente para con los pequefos, ya que todo trabajo en la
escuela es importante continuarlo en casa, el apoyo de los padres de familia es
fundamental, ya que sin su apoyo no podriamos tener avances significativos en los
alumnos, es muy notable en los pequefos cuando existe este apoyo y cuando no, pues
aunque pongamos todo de nuestra parte si este existe no podemos avanzar aunque
queramos. He podido entablar relaciones cordiales y de respeto con los padres de familia,
siempre solicitando su apoyo para los pequefios y también su presencia en algunas
actividades, lo cual hace muy feliz a los nifios y les propicia aprendizajes significativos y
mas union con ellos. Al hacer estas actividades en conjunto los padres de familia van
observando coémo sus hijos se desenvuelven en el aula, con sus companeros y en
la escuela en general, también observan coémo es mi trabajo con ellos, como se
les motiva a realizar las actividades y cdmo pueden involucrarse para que los
pequenos aprendan.



CONCLUSION

Pude darme cuenta que mi practica docente va por buen camino, que poco a poco
ha ido mejorando y estoy dispuesta a continuar de esa manera, buscando mas actividades
didacticas para los alumnos y que puedan hacer participes a los padres de familia que
juegan un papel fundamental en el desarrollo de los nifios sobre todo en este nivel.

No puedo decir que mi trabajo es perfecto, pues existen aun areas de oportunidad
a trabajar, pero si puedo notar y reconocer mi trabajo como docente, mis fortalezas y lo
importante que es mi papel para con los nifios, ya que ellos me ven como una guia ala cual
sequir, soy el principal ejemplo y de mi depende lo que puedo despertar en ellos, de hacer
qgue su estancia en la escuela sea feliz y sin darse cuenta ellos adquieran conocimientos
“‘jlugando” y divirtiéndose dia a dia.



