Formato para la produccion del Proyecto de Transformacion de la Practica del Modulo 4
(PTP 3)



Descripcion del contexto educativo

Contexto cultural de la comunidad educativa:

La comunidad educativa se encuentra en una zona urbana de aproximadamente
2,000 habitantes. La mayoria de los padres son trabajadores y, debido a sus
horarios, los estudiantes a menudo pasan mas tiempo con sus abuelos o familiares
cercanos que con sus padres. Estos estudiantes saben leer y escribir, pero dos de
ellos aun estan en proceso de mejorar la fluidez y claridad en sus escritos. El
contexto cultural también esta marcado por el uso creciente de la tecnologia en la
vida diaria, lo que ha cambiado las dinamicas familiares y sociales, impactando
tanto en las relaciones familiares como en el desarrollo de valores como la empatia

y la responsabilidad.

Desafios culturales identificados:

1. Desconexién familiar: La tecnologia esta reduciendo el tiempo de calidad
entre padres e hijos, lo que genera distanciamiento y afecta la convivencia
familiar.

2. Desinformacion y valores: La presencia constante de informacion no
verificada o "fake news" genera confusién y afecta los valores familiares,
como la confianza y el respeto.

3. Desarrollo emocional y social limitado: Los estudiantes estan desarrollando
habilidades emocionales y sociales limitadas debido al uso excesivo de la
tecnologia, lo que impacta negativamente su capacidad para relacionarse de

manera adecuada con los demas.

Elementos de interculturalidad en la problematica seleccionada

Problematica seleccionada:

e Interaccion entre generaciones: Los estudiantes pasan mucho tiempo con
sus abuelos o familiares, lo que crea una oportunidad para reflexionar sobre

las diferencias generacionales en el uso de la tecnologia y como esto afecta




la convivencia familiar.

e Diversidad de experiencias familiares: La comunidad tiene una mezcla de
hogares nucleares y extendidos, lo que implica diferentes formas de
convivencia que pueden estar influenciadas por el uso de la tecnologia.

e Acceso a la informacién digital: La diversidad de acceso a la tecnologia
(algunos con mas recursos que otros) también puede generar brechas en el

uso responsable y equilibrado de la tecnologia.

Justificacion de la relevancia:

La tecnologia esta afectando la convivencia familiar, al reducir el tiempo compartido
entre los miembros de la familia. Esto genera impactos negativos en el desarrollo de
valores fundamentales como la empatia, la responsabilidad y la confianza, ademas

de dificultar el crecimiento emocional y social de los estudiantes.

Justificacion de la relevancia:

La problematica seleccionada es relevante porque se encuentra directamente
relacionada con los desafios sociales y educativos que enfrenta la comunidad. En
una época donde los estudiantes pasan muchas horas frente a dispositivos
electronicos, es importante reflexionar sobre como esto afecta las relaciones
familiares y el desarrollo de los valores esenciales para su formacion personal y
académica. Abordar este dilema es crucial para promover una convivencia mas

sana, equilibrada y arménica, tanto en el hogar como en la escuela.

Seleccion de la problematica socio cientifica

Integracion de saberes culturales:

Los saberes culturales de la comunidad, en especial los relacionados con las
dinamicas familiares y el uso de la tecnologia, seran la base para abordar la
problematica seleccionada. A través de la reflexion sobre como cada familia
gestiona el uso de la tecnologia, los estudiantes podran identificar las implicancias

de este uso en su vida diaria, el tiempo compartido y los valores familiares.

Relacion entre saberes culturales y conocimientos cientificos:




El enfoque cientifico se centrara en el impacto de la tecnologia en las relaciones

interpersonales y en el desarrollo del caracter y las habilidades sociales. Se

utilizaran conceptos cientificos relacionados con el uso de la tecnologia, los efectos

psicologicos y sociales de su abuso, y el pensamiento critico en la evaluacion de

informacion digital.

Contenidos y PDA por campo formativo relacionado

Campo

Elementos por integrar

Saberes y pensamiento cientifico

Contenidos

Pensamiento critico frente a la informacion digital.

PDA

- Analisis de como la tecnologia influye en la
comunicacion y los vinculos familiares. -
Identificacion de los efectos negativos del uso

excesivo de dispositivos

Lenguajes

Contenidos
- Debate sobre cémo el uso de la tecnologia afecta
las relaciones familiares. - Fomentar el uso de

lenguaje respetuoso y responsable.

PDA
Reflexion sobre el uso responsable de la
tecnologia. - Fomentar el uso de lenguaje

respetuoso y responsable.

Etica, naturaleza y sociedades

Contenidos
Reflexion ética sobre el impacto de la tecnologia
en los valores familiares. - Identificacion de los

peligros éticos de la desinformacion.

PDA

Reflexion ética sobre el impacto de la tecnologia




en valores familiares. - Identificacion de los

peligros éticos de la desinformacion.

Contenidos
Actividades para fomentar el trabajo cooperativo y

la empatia.

De lo humano y lo comunitario PDA
Discusion sobre como las tecnologias afectan la
convivencia familiar. - Actividades para fomentar el

trabajo cooperativo y la empatia.

Esbozo didactico

Problematizacion del contexto socioeducativo
En el contexto actual, el uso excesivo de la tecnologia ha generado una brecha significativa entre el
tiempo que los estudiantes pasan con sus familias y el tiempo que dedican a dispositivos electronicos.
Este fendmeno ha afectado negativamente el desarrollo personal, limitando las interacciones
familiares de calidad, fomentando la desinformacion digital y reduciendo las habilidades sociales de
los estudiantes. El dilema socio-cientifico que se plantea es: ;Cémo el uso excesivo de la tecnologia
influye en el desarrollo emocional y social de los estudiantes y en la calidad de sus relaciones
familiares? Este dilema permite abordar cuestiones éticas, tecnologicas y sociales, invitando a los

estudiantes a reflexionar sobre los impactos y las posibles soluciones.
Contextualizacion e identificacidén de saberes y experiencias docentes

Los docentes contamos con experiencia en tratar tematicas relacionadas con el uso
responsable de la tecnologia y el fortalecimiento de las habilidades emocionales y
sociales. A través de su experiencia, pueden guiar a los estudiantes en el analisis
de como el uso de dispositivos electronicos afecta tanto las relaciones familiares
como el desarrollo de valores fundamentales como la empatia, la comunicacion

efectiva y el respeto.

Gestion y cocreacion del conocimiento
Para abordar este dilema, se promoveran diversas actividades que fomenten la
reflexion critica. Se llevaran a cabo debates sobre los efectos positivos y negativos

de la tecnologia, analisis de "fake news" para destacar la importancia de discernir la




informacion confiable, y reflexiones grupales sobre la influencia de la tecnologia en
las dinamicas familiares. Estas actividades permitiran a los estudiantes comprender
los impactos de la tecnologia en su vida cotidiana y cocrear estrategias para un uso

mas equilibrado y responsable
Podran implementar las siguientes estrategias:

e Investigan y proponen soluciones para mejorar las relaciones familiares
afectadas por el uso excesivo de la tecnologia.

e Debaten sobre los beneficios y riesgos de la tecnologia, basandose en
informacion confiable.

e Analizan ejemplos de "fake news" sobre tecnologia y aprenden a verificar
informacion.

e Crean estrategias para mejorar el uso de la tecnologia en casa, trabajando
con sus familias.

e Recopilan datos sobre el uso de la tecnologia en sus familias y proponen
mejoras.

e Disenan infografias, videos o guias para ayudar a otras personas a usar la

tecnologia de forma equilibrada.

Trabajo colaborativo y codisefio

Se fomentara el trabajo en equipo mediante la resolucion de problemas
relacionados con el uso de la tecnologia y la desinformacién. Los estudiantes
trabajaran en equipos para disefar estrategias que puedan implementarse en sus
hogares, como compromisos familiares para mejorar la convivencia a través de un
uso equilibrado de la tecnologia. Ademas, se promovera el co-disefio de proyectos
en los que los estudiantes puedan proponer acciones concretas para involucrar a
sus familias y amigos en la creacion de habitos mas saludables respecto al uso de

dispositivos.
Para ello se propone algunas actividades como:

e Los estudiantes se dividen en equipos y debaten sobre como equilibrar el




uso de dispositivos en el hogar. Cada equipo presenta ideas sobre cémo
mejorar la convivencia familiar.

e En equipos, los estudiantes disefian un plan para sus familias que incluya
reglas sobre el tiempo frente a las pantallas y actividades alternativas para
fortalecer las relaciones familiares.

e Los estudiantes trabajan en grupos para analizar noticias falsas relacionadas
con la tecnologia. Usan fuentes confiables para verificar la informacion y
luego discuten como evitar compartir noticias no verificadas.

e En grupos, los estudiantes disefian un proyecto que involucre a sus familias
en la creacion de habitos mas saludables sobre el uso de la tecnologia (por
ejemplo, un reto familiar de "sin pantallas por una hora").

e Los estudiantes crean un mapa visual de ideas y estrategias que ayuden a
mejorar la convivencia familiar, promoviendo actividades que no involucren

pantallas.

Estas actividades promueven el trabajo en equipo, el pensamiento critico y la
cocreacion de soluciones practicas que los estudiantes pueden aplicar en sus
hogares para mejorar las relaciones familiares y promover un uso equilibrado de la

tecnologia.
Disefio de intervencion educativa

La intervencion educativa se centrara en desarrollar una comprension critica sobre
el uso de la tecnologia, no solo desde una perspectiva académica, sino también
desde una dimensioén ética y social. Los estudiantes analizaran los impactos del uso
excesivo de los dispositivos electronicos en su vida diaria y en sus relaciones
familiares. Posteriormente, se reflexionara sobre cdmo mejorar estas relaciones
promoviendo un uso equilibrado y responsable de la tecnologia, con el fin de

fomentar una convivencia familiar mas armonica.

Coémo lo haran:




Desarrollo de una comprension critica sobre el uso de la tecnologia:

o Investigacién individual y grupal: Los estudiantes investigaran los
efectos del uso excesivo de la tecnologia en su salud, bienestar y
relaciones interpersonales (familia, amigos). Esto incluira la revision de
estudios cientificos y articulos sobre el tema.

o Reflexion ética: Los estudiantes discutiran en clase los dilemas éticos
del uso de la tecnologia, como la privacidad, el tiempo frente a las

pantallas y la desinformacién.
2. Analisis de los impactos del uso excesivo de la tecnologia:

o Debates y discusiones: A través de debates guiados, los estudiantes
compartiran sus experiencias personales sobre el impacto de la
tecnologia en la dinamica familiar, como la falta de tiempo juntos o la
mejora en la comunicacion.

o Estudio de casos: Los estudiantes analizaran casos practicos sobre
el uso excesivo de la tecnologia en familias y propondran soluciones

para mejorar las relaciones familiares.
3. Reflexiéon sobre como mejorar las relaciones familiares:

o Disefo de estrategias familiares: En equipos, los estudiantes
disefiaran compromisos familiares o reglas sobre el uso de la
tecnologia que incluyan tiempos de desconexién o actividades sin
pantallas para fortalecer los vinculos familiares.

o Simulaciones: Los estudiantes crearan escenarios donde se
presenten situaciones familiares afectadas por el uso de la tecnologia

y luego simularan posibles soluciones para mejorar la convivencia.
4. Socializacién del proceso, productos y procesos formativos:

o Presentacion de productos finales: Los estudiantes presentaran sus

compromisos familiares, estrategias y conclusiones a sus




companeros, a través de presentaciones orales, posters o videos.

o Exposicion en la comunidad educativa: Los estudiantes podran
compartir las estrategias y soluciones propuestas en encuentros con
las familias o en charlas informativas para promover un uso
equilibrado de la tecnologia.

o Reflexion final: En grupos, los estudiantes reflexionaran sobre lo
aprendido durante el proceso y discutiran como van a aplicar lo que
han aprendido en su vida diaria, comprometiéndose a implementar

cambios en su entorno familiar.
Socializacion del proceso, los productos y los procesos formativos

Como parte de la socializacion, los estudiantes compartiran sus reflexiones y
estrategias con sus compaferos en clase, y podran presentar sus proyectos y
compromisos familiares en diferentes espacios como charlas, exposiciones o
presentaciones. Este proceso permitira no solo la retroalimentacion, sino también la
integracion de nuevas ideas y enfoques, fomentando el aprendizaje colectivo y el

compromiso compartido para el uso responsable de la tecnologia.

Finalizara con una "Feria de Estrategias para un Uso Responsable de la

Tecnologia™

Los estudiantes organizaran una feria de estrategias en la que compartiran sus
reflexiones, compromisos y proyectos sobre el uso responsable de la tecnologia con
sus companeros, docentes y familias. En esta feria, los estudiantes expondran sus
proyectos en stands interactivos, donde presentaran infografias, videos y

compromisos familiares disefiados durante el proyecto.

Cada equipo de estudiantes tendra un espacio para explicar su propuesta y como
piensan implementarla en sus hogares, promoviendo la convivencia familiar a través
de un uso equilibrado de la tecnologia. Ademas, los estudiantes recibiran

retroalimentaciéon de sus comparferos y docentes, quienes podran ofrecer




sugerencias o hacer preguntas sobre las estrategias presentadas.

Al final del evento, se realizara una firma simbodlica de compromiso colectivo, en
la que estudiantes, docentes y familias firmaran un acuerdo para fomentar un uso
responsable de la tecnologia. Esta actividad no solo cerrara el proyecto, sino que
reforzara el aprendizaje colectivo, el compromiso con la comunidad y la integracion

de nuevas ideas para mejorar el uso de la tecnologia en la vida diaria.

Este evento permite la socializacion de las ideas, la reflexion conjunta y la
creacion de un compromiso familiar compartido, asegurando que lo aprendido

durante el proyecto sea implementado tanto en el ambito escolar como en el hogar.

Evidencias graficas (si las hubiere; no es requisito agregarlas)
e TFotografias de las dinamicas grupales y los compromisos digitales
desarrollados por los estudiantes.
e Mapas conceptuales o diagramas que resumen las estrategias para equilibrar

el uso de la tecnologia con los valores familiares.




