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Formato del PTP 3. Plan de intervencion a través de estrategias sociocriticas

Curso: Procesos de codisefio para la consolidacion de la lectura y la escritura creativas
Maodulo 3: Estrategias y actitudes docentes para el manejo del modelo social de la lectura 'y
la escritura en el aula y la comunidad

Nombre: Elsy Cristina Peniche Pérez

Titulo del proyecto: Aprendemos a cuidarnos

Situacion actual de mis estudiantes en relacién con la lectura y la escritura: problema por
trabajar. El grupo corresponde al 3°A con 21 alumnos. La comunidad escolar se encuentra
en la comisaria de Sitpach, Mérida, Yucatan. Durante las Actividades del diagndstico se
observa que los alumnos faltan a la escuela de forma regular por que se enferman mucho,y
la causa de sus inasistencias es que en la comunidad y en las familias no existen habitos de
prevencion de enfermedades, para los padres de familia es comin que se enfermen
constantemente y lo resuelvan momentaneamente con algunos saberes y practicas del
entorno, es decir, con remedios caseros, que no atiende las causas de las enfermedades; esta
situacion repercute en el desarrollo de sus aprendizajes debido a la inscosistencia de su
participacion en las clases. Uno de los impactos mas grandes es que los alumnos no logran
desarrollar sus habilidades orales y escritas, las cuales son fundamentals para el acceso de
los desarrollos de aprendizaje de otros campos formativos. La mayoria de los alumnos ya
escribe su nombre pero lo han aprendido a base de memoria y no de una forma consciente
de tal forma forma que les sirva para comprender las relaciones que existen entre las grafias
y sus sonidos para aprender otros nombres y otras palabras. Ademas, no han trabajado con
los diversos portadores de texto como herramienta para crear estas relaciones y aprender su
uso y sus funciones en la practica. Tienen acceso a portadores de texto en la escuela pero su
uso ha sido solo para recreacion, es decir, leer algln cuento. Se determinan estos criterios
después de aplicar algunos instrumentos como: una adpatacion del instrumento diagnéstico
para nifios prealfabéticos del kit de alfabetizacion de Aventuras en Papel; algunos
observables para evaluar avances en lengua escrita, para identificar si los alumnos se
animan a escribir con seguridad y disfrute, si reconocen diferentes tipos de textos y
comprendan sus propésitos comunicativos, logran autodictarse, asignan un Sonido a cada
letra cuando leen, identifican sonidos semejantes o piden pistas entre otros. Tambien se
utilize registros de observables y se converso con ellos para tener un diagndstico lo mas real
prosible.

Objetivo del proyecto: Que los nifios conozcan y practiquen medidas para prevenir
enfermedades como el dengue y la gripe a través del consumo de alimentos saludables y
organizacion de campafias que involucren a la comunidad escolar.

Alineacion con el Plan de estudios y el programa sintético: transversalidad e
interdisciplinariedad:

El campo formativo eje de la Planeacion es el de Lenguajes y se vincula de forma directa
con el campo de lo humano y lo comunitario y los ejes articuladores: vida saludable,
apropiacion de las culturas a través de la lectura y la escritura y pensamiento critico.

Lenguajes:

Contenidos:

= Comunicacion oral de necesidades, emociones, gustos, ideas y saberes, a través de los
diversos lenguajes desde una perspectiva comunitaria.
«  Representacion grafica de ideas y descubrimientos a explorar los diversos textos que hay



en su comunidad y otros lugares.
Pdas:

= Distingue alimentos y bebidas que son saludables, asi como los que ponen en riesgo la
salud, y reconoce que existen opciones alimentarias sanas que contribuyen a una major
Calidad de vida para todas las personas.

= De manera oral, expresa ideas completes sobre necesidades, vivencias, emociones,
gustos, preferencias y saberes a distintas personas, combinando los lenguajes.

= Utiliza distintos textos para representar graficamente ideas que descubre del entorno de
manera vivencial y al consultar libros, revistas y otras fuentes impresas digitales.

De lo humano y lo comunitario
Contenidos:
= Cuidado de la salud personal y colectiva, al llevar a cabo acciones de higiene, limpieza 'y
actividad fisica, desde los saberes practicos de la comunidad y la informacién cientifica.
= Consumo de alimentos y bebidas que benefician su salud, de acuerdos con los contextos
socioculturales.

= Busca ayuda, informacion en diversas fuentes cientificas acerca de las acciones que estan
a su alcance, para el Cuidado de la salud personal y colectiva, y las pone en préctica.

= Propone acciones que contribuyen a mantener su salud y bienestar, relacionadas con
higiene personal, limpieza y Actividad fisica, cinsiderando los saberes précticos de la
comunidad y las aportaciones cientificas.

e Metodologia sociocritica que se utilizara: ABP Aprendizaje basado en Problemas

e Estrategias sociocriticas para promover practicas de lectura y escritura

Estrategia Desarrollo Materiales Tiempo Participantes
Circulo de Inicié una pléatica con los Iméagenes de nifios 20 min  Docente y
dialogo nifios preguntandoles: ¢;Por con gripe, dolor de alumnos

La realidad qué creen que nos cuerpo, de

como texto enfermamos? estdmago, calentura

Pedi que compartan
experiencias personales,
guiandolos con preguntas del
tipo: ¢Saben que son los
gérmenes?, ¢Han oido hablar
de los virus y bacterias?
¢Donde los han escuchado?
Anoté sus ideas en el
pizarron.

Luego les mostré imagenes
de nifios con gripe, dengue 0
dolor estomacal, les pedi que
las describan y registré lo que
iban diciendo en una
cartulina dividida en



Cartel de
medidas
preventivas
Analisis
critico de
medios y
cultura
popular

Lectura
compartida
Acordar
acciones de
cuidado y
prevencion
Lecturay
escritura

columnas (una imagen en
cada columna), ayudandoles
a identificar relaciones de
causa y efecto como, por
ejemplo: “Lalo comi6
muchos dulces y luego le
dolio el estomago”. Por que
con esta actividad iban a
expresar sus saberes
previous, incluidos los

comunitarios, es decir, cuales

son los remedios caseros que
utilizan en su casas para
mitigar sus afectaciones de
salud.

Fase 1 Presentemos.
Solicité que expliquen ¢Por
qué los gérmenes hacen que
nos enfermemos?

Escuché las ideas que
mencionaron y recordamos
las ideas que han
intercambiado sobre las
enfermedades (las que me
dictaron y escribi en la
cartulina)

Los invite a elaborar historias

cortas sobre el padecimiento

de cada nifio de la imageny a

realizar un cartel con las
medidas que pueden tomar
para prevenir el contagio.

Les ofreci diversas fuentes de

consulta para ampliar la
informacion respecto a
¢Como creen que se puede
evitar el contagio de
enfermedades?

Después los motivé a
compartir con sus
compafieros la informacion
recabada.

Fase 2. Recolectemos

Inicié realizando preguntas
como las siguientes: ;Como
creen que se puede evitar el
contagio de enfermedades?,
cuando chupan objetos o
comparten paletas y dulces
¢Alguien puede contagiarse?,
¢Por qué? Escribi en el

Libros de la Una
biblioteca, jornada
materiales que escolar
difunde el centro de

salud para la

prevencion de

enfermedades,

tripticos, revistas

Video, LTG 2°, Toda la
folleto sobre el jornada

lavado de manos,
portadores de textos
diversos sobre los
alimentos

Docente y
alumnos

Docente y
alumnos



dialégica

pizarron una lista de sus
respuestas.

Después les pregunté:;Como
creen que deben lavarse las
manos?, ¢ Qué se necesita
para hacerlo?, ;Qué puede
pasar si no lo hacen?
Observamos un video y
leimos un folleto sobre el
tema. Les di oportunidad de
que lean e interpreten las
imagenes, esto di6 pauta a
gue expresen lo que hacen en
sus casas al respecto, los
invite a realizar el
procedimiento, es decir, que
se laven las manos realizando
la técnica que observamos en
el folleto y el video. También
la repetimos cuando
regresaron del recreo, para
observar el antes y el
después.

Retomamos la lista que
hicieron al inicio, y
conversamos acerca de la
importancia de lavarse las
manos y, agregar alguna
accion que no hayan
mencionado.

Para reflexionar sobre los
beneficios de los alimentos
saludables se les invito a
consultar en diferentes
fuentes, como revistas, libros,
folletos o internet (porque
algunos lo piden), sobre qué
alimentos nos hacen bien y
queé alimentos nos hacen mal
si los comemos en exceso.
Les propuse hacer un
organizador en un pliego de
papel con dos columnas, una
para los alimentos que nos
hacen bien y la otra para los
que nos hacen mal. motivé la
reflexion acerca de por qué
los consideran adecuados, 0



Planeacion
de una
campafa de
divulgacion
Diélogo de
debate y
critico

bien, inadecuados a través de
preguntas y retomando las
producciones elaboradas por
ellos anteriormente.

Utilizamos las imagenes de la
lamina didactica, segundo
grado, educacion preescolar:
Visita al doctor para
establecer relaciones causales
respecto a las enfermedades
contagiosas que identifican, y
que propongan algunas
medidas que les permitan
cuidar su salud y discutimos
sobre la necesidad de revisar
periddicamente si se estan
cumpliendo o no, generando
el analisis y la reflexion.

Fase 3. Fornulemos el
problema

Se les invita a realizar una Pliegos de papel y 40 min
campafa informativa para dar Plumones. Teléfono
a conocer sus hallazgosy la  celular
importancia de las acciones
de prevencion y cuidado. Se
propicio en intercambio de
opinions y les pedi que dicten
lo que quieren difundir: qué
hacen los gérmenes, como
nos lavamos las manos,
alimentos nutritivos que se
deben consumir para estar
saludables. Los acuerdos
finales se grabaron con el
cellular para tener una mejor
memoria de los acuerdos.

Se invita a la directora a
participar de la actividad, a
manera de escuchar su
opinion y apoyo para la
realizacion de la campana, ya
que, como se le dara
seguimiento a lo largo del
curso escolar, se espera su
apoyo y la participacion de
otros alumnos de otros
grados y de las familias.

Fase 4 Organicemos la
experiencia

Docente,
directoray
alumnos



Exponer la
campana
para invitar a
la
comunidad a
participar

Una vez acordados los temas
a incluir en la camparia de
salud, promover que las nifias
Yy nifios propongan acciones a
emprender para dar a conocer
la campana, a decidir los
materiales con los que
difundiréan la informacion de
la campafa y a través de qué
medios (Triptico, folleto,
cartel o volante). Recordar
los ya elaborados para
utilizarlos y crear otros que
sean necesarios, como
cartelones, letreros o los que
propongan.

Solicitar ayuda a los padres
de familia para reunir
recursos impresos que las
instituciones de salud
elaboran para su diffusion y
que partcipen con sus
aportaciones sobre saberes y
practicas de la comunidad u
otros que sean “mas
formales” o con la
intervencion de un medico
especialista. Escuchar juntos
la grabacion de los alumnos
para recordar los acuerdos
darle voz a sus ideas y
pensamientos.

Organizar una demostracion
donde expongan los temas
principals: alimentos y
bebidas saludables, medidas
de higiene, prevencion de
enfermedades, por mencionar
algunos).

Realizar con el grupo una
agenda de actividades para
llevar a cabo la difusién de la
informacion, decidir roles
que asumiran todos los
involucrados durante la
campafia de difusion, quienes
se encargaran de colocar
informacion en los lugares

Producciones Dos
escritas de los dias
alumnos de acuerdo

a su funcion social

(agenda, calendario,
invitacion,

informativos,

expositivos, etc)

grabacion de los

acuerdos, diversos
materiales elaborar

las producciones,

Padres de
familia,
docentes y
alumnos de
toda la
escuela



La nueva
realidad
como texto
Valoracion
de la
experiencia

que han elegido, quienes
entregaran materiales
escritos, quienes llevaran a
cabo presentaciones o
demostraciones, etc.

Acordar la fecha, el horario
los lugares y los momentos
en los que realizaran la
campana.

Animar a las nifias y nifios a
pensar en una frase para
nombrar la camparia, acorde
al contenido a difundir.

Fase 5 Vivamos la

experiencia

En plenaria intercambiar sus  Registros y Una
impresiones acerca de las producciones de las  jornada
acciones implementadas. sesiones anteriores,  escolar
Comparen la informacion colores, crayolas,

gue ahora tienen con la que recortes, teléfono

tenian al inicio de la celular

presentacion del proyecto.
(Utilizando para comparar los
diversos portadores
elaborados) y apoyandolos
con los siguientes
cuestionamientos:

¢Qué acciones y habitos
realizaremos todos los dias
para cuidar su salud?

¢ Qué medidas aprendimos
para evitar enfermedades?
¢A quién vamos a acudir
cuando nos enfermemos?

¢ Cuales son los beneficios de
la buena alimentacion?

¢Qué alimentos saludables
conocimos?

De manera individual realizar
un registro donde plasmen
tres acciones para el cuidado
de su salud. Motivarlos para
compartir sus producciones a
sus demas comparieros.
Grabar las participaciones.
Para poder observarlos en
momentos posteriores, como
memoria de la actividad, del

Docente y
alumnos



aprendizaje y de la
consecucion de buenos
habitos.

Para concluir, se les invita a
elegir tres carteles de los
elaborados entre todos, con
recomendaciones para el
cuidado de la salud y
bienestar, tanto dentro como
fuera de la escuela. Se les
invita a mejorarlo incluyendo
dibujos o recortes. La
docente ayudara escribiendo
las nuevas recomendaciones
que los nifios le dicten y a
colocarlo en lugares de la
escuela a la vista de todos, de
manera que el seguimiento a
las acciones pueda ser facil
de recorder por cualquier
alumno, incluso de otros
grados.

Fase 6 Resultados y
experiencias

e Herramientas de evaluacion formativa:
= Rdbrica, diario de trabajo y guion de observacion.



Instrumento para evaluar el Proyecto de Transformacion de la Practica final (PTP 3)

Instrumento para evaluar el PTP 3

EVIDENCIA: Plan de intervencién a través de estrategias sociocriticas

INDICADORES Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Lecturade la Menciona de maneralEscribe cual es [Describe de manera [Describe de manera
realidad general cbmo es la |la situacion clara la situacion  [claray concisa la

contextualizada e
identificacion de
una problematica

situacion actual de
sus estudiantes en
relacién con la

actual de sus
estudiantes en
relacion con la

actual de sus
estudiantes con
respecto a la lectura

situacion actual de
las y los estudiantes
con relacion al

a atender lectura y la escritura,lectura y la  la escritura, aprendizaje de la
sin vincular factores lescritura, incluyendo por lo  |lecturay la escritura,
dentro y fueradel |evidenciando un |menos los factores [incluyendo todos los
aula que pueden esfuerzo minimolinternos o externos [factores que
impactar en su por incluir los  |gue impactan en estejintervienen o
desarrollo. Ademas, [factores internos [proceso o bien las  finfluyen en este
escribe de manera |0 externos que |evaluaciones proceso dentro y
general el problema |impactan en este |diagndsticas. fuera del aula, asi
por trabajar y puede [proceso o bien |Ademas, menciona |como evaluaciones
relacionarse ono [las evaluaciones [la problematicaa  |diagnosticas.
con la lectura de la |diagndsticas. trabajar, la cual es  |Asimismo, identifica
realidad hecha. IAdemas, coherente con la de manera clara una
menciona lectura de la problematica a
brevemente la  |realidad. trabajar, la cual es
problematica a coherente con la
trabajar. lectura de la
realidad.
Uso de La metodologia La metodologia |La metodologia \Vincula de manera
metodologiasy [sociocritica no sociocritica sociocritica acertada la
estrategias responde a la elegida para responde al metodologia
sociocriticas problematica responder al problema que se sociocritica a
detectada durante la [problema detect6 en la lectura |desarrollar con el

lectura de la realidad
y algunas de las
estrategias
integradas en el plan
no son sociocriticas.

relacionado con
la lecturay la
escritura, ademas
de las estrategias
descritas,
medianamente se
\vinculan con la
metodologia,
dejando de lado
algunas
caracteristicas
para ser
consideradas

de la realidad y se
utilizan estrategias
sociocriticas para

desarrollar el plan.

sociocriticas.

problema detectado,
lo cual se ve
reflejado en las
estrategias utilizadas,
es decir, se perciben
las fases o los
momentos de la
metodologia a lo
largo de la
descripcion de las
estrategias.




Detalle de las
estrategias
sociocriticas

Las estrategias que
integran su plan no
corresponden en su
totalidad al enfoque
sociocritico, puesto
que no reflejan la
contextualizacion, la
diversidad textual ni
lo sociocultural.
Puede incluir o no
los espacios de
materiales, tiempo o
participantes.

Enlista de
manera breve las
estrategias
sociocriticas que
se desarrollaran
en el plany,
aunque no son
evidentes todas
Sus
caracteristicas,
se apegan a los
propdsitos del
enfoque.
Ademas,
completa los
espacios de
materiales,
tiempo y
participantes.

Detalla de manera
parcial el desarrollo
de las estrategias
sociocriticas, pero
deja ver sus
caracteristicas:
contextualizacion,
diversidad textual y
lo sociocultural.
IAdemas, completa
los espacios de
materiales, tiempo y
participantes.

Detalla de manera
clara el desarrollo de
las estrategias
sociocriticas
teniendo en cuenta la
contextualizacion, la
diversidad textual y
la socializacion.
Ademas, incluye los
materiales que se
utilizaran, el tiempo
 los participantes.
/A lo largo de las
estrategias se
evidencia el rol de la
0 el docente y el rol
de lay el estudiante.
Aunado a ello, deja
entrever su
creatividad para el
disefo de estrategias.

Fomento de la
evaluacién

formativaalo
largo del plan

Menciona la forma
en que se evaluara el
proceso de
aprendizaje, pero no
todo corresponde al
enfoque de la
evaluacion
formativa.

Menciona
instrumentos que
corresponden a
la evaluacion
formativa.

Menciona los
instrumentos que
utilizaré para
evaluar, los cuales
corresponden al
enfoque de
evaluacion
formativa.

Los instrumentos
que detalla
corresponden a la
evaluacion
formativa,
proporciona algunos
ejemplos e incluye
momentos
especificos para
brindar
retroalimentacion
alasy los

estudiantes.




