
PTP 1: Recuperación de un proyecto desarrollado en el Ciclo Escolar 

anterior y realizar el análisis de fortalezas y debilidades. 

Instrumento para la Recuperación y Análisis de Proyectos Educativos 

Nombre del participante VICTOR ARMIN POOL NOH  

Escribe y describe todos los elementos curriculares y didácticos de tu proyecto 

del ciclo anterior que trabajarás en el curso. 

Información General de tu Proyecto:2 

● Título del proyecto: Mi cuerpo está cambiando 

● Campos formativos: saberes y pensamiento científico. Ética, Naturaleza 

y Sociedades  

● Grado: Fase 4. 4° grado 

● Ciclo escolar: 2023 - 2024 

● Duración: 3 semanas  

● Número de estudiantes participantes: 24 

Descripción de tu Proyecto: 

Objetivo general: ¿Cuál era el propósito principal del proyecto?  

Que el alumno reconozca el funcionamiento del cuerpo humano: sistema 

sexual; cambios en la pubertad e implicaciones socioculturales. 

 
Objetivos específicos: ¿Qué se buscaba lograr con el proyecto?  
 
El alumno Describe semejanzas y diferencias entre los órganos sexuales de las 

personas, sus nombres correctos y en su lengua materna, e identifica que 

estos determinan el sexo biológico; propone o practica acciones y hábitos 

de higiene para su cuidado como parte de la salud sexual. 

 

El alumno Comprende que los cuerpos cambian a lo largo del tiempo, al 

reconocer la variabilidad en tamaño, forma, funciones y características; 



explica que todas las culturas tienen maneras diferentes de ver los cuerpos y 

que todos merecen respeto, incluido el de las personas con discapacidad, 

como parte del derecho a una vida libre de violencia. 
 
 

Metodología: ¿Qué metodología aplicaste en tu proyecto? Aprendizaje 

Basado en Problemas.  

 

Productos finales: ¿Qué resultados concretos se obtuvieron? (ej., 

presentaciones, informes, modelos, etc.) Maquetas del aparato reproductor 

y dípticos informativos.  

 

Realiza una valoración de tu proyecto y escribe sus fortalezas y debilidades 

y las sugerencias para mejorar en el siguiente cuadro. 

Análisis de Fortalezas y Debilidades de tu proyecto: 

Nombre de tu 
Proyecto 

Fortalezas  Debilidades Sugerencias para 
mejorar  

1. Mi cuerpo está 
cambiando  
 
4° Primaria  

El apoyo de 
personal de 
salud y de 
algunos padres.  
Red de apoyo de 
la directora y de 
los demás 
maestros en 
específico 
personal 
“femenino” 

Pensamiento 
retrograda y 
ambiguo de los 
padres.  
 
La religión 
convierte en 
tabúes los temas 
de sexualidad.  

Realizar acciones 
previas de 
introducción al 
proyecto para 
sensibilizar a los 
padres de familia 
sobre estos 
nuevos 
contenidos en 
este grado de 
primaria.  

 

 



Contesta las siguientes preguntas: 

1. Reflexiones Finales: 

● ¿Qué aspectos de tu proyecto consideramos que fueron más exitosos? 

¿Por qué? La realización de productos por la interacción de los alumnos 

con la información y la búsqueda de respuestas a sus interrogantes 

además del proceso de comprensión de los nuevos temas.  

● ¿Qué dificultades se presentaron durante el desarrollo de tu proyecto? 

¿Cómo se superaron? Las dudas de los alumnos que se lograron con 

las participaciones en las investigaciones de las actividades.  

● ¿Qué aprendizajes obtuvieron los estudiantes a través de este 

proyecto? Conocer su cuerpo y hablar de ello no con completa 

normalidad sino tener la confianza de hablar de ello con sus papás  

● ¿Qué cambios realizarías en el diseño y la implementación de tu 

proyecto si tuvieras la oportunidad de volver a hacerlo? Sin duda 

alguna agregaría más la participación de los padres de familia.  

2. Recomendaciones para el Futuro: 

● ¿Qué nuevos proyectos te gustaría desarrollar? La continuación de 

estos temas donde se pueda abarcar con más profundidad estos 

temas.  

● ¿Qué áreas de mejora identificaste para futuros proyectos? La 

participación de la comunidad además de nuevas actividades 

adecuadas para los alumnos.  



● ¿Qué recursos adicionales necesitarías para implementar proyectos 

más exitosos? Redes de apoyo de personal de otras áreas, materiales 

específicos, etcétera 

Después de que coevaluaron los proyectos y realizaron una reflexión de la 

construcción; sabemos que te enfrentaste y analizaste tus áreas de mejora y 

tus fortalezas, permitiendo encontrar nuevas oportunidades de ajustar tu 

proyecto, sube este documento en el lugar de la plataforma que 

corresponde de tu PTP1.  

 

 


