
 

 

Formato de PTP 3 
Módulo 3 

 
 

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

A los jóvenes de mi grupo les agradan las actividades prácticas, al no tener un 

vocabulario expresan sus pensamientos y emociones con sonrisas y gritos de 

emoción, y estos son los sentimientos que afloraron en ellos 

 

2. ¿De qué manera se promovió el desarrollo de la autoestima durante las actividades 

llevadas a cabo?  

El mirarse al espejo y lograr enfocar la mirada ya es un logro maravilloso, no todos lo 

logran, pero fue una actividad muy enriquecedora 

 

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cómo trabajarla para 
desarrollarla ¿por qué? 
 

Cada día que se trabaja con ellos estas actividades prácticas, logran un peldaño más en 

la búsqueda de su autoestima, no es fácil ya que la mitad presentan TEA y eso lo hace 

más complicado, pero no imposible 

4. Describe para ti las actividades más significativas de este tercer módulo, y cómo 
hasta ahora las pones en práctica. 

El espejo 

esta actividad se maneja en el salón de manera habitual, ya que ponemos a los 

jóvenes frente a el y les preguntamos quien es el de la imagen, que está 

haciendo, estas feliz, estas molesto. y observamos sus reacciones, en algunos 

casos aun no logramos que puedan dirigir su mirada y verse. 

 

El proyecto por persona 

esta actividad la trabajamos este trimestre en el tema me conozco y así me presento, 

en mi caso se realizó la adecuación de realizar un árbol de gustos y se le pidió  a los 



 

 

papas que trajeran imágenes impresas de lo que representa a sus hijos en gustos y 

elecciones, después se fue mostrando a los jóvenes las imágenes y pegándolas en un 

papel bond y ellos reían y mostraban con sonrisas que ello les agradaba 



 

 

5. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 



 

 

Instrumento para evaluar el PTP 3 

EVIDENCIA:  

INDICADORES Insuficiente 

10 

Suficiente 

15 

Satisfactorio 

20 

Destacado 

25 
Identifica y explica tres 
emociones y sentimientos 
personales generados por 
las actividades realizadas. 

   ✓  

Describe de manera 
específica tres de las 
acciones que llevo a cabo 
para el logro de las 
actividades del mini 
proyecto 3. 

   ✓  

Pone en práctica 
estrategias, ejercicios y 
herramientas del módulo 
3. 

   ✓  

Integra evidencias gráficas 
y explicación de los 
ejercicios realizados en 
colectivo. 

   ✓  

 


