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1. Pensamientos y emociones de las acƟvidades llevadas a cabo. 

Las acƟvidades requirieron adecuaciones ya que en el grupo menos de la mitad ha 
consolidado la lectura y la escritura.  Les resulto complicado los conceptos planteados, sin 
embargo, se trabajó en base a las formas en las que realizan buenas acciones, los valores y 
sus emociones, por otro lado, l tristeza y el enojo como consecuencias de no cumplir con 
los que les corresponde o hacer cosas incorrectas en tema de moralidad.  Los chicos se 
mostraron contentos y entusiasmados cuando realizaron el paseo en el bosque 
observando a sus compañeros, sobre todo cuando se encontraban a ellos mismos en la 
historia que representaba el dibujo que llevaban.  En el regalo se sinƟeron felices y 
reflexionaron sobre como todos somos importantes en los diferentes lugares 

 

2. ¿De qué manera se promovió el desarrollo de la autoesƟma durante las acƟvidades 
llevadas a cabo?  
Al pensar sobre si mismos y sobre sus acciones, se dieron cuenta que son valiosos e 
importantes, tanto en sus casas, escuela, en su familia, etc.  Reflexionaron sobre esas 
acciones valiosas que, aunque no lo parezcan son importantes como cumplir con sus 
tareas hogareñas, ser respetuosos y empáƟcos con su mamá, etc. 

 

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoesƟma y saben cómo trabajarla para 
desarrollarla ¿por qué? 
Como concepto les es diİcil de comprenderlo, pueden dar la definición, pero no 
comprenden lo que es con claridad, sin embargo, lo relacionan con que las acƟvidades que 
haces y las formas en las que parƟcipan son importantes. 

 

4. Describe para Ɵ las acƟvidades más significaƟvas de este tercer módulo, y cómo hasta 
ahora las pones en prácƟca. 
Gracias a la vida:  Me gusta mucho agradecer y aunque es algo que hago de manea regular, 
este ejercicio me llevo a una reflexión mucho mas profunda sobre diferentes temas 
personales.  Las afirmaciones ya que creo que esto nos manƟene con la mente clara de 
nuestras metas, nos lleva pensar que queremos y trabajar en ello.  Pensar en eso que 
queremos decretar nos lleva un paso más cerca de nuestras metas y objeƟvos. 



 

5. Evidencia fotográfica o en audio de las acƟvidades realizadas y descripción de cada una.  

Un paseo por el bosque Realizaron dibujos relacionados con valores y buenas acciones y las 
comparƟeron con sus compañeros durante el paseo 

         

 

 

 

 

El regalo: Se les dijo que en la caja encontraran un gran tesoro, algo que es muy importantes y que 
Ɵene muchos dóndes pero que a su vez Ɵenen que cuidar mucho y respetarlo.  Se mostraban 
sorprendidos al encontrar su reflejo. 

       

 


