Formato de PTP 2

Moédulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Me gusto mucho realizar las dos actividades que seleccione para los ninos,
considero que por la edad de mis alumnos fueron las pertinentes, me senti
alegre porque fue una manana muy productiva de trabajo, calimada
porgque confié en que los alumnos iban a poder participar y llevar a cabo
las actividades y comprender lo que les queria tfransmitir y empdtica con
ellos porque respete su ritmo y la forma de participaciéon al hablar.

2. 3De qué manera se promovid la comunicacion asertiva durante las

actividades llevadas a cabo?

Para hacer el ejercié de la comunicacion asertiva retomamos acciones y
hechos que han sucedido denfro del salon y a la hora del recreo, como
discusion o agresiones enfre los NiNos.

Hablamos sobre la tortuga, el dragdn vy el pulgar arriba. Platicamos sobre
cual ha sido nuestro medio para solucionar conflictos si alguna ocasidon en
vez de quitar un juguete y correr, se han detenido a hablar con los ofros
ninos y les han explicado que cuando acabe su turno se los dardn, o
cuando los agreden en vez de regresar la agresion hablan y piden ser
respetados. Entre otras.

Al realizar las actividades les di las indicaciones necesarias para poder
realizar las actividades, se les pidid escuchar a todos los companeros y
respetarlos durante su participacion para poder escuchar lo que nos iban
a compartir.

3. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva

spor quée

Si, utilizando las imagenes impresas del dragon, tortuga y pulgar arriba,



En esta ocasidn trabaje el dragdn, la tortuga y pulgar arriba y el aula de las
palabras amables.

Durante la realizaciéon de la primera actividad los ninos fueron consientes
de codmo se comunican y reaccionan cuando alguien se dirige a ellos,
entre la comunicaciéon pasiva ellos comentaban que son como fortuguitas
cuando durante el recreo los ninos mdas grandes les quitan los juguetes, o
en el parque les dicen que no se suban a la resbaladilla, ellos lo aceptan
por son pequenos. Mencionan que ante esas situaciones sienten miedo
porgue los demdads son grandes.

Cuando platicamos sobre la comunicacion agresiva o dragon ellos
mencionan que a veces con sus companeros en el saldén son como los
dragones porque a veces no quieren compartir material y se gritan por ello,
AUN se les dificulta compartir y el material solo lo quieren para ellos.
Mencionan que en esas situaciones los enoja, se sienten fristes y les da
ganas de llorar.

Cuando hablamos de la comunicacion asertiva o pulgar arriba,
relacionaron las situaciones de cuando hay conflictos en el salén y la
manera de solucionarlo. Por ejemplo, cuando van a trabajar y necesitan
sus estuches en vez de hacer una fila todos se levantan y se empiezan a
empujar, paramos la situacion y les explico que eso es incorrecto, ya que
se pueden lastimar y se deben respetar, de esa manera no nos ponemaos
en peligro. Ofro ejemplo que relacionaron con la comunicaciéon asertiva es
cuando se pegan, se empujan o se rayan los trabajos, platicamos sobre la
situacion y después el nino que cometié el hecho debe pedir disculpas vy el
otro le responde te disculpo, pero no me gusta que me hagas... (accidn
cometida).

De igual modo se trabajo con la estrategia el aula de las palabras
magicas, esta actividad le gusto mucho a los ninos, ya que mediante

imdagenes ellos iban senalando como perciben a sus companeros, algunos



senalaron, felices, enojados, con sueno, pero nadie senalo a alguien ftriste.
La mayoria de los ninos asiste feliz, con hambre o con sueno, pero no friste.
Durante la realizacion de la actividad se les vio motivados y participativos.
Me gusto la realizacion de esta actividad pues los ninos expresaban como
perciben a ofros.
4. Describe para filas actividades mas significativas de este segundo
modulo, y cdmo hasta ahora las pones en prdctica.
Me gusto mucho la actividad de hablamos el mismo idioma, ya que ahi
pude rescatar estrategias como mantener y practicar la calma, que he
estado llevando a cabo con mis alumnos cuando sucede alguna
sifuacion, igual la actividad el aula de las palabras amables, ahi mis
alumnos tuvieron la oportunidad de expresar como se sienten sus amigos
pero la que mas me gusto la actividad de comunicacion asertiva, ya que
muchas veces podemos ser como un dragdn estando a la defensiva en

ves de tener una comunicacidn asertiva.



5. Evidencia fotogrdfica o en audio de las actividades realizadas vy

descripcion de cada una.
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Actividad 1. Socializacién de la comunicacién agresiva, pasiva y asertiva, ejemplificacion
de cada unay apoyo de imagenes visuales.



Actividad 2. El aula de las palabras amables, se observa como los nifios pasan y sefialan
la emocidén que perciben en los amigos. En la imagen 4 una alumna después de recibir

una llamada de atencidn por parte de la especialista de USAER sefala que la maestra
esta enojada.



Rubrica PTP 2

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado

10 15 20 25

Identifica y explica tres
emociones y sentimientos
personales generados por las
actividades realizadas.
Describe de manera especifica
tres de las acciones que llevo a
cabo para el logro de las
actividades del mini proyecto
2.

Pone en préctica estrategias,
ejercicios y herramientas del
maddulo 2.

Integra evidencias graficas y
explicacion que los ejercicios
realizados en colectivo.




