Formato de PTP 1
Modulo 1

Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.
Los nifios sintieron sorpresa al hacer la actividad del volcan de las emociones
Me dio tristeza al ver que para ellos el controlar sus emociones es no sentir nada
Ellos creen que enojarse y llorar estd mal por lo que les han inculcado en casa

¢De qué manera logré conectar conmigo mismo/a?

Logré conectar conmigo misma al leerles el cuento, al ver que ellos sufrieron bastante
en pandemia en donde no convivieron ese 1ery parte de 2° grado que es donde
aprenden a convivir, a aprender de las emociones que viven en la escuela, la alegria de
aprender algo nuevo en conjunto guiados por la maestra; la tristeza de ver que no
saben cudles son las emociones y la impotencia de que estan con la creencia de que el
llorar es malo

¢Logré conectar con mis estudiantes? ;de qué manera?

Logré conectar con ellos desde el momento en que empecé a leer sus producciones, al
guiarlos para que reconocieran sus emociones y al pensar que en pandemia su familia
pasé por diferentes situaciones y desatendieron el lado socioemocional sin querery
esta es la consecuencia que tienen mis estudiantes, el no conocer sus emociones y no
saber cdmo expresarlas.

A mi me corresponde apoyarlos para que este ciclo escolar aprendamos a identificarlas
y a cdmo expresarlas

Opinidén de este primer mini proyecto realizado.
Me encantd porque pude ver que drea de oportunidad tienen mis alumnos en cuanto a
la educacion socioemocional para poder apoyarlos con las actividades que nos han
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Evidencia fotogréfica o en audio de las actividades realizadas y descripcién de cada una.
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cuenta de como mis alumnos
tienen algunos pensamientos que
son necesarios trabajar en el area
socioemocional

Actividad 2 El volcan de las
emociones

En esta actividad me pude
dar cuenta que mis alumnos
no saben controlar sus
emociones, que en pandemia
fueron los més afectados al
no ensafarles a como
manejarlos y me corresponde
la parte del trabajo
sociemocional
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INDICADORES

Insuficiente
10

Suficiente
15

Satisfactorio
20

Destacado
25

Identifica y explica tres
emociones y sentimientos
personales que generaron
las actividades.

Identifica y explica de
manera especifica tres
emociones y sentimientos
de sus estudiantes que
generaron las actividades.

Describe de manera
especifica tres de las
acciones que llevo a cabo
para el logro de las
actividades de este mii
proyecto.

Integra evidencias graficas
y explicacién que los
ejercicios realizados en
colectivo.




