
Formato de PTP 1 
Módulo 1 

 
 
 
Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Mi grupo son niños de diferentes edades, ya que mi escuelita es una escuela multigrado, al 

desarrollar este mini proyecto se desarrollaron con entusiasmo y con buena actitud, las actividades que se 

fueron muy divertidas y a la vez demostraron que el trabajo colaborativo es muy importante y se enfatizó 

que de suma importancia tener en cuenta siempre y tomar en cuenta los sentimientos de los demás para 

ser solidarios y empáticos con los demás.   

 

¿De qué manera logré conectar conmigo mismo/a? 

Al momento de realizar las actividades desde el inicio les comenté a los alumnos que estas 

actividades son algo que nos ayudara a relajarnos y no es una tarea en donde tengamos que ver algún 

contenido, ni nada por el estilo, sino que será un momento de relajación y reflexión y esto ayudo para ellos 

participen y se sientan cómodos.  

 

¿Logré conectar con mis estudiantes? ¿de qué manera? 

Las actividades se hicieron en un ambiente de colaboración, de participación, de confianza, de 

relajación y un espacio para desestresarse, este clima de les dio confianza les permitió a los alumnos 

conectarse en las actividades que realizamos durante este pequeño espacio de reflexión.   

 

Opinión de este primer mini proyecto realizado. 

Me sirvió para poder tener un espacio de relajación con mis alumnos que en verdad no había considerado y 

si es necesario por que estamos terminando la parte final del trimestre y nos ayudo a despejar tanto a los 

alumnos como a mí en este momento en el que estamos con muchas actividades.   



Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada una.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Instrumento para evaluar el PTP 1 
EVIDENCIA:  

INDICADORES Insuficiente 
10 

Suficiente 
15 

Satisfactorio 
20 

Destacado 
25 

Identifica y explica tres 
emociones y sentimientos 
personales que generaron las 
actividades. 

   
 

 
x 

Identifica y explica de manera 
específica tres emociones y 
sentimientos de sus 
estudiantes que generaron 
las actividades. 

   
 

 
x 

Describe de manera 
específica tres de las acciones 
que llevo a cabo para el logro 
de las actividades de este mii 
proyecto. 

   
x 

 

Integra evidencias gráficas y 
explicación que los ejercicios 
realizados en colectivo. 

   
x 

 


