
Formato de PTP 3 
Módulo 3 

 
 

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

 

Durante esta semana se trabajó el” autoestima” ,  donde se iniciaron con las 

respiraciones de calma, posteriormente se realizaron las actividades del regalo y le 

agregue uno más de unos botones del autoestima donde los niños  que recortaron 

botones con diferentes frases ejemplo : soy inteligente, soy amable, soy fuerte, soy feliz, 

soy amigo etc., donde cada uno  después de platicar sobre las características de los 

botones , se le pidió que le regalará a algún compañero que él considerará que tuviera 

esa característica 

2. ¿De qué manera se promovió el desarrollo de la autoestima durante las actividades 

llevadas a cabo?  

Observe que cuando el compañero le decía se lo voy a dar a ivanna por que ella es 

muy inteligente, la cara de los compañeros cambiaba y le aplaudían, demostrando 

felicidad, con todos realizaron y descubrimos que hay características que nosotros 

no vemos, pero las tenemos por que las demostramos y los demás se dan cuenta. 

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cómo trabajarla para 
desarrollarla ¿por qué? 
 

Todos reconocieron ser importantes y en la construcción de la identidad inicial fue un 

gran logro 

4. Describe para ti las actividades más significativas de este tercer módulo, y cómo 
hasta ahora las pones en práctica. 
 

Me gustan las actividades propuestas pero para el nivel de los niño es avanzado, hay 

preguntas que las hago como están y no me logran responder, por eso hago las 

modificaciones para que sea mas significativos a su edad y a su comprensión. 

 



5. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 algunos de los botones 

utilizados 

 

 



Instrumento para evaluar el PTP 3 

EVIDENCIA:  

INDICADORES Insuficiente 

10 

Suficiente 

15 

Satisfactorio 

20 

Destacado 

25 

Identifica y explica tres 
emociones y sentimientos 
personales generados por 
las actividades realizadas. 

    

Describe de manera 
específica tres de las 
acciones que llevo a cabo 
para el logro de las 
actividades del mini 
proyecto 3. 

    

Pone en práctica 
estrategias, ejercicios y 
herramientas del módulo 
3. 

    

Integra evidencias gráficas 
y explicación de los 
ejercicios realizados en 
colectivo. 

    

 


