Formato de PTP 3
Moédulo 3

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Lo que puedo rescatar de estas actividades es la autonomia con la que los alumnos

rescatan sus saberes y emociones, donde son capaces de identificar lo que son, lo que

tienen, lo que pueden hacery lograr, y lo que estan dispuestos a hacer, eso a mi como
docente me da una pauta de que a pesar de su edad tienen la madurez necesaria para

enfrentar situaciones cotidianas de manera positiva, es por ello que debemos fomentar

en ellos la adquisicion de herramientas que les permitan lograr lo anterior.

Muy sorprendida pero también satisfecha con lo que han logrado. Contenta de sus

logros no solo académicos sino también en su autonomia emocional.

2. ;De qué manera se promovi6 el desarrollo de la autoestima durante las actividades
llevadas a cabo?
Motivandolos, y haciéndoles ver sus capacidades individuales de cada uno a través

de la reflexidon.

Cada alumno se conoce y reconoce lo que es capaz de lograr, esto mediante los

comentarios positivos de quienes lo rodean o por que conocen sus capacidades y su

esfuerzo para lograrlo.

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cdmo trabajarla para
desarrollarla ¢;por qué?

Segun lo observado y lo que ellos comentaron considero que son alumnos que son

capaces de reflexionar ante diversas situaciones, y de actuar de manera objetiva,

apoyando en las situaciones q vivan tomando roles de lideres segun el caso amerite,

confiando en que su autoestima es la adecuada para enfrentar cualquier situacion,

siendo optimistas en cada situacion.



3. Describe para ti las actividades mas significativas de este tercer mddulo, y cémo hasta
ahora las pones en priactica.

“Yo del futuro”

Esta actividad fue para miretadora, no solo porque me hace pensar y visualizar con
claridad que quiero ser en un futuro, lo que quiero ser, hacer y poseer en ese momento,
sino que también me ha hecho reflexionar que para lograr aquello q quiero ser tengo
que trabajar hoy y ahora, no dejar para mafiana o pasado mis proyectos y metas, y eso

para mi es un reto que primeramente Dios espero cumplir.
También la actividad identificando tipos de lider pues no fue dificil identificar, también

reconocer mi autonomia en alguno de ellos, saber lo que soy capaz de hacery liderear,

segun el caso o situacion.

5. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcién de cada

una.

Debido a la premura del tiempo y
actividades solamente pude
rescatar esta imagen, en donde se
les presento a cada alumno una
serie de situaciones de la vida
cotidiana, segun lo que les toco
mencionaron que papel tomarian,
y que decisiones segun su
autonomia fueron capaces de
tomar, mediante alla se evaluaron
y reflexionaron lo que deben hacer
para tener experiencias exitosas y pensando en el crecimiento personal y favoreciendo
a sus compaferos. Lo bonito de la actividad también fue que los compafieros
enriquecian cada respuestas de sus compafieros.




Instrumento para evaluar el PTP 3

EVIDENCIA:

INDICADORES Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado

10 15 20 25




Identifica y explica tres

emociones y sentimientos
personales generados por
las actividades realizadas.

Describe de manera
especifica tres de las
acciones que llevo a cabo
para el logro de las
actividades del mini
proyecto 3.

Pone en priactica
estrategias, ejercicios y
herramientas del mddulo
3.

Integra evidencias graficas
y explicacién de los
ejercicios realizados en
colectivo.




