
 

 

 Formato de PTP 2 
 

Módulo 2 
 
 
1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades llevadas 

a cabo? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

1. Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo 

hasta ahora las pones en práctica. 

 

 

Las actividades aplicadas “El dragón, la tortuga y el pulgar arriba y Veo y siento ¿qué es?” 

que se llevaron a cabo, se plantearon emociones muy contrastantes ya que en la actividad 

“Veo y siento ¿qué es?” la emoción que más afloro es la alegría, ya que las parejas que 

realizaban la actividad sonreían y trataban de dar una descripción acertada del objeto, esta 

actividad fue muy relajante para los alumnos, cabe mencionar que ya se había aplicado con 

anterioridad pero de manera más competitiva aplicando sanciones a la pareja que no lograba 

cumplir, en la actividad “El dragón, la tortuga y el pulgar arriba” se presentó el enojo y la 

frustración ya que algunos veces no se podía dar ejemplos de comunicación, es actividad se 

modificó y se aplicó en equipo. 

 

Se promovió la comunicación asertiva en los alumnos en las dos actividades ya que se busco que 

escuchen con atención a sus compañeros y la ves que se pedía que se comuniquen de manera 

clara para poder comprender lo que se quería dar a entender, se puso en práctica distintos tipos 

de comunicación verbal y no verbal, en ambas actividades se logro que los alumnos se 

comunicaran de manera clara con sus compañeros 

 

Reconocen la importancia de comunicarse de manera clara y darse a entender, de la misma 

forma que deben prestar atención cuando sus compañeros hablan, quedo claro que para poder 

comprender hay que escuchar con respeto y atención, y que de igual manera cuando hablamos 

debemos hacerlo con respeto y utilizar la expresión corporal para que nuestro mensaje sea claro 

y llegue de manera mas eficaz a nuestros compañeros 

 

Creo que todas las actividades son muy buenas para poner en practica en el aula, es difícil decir 

que unas son mejores que otras, en mi caso escogí estas dos “El dragón, la tortuga y el pulgar 

arriba y Veo y siento ¿qué es?” ya que me parecieron adecuadas para trabajar la comunicación 

asertiva y mejorar la forma en mis alumnos compartían información. Cabe mencionar que pieso 

aplicar otras actividades ya que todas me parecieron buenas y son una estrategia diferentes e 

innovadoras para aplicar, 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


