Formato de PTP 3
Médulo 3

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Elegilas actividades: “mi trébol de cuatro y el proyecto de persona” ya que se me
hicieron apropiadas para el nivel preescolar. En la primera actividad reflexionamos
sobre las frases de los distintos recuadros con el propdsito de que los nifios se den
cuenta que son personas valiosas para otras personas, al igual se creo un clima de
confianza al darse cuenta de que son importantes y ayudan a las demds personas en
todo momento. En la segunda actividad lograron visualizarse a futuro de lo que quieren
llegar a ser, la mayoria comento que quiere ser maestro, doctor, policia, enfermera, por
lo cual se les felicitd y se les comento que ellos tienen la capacidad para lograr lo que se
propongan y que con trabajo constante y esfuerzo lo pueden lograr. En sus caras pude
notar que estaban contentos y felices e incluso demostraban emocidn por lo que se

platicd.

2. ¢De qué manera se promovié el desarrollo de la autoestima durante las actividades

llevadas a cabo?

Se cred un ambiente de trabajo en el cual los alumnos tuvieron seguridad para
expresar sus ideas, en el que los escucharan uno a uno, se les brindo la confianza de

participar y compartir sus suefos.

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cémo trabajarla para
desarrollarla ;por qué?

Se encuentran en el proceso de reconocerse a si mismos y de aceptarse, ya que
trabajo en el nivel preescolar, por lo tanto, es importante trabajar la autoestima en esta

edad para que a futuro la tengan bien desarrollada.



3. Describe para ti las actividades mas significativas de este tercer médulo, y cémo hasta
ahora las pones en prictica.

La actividad de gracias a la vida. Nos ayuda a conocernos ain mas y profundizar
reflexionando sobre como nuestras fortalezas, dreas de oportunidad y como
cuidarnos.

La actividad de carta al futuro. Es muy buena ya que nos ayuda a visualizarnos a
futuro, a planear nuestras metas y a tener una visién de lo que queremos lograr

nosotros mismos con las personas que nos rodean.

5. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcién de cada

una.

Momento de reflexion de las actividades mi trébol de cuatro y proyecto de persona, se
realizaron después de trabajar actividades motrices.



Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Identifica y explica tres

emociones y sentimientos
personales generados por
las actividades realizadas.

Describe de manera
especifica tres de las
acciones que llevo a cabo
para el logro de las
actividades del mini
proyecto 3.

Pone en practica
estrategias, ejerciciosy
herramientas del mddulo
3.

Integra evidencias graficas
y explicacién de los
ejercicios realizados en
colectivo.




