Formato de PTP 3
Moédulo 3

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

En esta ultima actividad que se realizd las emociones que mas se sintieron entre el

alumnado, entusiasmo, alegria, empatia, gratitud, colaboracién. Los alumnos tuvieron

pensamientos positivos acerca de la reflexidn al finalizar la actividad.

2. ;De qué manera se promovio el desarrollo de la autoestima durante las actividades
llevadas a cabo?

Se promovid desde antes de iniciar la actividad, pues se les hizo sentir valorados y con

aprecio, al iniciar y preguntar qué si conocen un trébol, mencionaron sus opiniones y les

dije el nombre de la actividad “El trébol de 4 hojas” y que con esta actividad nos ayudara

de ahora en adelante al desarrollo socioemocional de ellos y con todos los que convivan.

También durante el tiempo en que se estuvo ejecutando, se les mencionaba frases para

sentirse bien y sigan adelante.

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cdmo trabajarla para
desarrollarla ¢;por qué?

Sisaben qué es la autoestimay también que es muy importante para su desarrollo social,
les ayuda a cdmo relacionarse con los demas y enfrentar los retos o se propongan metas
a corto y largo plazo y que los haga ser personas con habilidades de ser empaticos,
solidarios, que si pueden, que lo tienen que seguir practicando a lo largo de su vida para
vivir en armonia. Por eso, les damos las herramientas que ellos necesiten para que
puedan desarrollar su autoestima.

4. Describe para ti las actividades mas significativas de este tercer mddulo, y cémo
hasta ahora las pones en practica.
La actividad mas significativa fue el trébol de 4 hojas, porque dijeron las frases en voz

alta y luego se asombraron, han sido actividades muy bonitas, motivadoras, mas que
nada que es necesario para la época en la que vivimos, sera un arma mas para los
docentes para aprender a valorar la autoestima de los nifios y mas que nada,

desarrollarla.



5. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcién de cada
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Instrumento para evaluar el PTP 3

EVIDENCIA:

INDICADORES Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado

10 15 20 25

Identifica y explica tres
emociones y sentimientos
personales generados por
las actividades realizadas.
Describe de manera
especifica tres de las
acciones que llevo a cabo
para el logro de las
actividades del mini
proyecto 3.

Pone en practica
estrategias, ejercicios y
herramientas del mdédulo
3.

Integra evidencias graficas
y explicacion de los
ejercicios realizados en
colectivo.




