Formato del Proyecto de Transformacion de la Practica final (P TPM3_MATH)

Planeacion didactica

Titwlo | yIDA SANA Y CUERPO SANO
La Escuela Secundaria Técnica No. 26 de San Jose Tecoh, se encuentra ubicado al sur de ciudad de Mérida,
Yucatan, en una zona considerada de alta marginaciéon econdémica. En el entorno donde se desenvuelven los
alumnos existen problemas de drogadiccién, alcoholismo, tabaquismo y vandalismo. Las familias de los jovenes
son diversas algunos son monoparentales, de padres separados, familias compuestas, familia extensa, en
Contexto | algunos casos existe violencia y son desatendidos. Lo que se ha detectado que en hora de descanso o al finalizar
una actividad fisica los estudiantes deciden saciar su sed comprando refrescos azucarados en lugar de agua,
causando un porcentaje de alumnos con obesidad y desnutricion por la mala alimentacion debido a la falta de
atencion de los padres disfuncionales y por la escasa informaciéon de los habitos saludables causando impacto
negativo en los comportamientos agresivos y afectando asi el rendimiento escolar.
Objeti";’ Concientizar a los estudiantes de consumir bebidas que aporte nutricional sano y mermar el consumo de
general | pebidas embotelladas.
Contenido | Medicion y calculo en diferentes contextos.
PDA Resuelve problemas que implican conversiones en multiplos y submultiplos del metro, litro, kilogramo y de
unidades del sistema inglés (yarda, pulgada, galon, onza y libra).
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Y, asi mermar el consumo de bebidas
embotelladas.

C) Otras bebidas azucaradas
Cada grupo debera analizar,
determinar y elaborar que
bebida de la misma cantidad
tiene mayor y menor cantidad
de azucares.







