Proyecto de Transformacién de la Practica Final (PTP 3). Elaboracién de una
planeacién didactica con enfoque STEAM

Con base en los contenidos del médulo y en congruencia con el enfoque que postula la
Nueva Escuela Mexicana (NEM), completa la propuesta de planeacién disponible en el
formato de PTP 3, mismo que puedes descargar del Campus virtual.

Para subir el PTP del médulo 3 al Campus, asegurate de realizar los siguientes pasos:

1. Modifica el nombre del archivo (PTPM3_AAAA) cambiando las letras “A” por
las iniciales de tu nombre: PTPM3_FRVCG.

2. Convierte el archivo Word en documento PDF. Sélo podras cargar en el
Campus archivos PDF.

3. Antes de convertir y subir al Campus tu PTP3 es importante que autoevaltles
tu producto y te asegures de que cumple con todos los componentes
solicitados. Apdyate de la rdbrica incluida al final del formato de entrega.

4. Accede al Campus virtual y localiza la seccion PTP correspondiente.

5. Carga el archivo del PTP3. Si tienes dudas, recuerda revisar los videos
tutoriales compartidos al inicio del curso o contacta a tu asesora/asesor para
pedir ayuda.



Formato del Proyecto de Transformacion de la Practica final (PTP 3)

Planeacion didactica basada en la metodologia STEAM

Titulo

Limpieza es igual a salud

Contexto

En el Jardin de Nifios Gabriela Mistral de la Zona 08, ubicado en la colonia Bojérquez de
la ciudad de Mérida Yucatan, muchos nifnos presentan piojos, liendres, tienen las ufas
largas, orejas sucias, tienen la ropa sucia, sus mochilas las tienen sucias y los trastes en
donde ponen sus alimentos también llegan sucios. Cada mes la docente del 2do. “B”,
quien es la encargada de la higiene de la escuela, realiza una revision a todos los grupos
de la escuela y se les da un banderin como reconocimiento al grupo que tenga mas
higiene personal. Nos menciona que este ultimo mes fue muy dificil premiar al salén con
mas higiene ya que todos presentaron un significativo aumento de falta de higiene
personaly por este motivo no se entregd el banderin de higiene.

Por lo tanto, hemos observado y detectado que los padres de familia no prestan atencidon
a la higiene de sus hijos. No demuestran conciencia sobre la importancia de esta, la cual
ayuda a prevenir enfermedades y contagios.

Objetivo General

Que los alumnos y los padres de familia se concienticen acerca de la importancia de
tener una buena higiene personal para que, a través de ésta, mejore su salud y asi
podamos prevenir enfermedades y evitemos contagios.

Contenido Cuidado de la salud personaly colectiva, al llevar a cabo acciones de higiene, limpiezay
actividad fisica, desde los saberes practicos de la comunidad y la informacidn cientifica.
PDA - Reconoce algunos factores que permiten conservar la salud y los que la
perjudican
- Propone acciones que contribuyen a mantener su salud y bienestar,
relacionados con higiene personal, limpiezay actividad fisica, considerando los saberes
practicos de la comunidad y las aportaciones cientificas.
- Dialoga con sus pares y toman acuerdos para el cuidado de la salud en beneficio
de todas y todos.
Ejes Pensamiento Critico, Vida Saludable, Artes y experiencias estéticas.
Articuladores
Sesiones Fase Actividad Descripcion de la Actividad Recursos
Sesién 1 Preparacion - Observacion Se les pegaran en el pizarrén | Imagenes,
(50 min) de imagenes diferentes imagenes en donde | cinta
puedan observar nifias y nifos con | scotch
buena higiene personaly otros con
mala higiene personal, pero
estaran tapados. Cada nino tomara
un turno y pasara a destapar y
descubrir laimagen y mencionaran
que es lo que pueden observar en
ella.
1.- - Leerles el | Se les comentara que para tener | Cuento del
Problematizacién cuento del | una mejor idea sobre lo que tratan | Mugrosario
Mugrosario esas imagenes, se les leera el | , pizarrdn,
cuento del Mugrosaurio, | plumones,
indicandoles que tenemos que | papelbond
respetar las reglas al momento de
contarles la historia.




- Platica

en

plenaria sobre

el

tema

(conocimiento

S previos)

- Preguntas
indagacion

de

Al finalizar el cuento, en plenaria,
se les cuestionara a los nifos
sobre:

¢Quién era el personaje principal?
¢Como comenzé la historia del
personaje? ¢Qué caracteristicas
tenia al comenzar la historia? ;Qué
le paso después? ;Cambio en algo
o se quedo igual? ;Cuales fueron
esos cambios?

Luego se les realizaran las
preguntas de indagacion:

¢ Qué es la higiene personal? ;Qué
acciones debemos de realizar para
tener una buena higiene personal?
¢ Por qué es importante tener una
higiene personal? ;Qué pasaria si

no cuidamos nuestra higiene
personal?

Se anotaran las respuestas en un
papel bond.

Se invitara al saléon a la maestra
Grissel, para que nos platique
sobre lo que ha observado en los
salones de clase respecto a la
higiene personal.

Se les realizaran nuevamente otras
preguntas de indagacion para
profundizar en la problematica que
nos platico la maestra Grissel

como son:

;Por qué es importante que
nuestras familias y nosotros
tengamos higiene personal?

. Coémo puede perjudicar nuestra
salud si no tenemos higiene
personal?

Sesion 2
(50 min)

2.- Indagacién

problematica
informarnos.

- Plasmar
ideas
buscadas

- Investigar sobre la

e

las

en

De tarea para la casa, proponerles
a los alumnos buscar informacion

sobre el tema de la higiene
personal basandose en estas
preguntas:

¢ Qué es la higiene personal? ;Cual
es el habito que podemos mejorar
en la escuela? ;Qué es lo que
debemos de tomar en cuenta al
realizar este habito? ;Qué cosas o
materiales utilizamos para
practicar ese habito?

Pedirles a los alumnos que vayan
registrando la informacién con
letras o con dibujos para apoyar

Libretas,
colores,
papel
bond,




un papel bond
gue nos servira
como friso para
guiar la
investigacion y
el procesoy los
materiales que
se utilizaran

sus anotaciones, incluyendo los
materiales que utilizaran

Sesion3 | 3.- Organizacion | - Organizar equipos de | Explicarles a los alumnos que para Hojas en
(50 min) de resultados encuestas y | saber cuantos nifios saben realizar blanco,
elaboracion de | los pasos pararealizar el habito del | plumones,
graficas de datos lavado de manos, tenemos que lapices,
hacer una encuesta. Los alumnos colores,
se organizaran por equipos para graficas,
pasar a cada salén de la escuelay papel
presentarles nuestra investigacion bond,
realizada y al terminar se hard una | cartulinas
pequefa encuesta para saber
¢cuantos nifnos de la escuela saben
lavarse de manera correcta las
manos?y ¢conocen el procesoy el
tiempo con el que se debe de
hacer?
Cada equipo realizard su grafica de
datos y luego se comentara en
plenaria para hacer las
comparaciones y confrontar sus
resultados
Sesién4 | 4.- Propuesta de | - Elaborarsudisefiodel | Se basaran en el tiempo que deben Hojas de
(50 min) prototipo o | prototipo para resolver | de realizar el lavado de manos para papel,
solucidén del | el problema evitar el desperdicio de agua. lapices,
problema Los alumnos utilizaran  su colores,
creatividad para realizar su disefio | plumones,
del prototipo que pueda dar botellas,
respuesta a la problematica que tijera,
observamos en el resultado de las silicén,
graficas. Se les daran hojas en cinta
blanco y colores y el material que maskin
ellos requieran para disefarlo. tape, cd s,
Sesion 5 - Construccion Los nifos llevaran los materiales | cartulina,
(60 min) del objeto necesarios para construir su reloj arena,
de arena y asi poder saber el | embudo,
tiempo necesario para lavarse las palos,
manos. reloj.
_ Evaluacién del | Los alumnos- Fleberén Fle ir
objeto probando vy mldleero el tiempo
para saber la cantidad de arena
que le debemos de poner o quitar
para que quede el tiempo justo.
Sesion 6 | 5.- Socializacion | - Presentaciéngraficay | Se platicara con los alumnos sobre Celular,
(60 min) juego interactivo con | la manera en que daremos a | disfraces,
los nifos de la escuela | conocer las encuestas y nuestra | graficas de




Sesion 7
(60 min)

propuesta para ayudarlos a
mejorar el habito de higiene de
lavarse las manos.

Se realizard un video o una
exposicion que los alumnos
prepararan y se planeara como
realizar el juego interactivo
“Higienizate”.

Se invitaran a los nifios de cada
saldn a presenciar la presentacion
y el video preparado vy
seguidamente realizar el juego
interactivo “Higienizate” donde
podran aprender a medir su tiempo
y realizar los pasos a seguir para
lavarse sus manos. Los alumnos
les daran una demostracion de
como lo deberan de hacer.

datos,
relojs de
arena,
imagenes
de los
pasos a
seguir para
el lavado
de manos

Sesion 8
(30 min)

6.- Reflexion

- Platica y
autoevaluacion de la
participacion de los
alumnos durante todo
el proceso

- En plenaria los alumnos
compartiran  sus  experiencias
acerca de todo lo vivido en estas
actividades con la ayuda de las
siguientes preguntas:

¢ Como se sintieron al realizar este
proyecto? ¢Por qué? ;Como
observaron la participacién de los
ninos de la escuela? ;Qué
pudieron observar cuando los
nifos se lavaban sus manos con
nuestro reloj de arena? ; Qué cosas
aprendieron durante este
proyecto? ;Qué fue lo que mas les
gusto? ¢ Tuvieron alguna dificultad
al realizarlo? ¢Cual? ;Qué
podemos mejorar para realizar un
préximo proyecto?

Guia de
preguntas




Instrumento de evaluacion del PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

EVIDENCIA: Elaboracién de una planeacion didactica con enfoque STEAM

INDICADORE Insuficiente  Suficiente Satisfactorio Destacado
§ 10 15 20 25
Redaccion de | Los Los Los objetivos | Los objetivos estan
objetivos objetivos | objetivos estan claramente
no estan estan claramente definidos, son
clarament | definidos definidos y son | especificosy
e definidos | pero son especificos, alineados con el
0 no son poco pero podrian contenido.
relevantes | especificos. | mejorar.
para el
contenido.
Contenidos, | Faltauno o | Incluye Incluye Incluye contenidos,
procesos de | masdelos | contenidos, | contenidos, PDAY ejes
desarrollo de | elementos | PDAYy ejes PDAY ejes articuladores con
aprendizaje | esenciales | articuladore | articuladores | un alto nivel de
(PDA) y ejes | dela s de manera | con un nivel detalley
articuladores | planeacion | superficial. | adecuado de creatividad.
(contenido detalle.
s, PDAYy
ejes
articulador
es).
Desarrollo de | La La La descripcion | La descripcidn es
las sesiones | descripcid | descripcidon | esclaray detallada, claray
nesvagay | esbdasicay proporciona proporciona una
no proporciona | una guia guia completay
proporcion | una guia adecuada para | efectiva parala
aunaguia | minimapara |la implementacion.
clarapara |la implementacid
la implementa | n.
implement | cidn.
acion.
Redacciony | Contiene Contiene Contiene No contiene
ortografia numeroso | algunos pOCOS errores | errores
s errores errores ortograficosy | ortograficosy la
ortografic | ortograficos | de redaccion redaccion es
osyde y de que no afectan | impecable.
redaccion | redaccion




que
dificultan
la
comprensi
on.

pero no
afectan
gravemente
la
comprensid
n.

la
comprension.




