Formato del Proyecto de Transformacion de la Practica PTP 3
Todos somos parte de la inclusion de alumnos y alumnas con TDA-H

Atencidn educativa para alumnos que presentan déficit de atencién, con o sin
hiperactividad
(TDA-H)

Para elaborar esta tercera parte del PTP es necesario considerar al alumno o alumna
que se describié en la primera y segunda partes (PTP 1y PTP 2). Tomando esto en
cuenta, mencione lo que se solicita en los siguientes cuatro puntos:

1. Descripcidn claray suficiente de la organizacién escolar, las practicas de la escuela
y la cultura hacia la atencidn a la diversidad y la inclusién, asi como sobre el tipo
de participacion y colaboracién de las familias en la escuela.

El jardin de nifios cuenta con una organizacidon completa, son 8 docentes frente a grupo, una directora,
un docente de educacidn fisica, un docente de inglés, una docente de apoyo y 3 intendentes. En cuanto
a formacion académica, se observa que de la plantilla docente el 60% tiene licenciatura, el 30% tiene
maestria y el 10% doctorado. La mayoria de ellas procuran implementar los materiales, didacticos, los
recursos necesarios para la accesibilidad de todos los alumnos acorde a sus caracteristicas, sin
embargo, no todas cuentan con el conocimiento necesario con el disefio de actividades para atender
los diferentes estilos de aprendizaje, asi como del empleo de estrategias metodoldgicas y la
implementacion de adecuaciones para responder a las necesidades de los alumnos. Dedican el tiempo
suficiente para motivar a los nifios en su aprendizaje, toman en cuenta los conocimientos previos antes
de abordar un tema, propician el respeto y la empatia entre ellos y realizan acciones para fomentar la
convivencia sana y pacifica entre estudiantes. En las reuniones de CTE o juntas académicas, en la
mayoria de las veces participan en el disefio de acciones para eliminar las BAP, asi como la realizacion
de éstas, analizan los avances y dificultades, implementan estrategias para actualizarse en temas que
permitan eliminar o minimizar los factores que limitan la educacidn y el aprendizaje de los nifios. Existe
una convivencia escolar entre el personal directivo y docente, partiendo del didlogo, comparten a los
padres de familia los resultados de aprendizaje de sus hijos, asi como brindan orientaciones con el fin
de apoyarlos. Con relacidon al dmbito pedagdgico, los docentes realizan la planificacién de las
actividades y evaluaciones con base a los conocimientos de los estudiantes, toman acuerdos en la
implementacién de aquellas estrategias que dan resultados para la mejora y diversificacién de sus
practicas educativas. Asimismo, toman en cuenta en las planeaciones la realizacion de actividades
donde participan los padres de familia para favorecer la convivencia entre padre-hijo. La directora
solicita apoyos externos como atencidén psicoldgica (Centros de salud), platicas para padres sobre
alguna tematica con relacion a las problematicas de la escuela, asi como también se involucra en las
reuniones con padres de familia, maestra de apoyo y maestra de grupo para platicar sobre el
desempefio o comportamiento de los nifios y asi buscar alternativas para favorecer la participacién y
aprendizaje. Pocas veces las docentes de grupo solicitan talleres al equipo de USAER sobre alguna
metodologia de ensefianza u otro tema, sin embargo, como especialista del servicio se brinda las
platicas tanto a ellas como a los padres de familia.



0. Descripcidn clara y completa de las estrategias que deben implementarse en Ia
escuela para asegurar una organizacion, una cultura y unas practicas que
promuevan la presencia, la participacidny el logro educativo del alumno con TDA-
H del que se ha hablado tanto en el PTP 1, como en el PTP 2.

Establecer talleres o platicas de concientizacidn sobre los alumnos con TDA/TDAH al personal
educativo, con el fin de que conozcan las necesidades, y puedan almacenar mas informacion
sobre las estrategias de intervencidn para propiciar el desarrollo del estudiante.

Crear espacios con los maestros para compartir e intercambiar los avances o retrocesos del
alumno, siendo esto de manera consistente.

Emplear metodologias que fomenten la participacion y el aprendizaje activo del alumno,
teniendo en cuenta el estilo de aprendizaje.

Adecuar las estrategias pedagdgicas a los tiempos de trabajo, en busca de un aprendizaje
relevante. Adaptar tiempos: ampliar el tiempo de realizacion. Evaluar o trabajar en las
primeras horas de la jornada escolar.

Gestionar el aula para alumnos con TDAH. Implementar ambientes de aprendizaje, es decir,
crear espacios que sean estructuradas en orden, minimizando los estimulos visuales que
puedan crear distractores, tener un calendario de actividades a realizar, un reloj para avisar
el cambio de actividad, etc.

Mantener una comunicacién abierta y regular para garantizar una colaboracion efectiva. Los
docentes compartiran informacidn sobre el progreso académico y comportamental del nifio.

0. Descripcidn clara y completa de las estrategias que deben implementarse en la
escuela para asegurar la participacion, colaboracidon y corresponsabilidad con la
escuela de la familia del alumno o alumna con TDA-H del que se ha hablado tanto
en el PTP 1, como en el PTP 2.

Brindar talleres o platicas de sensibilizacién para los padres de familia sobre el
trastorno.

Implementar actividades recreativas para favorecer las habilidades del alumno. Estas
pueden llevarse a cabo en colaboracidn con las familias.

Identificar y desarrollar sus fortalezas, aprovechar las habilidades en las que el nifio
destaque para aumentar su autoestima y autoconfianza.

Brindar apoyo emocional, alentar el esfuerzo y reconocer los logros del alumno para
su bienestar emocional y motivacion.



Llevar a cabo el trabajo en equipo, dar seguimiento a las estrategias llevadas en el
aula, escuela y hogar, como, por ejemplo: realizar un calendario de tareas, emplear

reglas y normas.

Establecer una comunicacién abierta entre la familia y el alumno/padre-docente.

0. Presente aqui el mapa conceptual completo sobre estrategias que pueden
implementarse en la escuela y en la relacidon familia-escuela para promover la
inclusién de alumnos con TDA-H que elabord en los puntos 5y 6 del ejercicio 10.
Puede agregar la imagen de este mapa conceptual en caso de haberla elaborado
a mano o en el alguin programa como canva, power point u otro.

Estrategias para promover la
inclusion de los alumnos con TDAH

Escuela-
docentes/directivos

Capacitacién al personal docente sobre el Trastorno TDAH

Brindar ploficas o talleres para favorecer lo parficipaciéon y aprendizaje del
alvmnade (esfilos de crianza, importancia de las normas de convivencia, esirategias
de conducia, rufinas, efe.)

Reuniones de trabajo con docentes y directivos para compartir estrategios de
infervencion, andlisis de las carocterisficas de los alumnos

Realizar aclividodes extraescolares, recreativas para favorecer la convivencia

Favorecer una convivencia escolar de aceptacion y respeto a la diferencia,
solidaridad y resolucion pacifica de conflictos desde la gestion institucional.

Tener empatio, con copacidod para percibir y comprender las emociones y
sentimientos que ofros expermentan.

Crear espacios con los maesiros para comparfir e infercambiar los avances o
refrocesos del alumno, siendo esto de manera consistente.

Fomentar una cultura de empatia y respeto en el aula para promover una mayor
comprensién.

Emplear metodologios que fomenten la participacién y el aprendizaje acfivo del
alvmno, teniendo en cventa el esfilo de aprendizaje.
Adecuar los estrategios pedagégicas a los tiempos de trabajo, en busca de un

aprendizaje relevante. Adaptar fiempos: ampliar el fiempo de realizacion. Evaluar o
frabajar en las primeras horas de la jornada escolar.

Geslionar el avla para alumnos con TDAH. Implementar ambienies de aprendizaje,
es decir, crear espacios que sean estructuradas en orden, minimizando los estimulos
visuales que puedan crear disiractores, tener un calendario de aclividades a realizar,
un reloj para avisar el cambio de actlividad, efc.

Familia-escuela

Orientacién y refroalimentacion a las familias sobre los procesos educafivos
para involucrarios en la solucion de problemdtficas escolares que impactan
en el aprendizaje, la formacién integral y el bienestar del alumno.

Disposicion al didlogo y a la escucha acfiva del alumno al reconocer sus
caracterisficas y contextos,
Ayudar a las fomilios a comprender las parficularidades de lo efapa de

desamollo de sv hijo y a establecer condiciones en el hogar que favorezcan el
estudio.

Impulsar la paorticipocién de los familios en la toma de decisiones,
proporcionarles informacion sobre las asociaciones y drganos de gesfion y
parficipacién social.

Proporcionar informacién a las familias para ayudar al nifio con los deberes y
fareas escolares para caso, asi como con los elecciones y decisiones de
cardcter académico.

Maniener una comunicacion abierta y regular con los padres del nifio con
TDAH es fundamental para garantizar vna colaboracitn efectiva.

Maniener una comunicacion abierta y regular con los padres del nifio con
TDAH para garanfizar una colaboracién efectiva.

Brindar apoyo emocional, alentar el esfuerzo y reconocer los logros del
alumno para su bienestar emocional y mofivacion.

Llevar a cabo el frabajo en equipe, dar seguimiento a las esirategias llevadas
en &l aula, escuela y hogar, como, por ejemplo: realizar un calendario de
tareas, emplear reglas y normas.

Idenfificar y desamollar sus forfolezas, aprovechar las habilidades en las que &l
nifio destaque para aumentar sv autoestima y autoconfionza. /




Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

EVIDENCIA: Todos somos parte de la inclusién de alumnos y alumnas con TDA-H

INDICADORES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Descripcidn clara
y suficiente de la
organizacion
escolar, las
practicas de la
escuelayla
cultura haciala
atencidénala
diversidad y la
inclusién, asf
como sobre el
tipo de
participaciény
colaboracién de
las familias en la
escuela.

Presenta una
descripcion
general (poco
clarae
insuficiente)
Unicamente de
algunos de los
elementos
solicitados:
organizacion,
practicasy
culturade la
escuela hacia
la atenciénala
diversidad y la
inclusion. Asi
como tipo de
participaciény
colaboracién
delas
familias.

Presenta una
descripcion
general
(pococlarae
insuficiente)
dela
organizacion,
las practicas y
la cultura de
la escuela
hacia la
atenciénala
diversidad y
la inclusién.
Igualmente,
presenta una
descripcidon
clara del tipo
de
participacién
y
colaboracién
que se
promueve
con las
familias.

Presenta una
descripcion clara
pero insuficiente
dela
organizacion, las
practicasyla
culturadela
escuela hacia la
atenciénala
diversidad y la
inclusion.
Igualmente,
presenta una
descripcidn clara
del tipo de
participacién y
colaboracién
que se
promueve con
las familias.

Presenta una
descripcidn claray
suficiente de la
organizacion, las
practicas y la
culturadela
escuela hacia la
atenciénala
diversidad y la
inclusion.
Igualmente,
presenta una
descripcidn clara
del tipo de
participacién y
colaboracién que
se promueve con
las familias.

Descripcidn clara
y suficiente de
las estrategias
que deben
implementarse
en la escuela
para asegurar
una
organizacion,
una culturay

Presenta una
descripcién
general delas
estrategias a
implementar
en la escuela
para asegurar
la presencia, la
participacidny
el logro

Presenta una
descripcién
general
(pococlarae
insuficiente)
delas
estrategias a
implementar
en la escuela
para asegurar

Presenta una
descripcién clara
pero insuficiente
delas
estrategias a
implementar en
la escuela para
asegurar la
presencia, la
participaciényy el

Presenta una
descripcién claray
suficiente de las
estrategias a
implementar en la
escuela para
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo




unas practicas
que promuevan
la presencia, la
participacidnyy el
logro educativo
del alumno con
TDA-H.

educativo del
alumno con
TDA-H que se
describid en el
PTPM 1. Las
estrategias
presentadas
tienen relacién
Unicamente
con uno o dos
delos
siguientes
elementos, no
con los tres: la
organizacion,
la culturay las
practicas
escolares.

la presencia,
la
participacion
y el logro
educativo del
alumno con
TDA-H que se
describié en
el PTPM 1.
Las
estrategias
presentadas
tienen
relaciéon con
la
organizacion,
la culturay
las practicas
escolares.

logro educativo
del alumno con
TDA-H que se
describié en el
PTPM 1. Las
estrategias
presentadas
tienen relacion
conla
organizacion, la
culturay las
practicas
escolares.

del alumno con
TDA-H que se
describié en el
PTPM 1. Las
estrategias
presentadas
tienen relacién
conla
organizacion, la
culturay las
practicas
escolares.

Descripcidn clara
y suficiente de
las estrategias
que deben
implementarse
en la escuela
para asegurar la
participacion,
colaboraciény
corresponsabilid
ad con la escuela
de la familia del
alumno o
alumna con TDA-
H

Presenta una
descripcidn
general de las
estrategias
que deben
implementars
e enla escuela
para asegurar
una o dos de
las siguientes
acciones de la
familiaenla
escuela: la
participacion,
la
colaboracién o
la
corresponsabil
idad.

Presenta una
descripciéon
general
(pococlarae
insuficiente
delas
estrategias
que deben
implementars
eenla
escuela para
asegurar la
participacion,
la
colaboracién
yla
corresponsab
ilidad en la
escueladela
familia del
alumno
descrito en el
PTPM 1.

Presenta una
descripcién clara
pero insuficiente
delas
estrategias que
deben
implementarse
en la escuela
para asegurar la
participacion, la
colaboraciényla
corresponsabilid
ad enla escuela
de la familia del
alumno descrito
en el PTPM 1.

Presenta una
descripcidén claray
suficiente de las
estrategias que
deben
implementarse en
la escuela para
asegurar la
participacion, la
colaboraciényla
corresponsabilida
d enla escuelade
la familia del
alumno descrito
en el PTPM 1.

Mapa
conceptual
relacionado con
estrategias que
pueden
implementarse

Considerando
los criterios
que se
proponen para
evaluar el
mapa

Considerand
o los criterios
que se
proponen
para evaluar
el mapa

Considerando
los criterios que
se proponen
para evaluar el
mapa
conceptual, se

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se




enla escuelay
en larelaciéon
familia-escuela
para asegurar la
inclusién de los
alumnos con
TDA-H.

conceptual, se
obtiene un
puntajede 9o
menor.

conceptual,
se obtiene un
puntaje de
entre 10y 14.

obtiene un
puntaje de entre

15y 19.

obtiene un puntaje
de entre 20y 25.

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES

10
Insuficiente

15
Suficiente

20
Satisfactorio

25
Destacado

Descripcidon
claray
suficiente de la
organizacion
escolar, las
practicas de la
escuelayla
cultura hacia la
atenciénala
diversidad y la
inclusion, asi
como sobre el
tipo de
participacidny
colaboracién de
las familias en la
escuela.

Presenta una
descripcion
general (poco
clarae
insuficiente)
Unicamente de
algunos de los
elementos
solicitados:
organizacion,
practicasy
culturadela
escuela haciala
atencidn ala
diversidad y la
inclusion. Asi
como tipo de
participaciony
colaboracion de
las familias.

Presenta una
descripcion
general (poco
clarae
insuficiente) de
la organizacion,
las practicas y la
culturadela
escuela haciala
atenciénala
diversidad y la
inclusién.
Igualmente,
presenta una
descripcidn
clara del tipo de
participacidny
colaboracién
que se
promueve con
las familias.

Presenta una
descripcion
clara pero
insuficiente de
la organizacion,
las practicas y la
culturadela
escuela haciala
atenciénala
diversidad y la
inclusién.
Igualmente,
presenta una
descripcion
clara del tipo de
participacidony
colaboracién
que se
promueve con
las familias.

Presenta una
descripcion
claray
suficiente de la
organizacion,
las practicas y la
culturadela
escuela haciala
atenciénala
diversidad y la
inclusién.
Igualmente,
presenta una
descripcion
clara del tipo de
participacidony
colaboracién
que se
promueve con
las familias.

Descripcion
claray
suficiente de las
estrategias que
deben
implementarse
en la escuela
para asegurar
una
organizacion,
una culturay
unas practicas
gue promuevan

Presenta una
descripcion
general delas
estrategias a
implementar en
la escuela para
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo
del alumno con
TDA-H que se
describid en el

Presenta una
descripcion
general (poco
clarae
insuficiente) de
las estrategias a
implementar en
la escuela para
asegurar la
presencia, la
participacidny
el logro
educativo del

Presenta una
descripcion
clara pero
insuficiente de
las estrategias a
implementar en
la escuela para
asegurar la
presencia, la
participacidon y
el logro
educativo del
alumno con

Presenta una
descripcidn
claray
suficiente de las
estrategias a
implementar en
la escuela para
asegurar la
presencia, la
participacidny
el logro
educativo del
alumno con




la presencia, la
participacidny
el logro
educativo del
alumno con
TDA-H.

PTPM 1. Las
estrategias
presentadas
tienen relacién
Unicamente con
uno o dos de los
siguientes
elementos, no
conlos tres: Ia
organizacion, la
culturay las
practicas
escolares.

alumno con
TDA-H que se
describid en el
PTPM 1. Las
estrategias
presentadas
tienen relacién
conla
organizacion, la
culturay las
practicas
escolares.

TDA-H que se
describid en el
PTPM 1. Las
estrategias
presentadas
tienen relacion
conla
organizacion, la
culturay las
practicas
escolares.

TDA-H que se
describid en el
PTPM 1. Las
estrategias
presentadas
tienen relacion
conla
organizacion, la
culturay las
practicas
escolares.

Descripcidon
claray
suficiente de las
estrategias que
deben
implementarse
en la escuela
para asegurar la
participacidn,

Presenta una
descripcién
general de las
estrategias que
deben
implementarse
en la escuela
para asegurar
una o dos de las

Presenta una
descripcién
general (poco
clarae
insuficiente de
las estrategias
que deben
implementarse
en la escuela

Presenta una
descripcion
clara pero
insuficiente de
las estrategias
que deben
implementarse
en la escuela
para asegurar la

Presenta una
descripcién
claray
suficiente de las
estrategias que
deben
implementarse
en la escuela
para asegurar la

relacionado con
estrategias que
pueden
implementarse
enlaescuelay
en larelacién
familia-escuela
para asegurar la
inclusién de los
alumnos con
TDA-H.

proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntajede 9o
menor.

se proponen
para evaluar el
mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de
entre 10 y 14.

se proponen
para evaluar el
mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de
entre 15y 19.

colaboraciény siguientes para asegurar la | participacidn, la | participacidn, la
corresponsabili | acciones dela participacion, la | colaboraciény colaboraciény
dad conla familia en la colaboraciény la la
escuelade la escuela: la la corresponsabili | corresponsabili
familia del participacién,la | corresponsabili | dadenla dadenla
alumno o colaboraciénola | dadenla escueladela escueladela
alumna con corresponsabilid | escueladela familia del familia del
TDA-H ad. familia del alumno descrito | alumno descrito
alumno descrito | en el PTPM 1. en el PTPM 1.
en el PTPM 1.
Mapa Considerando los | Considerando Considerando Considerando
conceptual criterios que se los criterios que | los criterios que | los criterios que

se proponen
para evaluar el
mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de
entre 20y 25.

Criterios para evaluar el mapa conceptual




PUNTAJE

CRITERIOS
10 15 20 25
Los conceptos
estan Los conceptos
Los conceptos ‘ ..
Los conceptos . mayormente |estdn definidos
. . estan presentes, .
Claridad de |estan poco claros. claramente y sin
. pero con poca . .
los conceptos [definidos o son El mapaestd |ambigliedades.

claridad. Hay algo

y confusos. No sigue T bien Excelente
oo . .~ . |de organizacion, . o
organizacién |un orden I6gico ni . lorganizado,  |organizacion
jerarquia clara pero no es clara ni ero con jerarquica, l6gica
jerarg ' coherente. P ~ jerarquica, 'og
pequefios y coherencia.
errores.
Complejoy Complejo,
. El mapa El mapa abarca bien rofundo
Complejidad P P P y
conceptual es algunos conceptos|desarrollado, |detallado, abarca
y . superficial, con importantes, pero [abarca varios [todos los
profundidad :
pocos conceptos. [falta profundidad. [conceptos conceptos
clave. relevantes.
o L El disefio es El disefio es
. . Disefio El disefio es .
Creatividad y . . claroy creativo, claroy
.~ desorganizado, comprensible pero| ", .
disefio er . visualmente [atractivo
dificil de leer. no es atractivo. .
aceptable. visualmente.
Contiene muchos |[Tiene algunos .
. Pocos errores |Sin errores
Ortografiay |errores errores que no e .
e (g ortograficos o |ortograficos o
gramatica ortograficos o afectan mucho la

gramaticales.

comprension.

gramaticales.

gramaticales.




