Formato del Proyecto de Transformacion de la Practica PTP 2
Atencidén educativa para alumnos que presentan déficit de atencién, con o sin
hiperactividad
(TDA-H
Plan para Promover la Atencién Educativa

Indicaciones:

Para elaborar esta segunda parte del PTP es necesario considerar al alumno o alumna
que se describié en la primera parte (PTP 1), especificamente en lo relacionado con su
desempefio en las funciones ejecutivas, ademds de otros aspectos. Tomando esto en
cuenta, mencione lo que se solicita en los siguientes cuatro puntos:

1. Descripcidn clara y suficiente del espacio fisico, organizacién de mobiliario y equipo,
materiales y dinamicas que suceden dentro del aula.

El aula de segundo grado de preescolar se encuentra como un espacio propio para la
atencidn de 16 alumnos de entre 4 a 5 afos, dos de ellos canalizados con el
departamento de Usaer. Es un aula de tamafio mediano, con muebles organizados
para juguetes, biblioteca, material de arte, pizarra. Cuenta con mesas, y silla para cada
alumno. Se dispone de una television Smart con acceso a internet que se utiliza de
forma pedagdgica para las actividades. Se dispone de manera general en la escuela de
un proyector, extension de corriente eléctrica.

La dindmica del grupo esta establecida de manera ordinaria siendo esta la entrada,
saludo, cantos, actividad o juego, hora de desayuno, recreo, relajacion, evaluaciény
despedida.

2. Descripcidn clara y completa de las estrategias que utiliza y ha implementado para
facilitar la participacién y logro educativo del alumno o alumna en el salén de clases.

Aspecto Estrategias que ha
implementado

Organizacion de: Acomodar sillas y mesa de

e Saldn de clases. forma extensa en el aula, para

e Tiempos. evitar que tenga espacios muy

e Materiales. amplios, ya que al observar un




espacio libre el alumno corre
por todo el saldn.

Se han guardado algunos
materiales como juguetesy
juegos que distraen la atencidn
del alumno.

Se implementé en el aula un
area sensorial de la calma
donde se dispone de un espejo
(para observary comprender
mejor sus emociones),
materiales como pelotas para
aplastar, plastilina, cortadores
de plastiling, slime.

El tiempo esta organizado por
una rutina con imagenes,
colocada debajo de la pizarra, al
inicio de cada clase se le
recuerda a los alumnos las
actividades fijas a realizary se
les comenta en casa de algun
cambio.

Los materiales se han
resguardado para no generar
distractores.

El aula se ha organizado con
colores azules, y los apoyos
visuales son con propdsitos
pedagdgicos por ejemplo:
semaforo de la conducta,
acuerdos del aula, serie
numeérica.

Cantidad de instrucciones que le proporciono.

Claridad de las instrucciones que le proporciono.

Al alumno le proporciono una
por una cada instruccion.
Trato de darle las instrucciones
de forma sencilla, intentando
que el parafrasee la consigna.

Supervision del trabajo que realiza.

Lo he colocado cerca de la
pizarra intentando que tenga
compafieros muy calmados que
le permitan auto-regularse.




Cantidad y claridad en las tareas que le dejo para
casa.

En cuanto a las tareas procuro
darle actividades kinestésicas y
con material de arte que
favorezcan su estilo de
aprendizaje.

3. Descripcion claray completa de las estrategias que puede implementar para
asegurar una mayor funcionalidad del alumno o alumna en sus funciones ejecutivas y su
participacion y logro educativo.

Funciones ejecutivas

Estrategias que puede implementar a partir
de las areas de oportunidad detectadas en el
alumno/alumna

Atencion

Alerta.
Focalizada.
Selectiva.
Dividida.
Sostenida.

Usar apoyos visuales grandes, videos y titeres
que favorezcan su atencidn a las actividades.

Memoria de trabajo

Actualizacion.
Activacidon conocimientos
previos

Manipulaciéon de la informacion.

Reordenamiento.

al llegar al aula dialogar con él para
cuestionarle que recuerda de la clase anterior
e intentar que realicé una relacion con lo que
se trabajara

Organizacién/Planificacién

Comprensién del tiempo.
Comprension de las
consecuencias de sus acciones.
Espera de recompensas.

Usar de manera visual y recordar
constantemente la rutina del aula.

Usar en fotografias los acuerdos del aula, con
las consecuencias de cada una.

Emplear el semaforo mas una economia de
fichas para apoyar la conducta del alumno.




Flexibilidad cognitiva
e Opciones para resolver
diferentes situaciones.

e Resolucion de problemas de la
vida cotidiana.

e Aceptar opiniones y sugerencias.

Supervisar al nifio de forma constante,
apoyandolo cuando tenga alguna duda o no
logre ejecutar de manera eficaz las consignas.

Control inhibitorio

e Regular sus emociones.

e Cuidar las expresiones orales.

e Contacto fisico con sus
companeros.

e Control de sus emociones.

Utilizar el area de la calma para facilitar la
regulacion de las emociones en caso de que el
alumno lo requiera.

Elogiarlo cuando logre mantener por
momentos breves la atencién y mantenerse
sentado durante actividades que lo requieran.

4. Ademas, integre en este apartado, la infografia completa sobre estrategias de
atencién para alumnos con TDA-H que elaboré en el ejercicio 7 y complementd en el
ejercicio 11. Puede agregar la imagen en caso de haberla elaborado a mano o con algin
programa como Canva, Power Point u otro.




Estrategias

Manejo del tiempo

Apayar con rutinas mediante apoyos visuales que le permitan
orgonizar sus octividades fomonde an consideracién los tiempos
requeridos para cada una

iy aa

Favorecimiento de la atencién

» Estrotegias visuoles, actividades kiestsesicas y ludicas para
apoyar su atencién

« Integror varita magica para la participacion, y espera de turmos
al hablor

a 'A."l

Para los docentes

Irabajar en conjunto con los moestros de apeyo, copocitarse de
manara continua Y atraverse a incluir diversas 05"07‘.‘9'05

Memoria de trabajo

Para activar la memoria de frobajo se podrian utilizar fotografias de
las octvidades anteriores y tambien presentarle sus evidencias para

que recuerde lo que realizé



Instrumento para evaluar el PTP 2

Instrumento para evaluar el PTP 2

EVIDENCIA: Plan para Promover la Atencion Educativa

INDICADORES Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Descripcion Presenta una Presenta Presenta una Presenta una
claray descripcion una descripcidon descripcion clara
suficiente del general descripcion clara pero y suficiente del
espacio fisico, | (poco clarae general insuficiente del aula: espacio
organizacién de | insuficiente) | (poco clara aula: espacio fisico,
mobiliario y Unicamente e fisico, organizacion del
equipo, de algunos | insuficiente) | organizacidn mobiliario,
materiales y elementos del aula: del mobiliario, | equipamientoy
dindmicas que del aula espacio equipamientoy | materiales. Asi
suceden dentro | solicitados: fisico, materiales. Asi como de las
del aula. espacio organizacio como de las dindmicas
fisico, n del dinamicas habituales que
organizacion | mobiliario, | habituales que | suceden dentro
del equipamient | suceden dentro del aula (por
mobiliario, oy del aula (por ejemplo, trabajo
equipamient | materiales. ejemplo, individual, en
oy Asi como de trabajo pareja, en
materiales. las individual, en | equipos, maestro
Presentauna | dinamicas pareja, en siempre al frente
descripcion habituales equipos, explicando,
poco clarae | que suceden maestro trabajo por
insuficiente dentro del siempre al proyectos, entre
de las aula (por frente otros).
dindmicas ejemplo, explicando,
habituales trabajo trabajo por
que suceden | individual, proyectos,
dentro del en pareja, entre otros).
aula (por en equipos,
ejemplo, maestro
trabajo siempre al
individual, en frente
pareja, en explicando,




equipos,
maestro
siempre al
frente
explicando,
trabajo por
proyectos,
entre otros).

trabajo por
proyectos,
entre otros).

Descripcion
claray
completa de las
estrategias que
pueden
implementarse
en el salén de
clases para
facilitar la
participaciony
el logro
educativo del
alumno con
TDA.

Presenta una
descripcion
general
(pococlarae
insuficiente)
de las
estrategias
que pueden
implementars
eensuaula
para asegurar
la presencia,
la
participacion
y el logro
educativo de
alumno con
TDA que se
describié en
el PTPM1.
La
descripcion
delas
estrategias
propuestas
Unicamente
esta
relacionadas
con uno, dos
o tres de los
elementos
solicitados: Ia
organizacion
del espacioy
del tiempo, la
cantidad y

Presenta
una
descripcion
general
(poco clara
e
insuficiente)
de las
estrategias
que pueden
implementar
se ensu aula
para
asegurarla
presencia, la
participacio
ny el logro
educativo
de alumno
con TDA que
se describid
en el PTPM1.
Las
estrategias
propuestas
deben estar
relacionadas
con: la
organizacio
n del
espacio y del
tiempo, la
cantidad y
claridad de
las
instruccione

Presenta una
descripcion
clara pero
insuficiente de
las estrategias
que pueden
implementarse
en su aula para
asegurar la
presencia, la
participaciony
el logro
educativo de
alumno con
TDA que se
describid en el
PTPM1. Las
estrategias
propuestas
deben estar
relacionadas
con: la
organizacion
del espacioy
del tiempo, la
cantidad y
claridad de las
instrucciones,
la supervision
del trabajoyla
cantidad y
claridad de las
tareas para
casa.

Presente una
descripcidn clara
y suficiente de
las estrategias
que pueden
implementarse
en su aula para
asegurarla
presencia, la
participaciony el
logro educativo
de alumno con
TDA que se
describid en el
PTPM1. Las
estrategias
propuestas
deben estar
relacionadas con:
la organizacion
del espacio y del
tiempo, la
cantidady
claridad de las
instrucciones, la
supervision del
trabajoyla
cantidady
claridad de las
tareas para casa.




claridad de s, la
las supervision
instrucciones, | del trabajoy
la supervisién | la cantidad y
del trabajoy | claridad de
la cantidad y las tareas
claridad de para casa.
las tareas
para casa.
Descripcion Presenta una Presenta Presenta una Presenta una
claray descripcion una descripcion descripcion clara
completa de las general descripcion clara pero y suficiente de
estrategias que | (poco clarae general insuficiente de las estrategias
se puede insuficiente) | (pococlara | las estrategias que pueden
implementar de las e que pueden implementarse
para asegurar estrategias | insuficiente) | implementarse en el aula
una mayor que pueden de las en el aula (considerando
funcionalidad | implementars | estrategias | (considerando | las caracteristicas
del alumno o eenelaula | quepueden las de esta,
alumnaensus | (considerand | implementar | caracteristicas | mencionadas en
funciones olas seenelaula de la misma, el punto
ejecutivas caracteristica | (consideran | mencionadas anterior) para
sdela do las en el punto asegurar un
misma, caracteristic | anterior) para mejor
mencionadas asdela asegurar un desempefioy
en el punto misma, mejor funcionalidad de
anterior) mencionada | desempefioy las cinco
para asegurar senel funcionalidad funciones
un mejor punto de las cinco ejecutivas del
desempefioy anterior) funciones alumno -que se
funcionalidad para ejecutivas del describid en el
tres o menos | asegurarun | alumno -que se PTPM1-:
delas mejor describié en el atencion,
funciones desempefio PTPM1-: memoria de
ejecutivas del y atencion, trabajo,
alumno -que | funcionalida memoria de flexibilidad
se describid d delas trabajo, cognitiva, control
en el PTPM1-: cinco flexibilidad inhibitorio y
atencion, funciones cognitiva, planeacion.
memoria de ejecutivas control
trabajo, del alumno - inhibitorio y
flexibilidad que se planeacion.
cognitiva, describid en
control el PTPM1-:




inhibitorio y atencion,
planeacién. | memoria de
trabajo,
flexibilidad
cognitiva,
control
inhibitorio y
planeacion.
Infografia Considerando | Considerand | Considerando | Considerando los
sobre los criterios olos los criterios criterios que se
estrategias que que se criterios que que se proponen para
pueden proponen se proponen | proponen para evaluarla
implementarse | paraevaluar | paraevaluar evaluar la infografia, se
enelaulapara | lainfografia, | lainfografia, | infografia, se obtiene un
asegurar la se obtieneun | se obtiene obtiene un puntaje de entre
presencia, puntajede 9 | un puntaje puntaje de 20y 25.
participaciony 0 menor. deentre10y | entre15y19.
logro educativo 14.
de alumnos con
TDA.
Criterios para evaluar la infografia
o Puntaje
Criterios
10 15 20 25
. . La informacién |Lainformacion .
. La informacidn . . Informacion claray
Claridad del estd presente |estaclaraenla . .
. es confusa o , precisa, facil de
contenido . pero algo mayoria de los
incompleta. entender.
confusa. casos.

La estructura es

Esta bien

Estructura claray

... |Laorganizacion : organizada, s
Organizacion funcional pero I6gica, excelente
es desordenada s pero con s
y estructura . no esta bien organizacion del
o poco ldgica. ! algunos detalles .
organizada. . contenido.
mejorables.
Las imagenes no |Las imagenes |Imagenes Imdgenes y graficos

carece de

algunos

algunos

Uso de tienen relacion [apoyan el adecuadas y de |que complementan
imagenesy |con el contenido [contenido pero |buena calidad, |y enriquecen el
graficos o son de baja no son claras o |pero podrian  |contenido de forma

calidad. atractivas. ser mas claras. |claray atractiva.
Originalidad y | infografia Contiene Es creativaen |Muy creativay
creatividad

original, presenta el




Puntaje

Criterios
10 15 20 25
creatividad o es |elementos aspectos, pero |contenido de una
muy genérica.  [creativos, pero |podria ser mas [formainnovadora.
no destaca. original.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores
ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos
errores que
dificultan la
comprensién.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




