Formato de planeacién de un Proyecto Comunitario
Transformador

Curso:
Madulo:
PTP2:

Realiza tu Proyecto Comunitario Transformador

Para realizar la planificacidn de tu proyecto comunitario
contempla los siguientes aspectos que se integran en el
formato del PTP 2.

Nombre de la Escuela: Miguel Jorge
31DPR0O559K
Fase: 3

Proyecto Comunitario Transformador

Nombre del proyecto Mi comunidad sin contaminacion
Datos de la escuela
Primaria “Miguel Jorge”
C.CT.: 31DPR0O559K
Zona escolar: 07
Cosgaya, Mérida, Yucatan.
Contexto
La escuela primaria antes mencionada es de organizacidn pentadocente, cuenta con un total de 101 alumnos, con cinco aulas habilitadas,

cada una alberga los diferentes grados.
Posee una infraestructura que consiste en cinco salones de clase de mamposteria, dos bafios habilitados para los alumnos, uno para cada
éctrica, agua potable,

sexo, otros dos que estan fuera de servicio, una cancha de usos multiples, los servicios que contempla son: instalacién e
espacios libres con desayunadores bajo los arboles y recoleccién de basura. Cabe mencionar que la escuela es de facil acceso y esta
delimitada por una malla ciclénica que cubre el total de su perimetro. Cuenta con 3 accesos, 2 de ellos inhabilitados por la infraestructura
antigua y otro por la circulacién constante de transportes de carga, publico y de servicios los cudles pone en riesgo a los alumnos, en el acceso
principal se instalaron unos lavamanos para optimizar el filtro de salud.

La gran parte de los padres de familia, tanto padres como madres poseen trabajos fuera de la comunidad y por consiguiente se encargan de




proveer y satisfacer las necesidades de los estudiantes.
Esto repercute en el bajo apoyo de los tutores entre semana como pueden ser apoyo en eventos culturales o en juntas para entrega de
calificaciones.
Los alumnos de los cuales me apoyo para realizar este proyecto son los de primer afio, conformado por 16 alumnos; de los cuales 10 son
nifos y 6 son nifas entre 6 y 7 anos.
Dichos alumnos faltan constantemente y cuando asisten carecen de los materiales basicos para el trabajo cotidiano y por consiguiente no
pueden realizar las actividades solicitadas, un 35% de ellos tiene un bajo rendimiento en todos los campos formativos, especificamente en
los de Lenguajes y Saberes y pensamiento cientifico.
De igual forma se presenta una falta de concientizacién sobre la buena alimentacién puesto que en los lonches de los nifios se observan
alimentos como galletas con exceso de azUcar y grasas, sabritas, dulces y muy pocas veces se observan alimentos saludables como frutas o
alimentos preparados con vegetales
Elementos curriculares
Perfil de egreso: Apropiarse de la cultura de la buena alimentacidn, una dieta balanceada y una rutina de ejercicios para tener una buena
salud.
Ejes articuladores: Vida saludable / Inclusidon
Campos formativos: De lo humano a lo comunitario
Contenidos: 1) Estilos de vida activos y saludables.
2) Acciones individuales que repercuten en la conservacidn y mejora de la salud.

Procesos de desarrollo de aprendizaje:

e Participa en diferentes juegos para explorar alternativas que le permitan mantener una vida activa y saludable.

® Reconoce la importancia de la practica de habitos de higiene y limpieza en el cuidado personal, asi como de otros seres vivos,
con la intencién de contribuir a la prevencion de problemas de salud.
e Explica laimportancia de incluir alimentos saludables de los distintos grupos para colaborar en la modificacion de habitos de
consumo personales y familiares que favorecen la salud.
Metodologia: Aprendizaje basado en proyectos comunitarios transformadores
Evidencias de aprendizaje, parciales y final: carteles de cuidado del medio ambiente, fotografias, videos.

Recursos materiales: Ejercicios diversos, cuento del medio ambiente, videos, imagenes impresas, presentaciones, recortables.

Evaluacion: se llevaran a cabo diversas técnicas e instrumentos de evaluacién, como la observacion del desenvolvimiento de los nifios,
participacién en las actividades, analisis de los productos realizados vy lista de cotejo de desempeifio.




Fase 1. Planeacion. Momento 1 Identificacion

Actividades Organizacion Tiempo Recursos Evaluacion
® Activar conocimientos Grupal 30 minutos Pizarrén Que los estudiantes
previos de los alumnos Video reconozcan lo que es el

al realizar
cuestionamientos ¢Qué
es el medio ambiente?
¢Cémo cuidas el medio
ambiente? ¢Sabes qué
es reciclar?

e Conayudadeuna
presentacidn en power
point el tutor explicara
algunos conceptos
relacionados al medio
ambiente.

® Asimismo, los nifios
observan un video para
comprender mejor el
tema. Al terminar de
verlo, preguntar a los
alumnos sobre el
mismo mediante una
pelotita en forma de
planeta

https://www.youtube.com/

watch?v=nvUqgnpicSd0

Pelota con dibujo del
planeta.

medio ambiente y
mencionan acciones para
cuidarlo



https://www.youtube.com/watch?v=nvUqnpicSd0
https://www.youtube.com/watch?v=nvUqnpicSd0

Momento 2. Recuperacion

Actividades Organizacion Tiempo Recursos Evaluacion

® Los alumnos dibujan en| Grupal y plenaria 40 minutos Plumones Identifica y explica algunos
una cartulina su medio Pizarrén efectos favorables y
ambiente y reflejan en desfavorables de la
él todo lo que les accic’?n hum.ana sobre el
rodea. La maestra les medio ambiente
recordard qué es el
medio ambiente y les
pedird que recuerden
lo visto en el video para
gue puedan realizar su
dibujo.

® Alterminarla
actividad, acomodados
en semicirculo se
motiva a los nifios a
pasar a explicar su
trabajo.

Momento 3. Planificacion

Actividades Organizacion Tiempo Recursos Evaluacion

e Observan unas Individual / Grupal 30 min. Hoja impresa Identifica y explica algunos
imagenes de las cuales, Pizarrén efectos favorables y
explican a los alumnos Plumones desfavorables de la
c6mo cuidar el medio Pegamento accidon humana sobre el

ambiente.

® Posteriormente, los
alumnos representan
en una hoja en blanco
una nueva accién para

cuidarlo. Cada alumno

medio ambiente




pasara al frente para
decir su propuesta, asi
mismo explica el efecto
favorable de esa
accién.

Salen al patio de la
escuela para realizar la
actividad que consiste
en colocar una cinta
para dividir las dos
secciones: en una
seccidn, pegara una
tierra con sentimiento
triste y en la otra, una
tierra con sentimiento
feliz. Observan algunas
acciones para el
cuidado del medio
ambiente y los
alumnos deberan
acomodarse en la tierrag

correspondiente




Fase 2. Accion. Momento 4. Acercamiento
Actividades Organizacion Tiempo Recursos Evaluacion
e Platican en plenariay | Individual / Equipos 50min. Imagenes de los tipos de Participa en la

dan respuestas a las
siguientes preguntas:
équéesla
contaminacion? ¢Cémo
contaminan las
personas? ¢Ddnde has
visto contaminacién?
¢Cémo afecta la
contaminacion?

e Observan imagenes
sobre los diferentes
tipos de
contaminacion: agua,
aire y suelo.

® Los alumnos
participaran en el juego
"La contaminacion".
Este juego consiste en
organizar al grupo en
dos equipos. Cada
equipo recibird una
caja con distintas
imagenes de objetos,
por ejemplo, una lata,
una cascara de platano,
plasticos, el humo de

los carros, entre otras.

contaminacion.
Juego “La contaminacién”

conservacion del medio
ambiente y propone
medidas para su
preservacién, a partir del
reconocimiento de algunas
fuentes de contaminacién
del agua, aire y suelo




Gana el equipo que
pueda organizar las
imagenes dependiendo
del tipo de
contaminacion.




Momento 5. Comprension y produccion

Actividades Organizacion Tiempo Recursos Evaluacion

e Unavez que los Equipos 60 min Cartulina. Participa en la
alumnos conozcan Recortables. conservacién del medio
cuales son los Marcadores. ambiente y propone

medidas para su

diferentes tipos de preservacién, a partir del

contaminacion y hayan reconocimiento de algunas
clasificado en las tres fuentes de contaminacion
columnas: del agua, aire y suelo

® Reunidos en equipos
de tres personas
elaboraran un cartel en
el que fomenten la
conservacion del medio
ambiente y promuevan
algunas medidas para

cuidarlo.
Momento 6. Reconocimiento
Actividades Organizacion Tiempo Recursos Evaluacion
e Observan un video Plenaria 50 minutos Video Participa en la conservacion
sobre las 3R https://www.youtube.com/ |del medio ambiente y
(reduce,reciclay watch ?v=cvakvfXjOKE propone medidas para su
reutiliza) preservacion, a partir del

reconocimiento de
algunas fuentes de
contaminacion
siguientes preguntas: del agua, aire y suelo
équé acciones haces en

e Al terminar platicany
dan respuesta a las

casa para reciclar?

¢Coémo podemos



https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXj0KE
https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXj0KE

reutilizar la basura en
casa?

¢Como podemos
reutilizar la basura aqui

en la escuela?




Momento 7. Concrecion

Actividades Organizacion Tiempo Recursos Evaluacion

e Para continuar con el Equipo 60 min. Cartulina Elabora su carpeta, misma
tema y reunidos en Colores gue tiene su nombre,
pares, los alumnos Dibujos imagenes y reconoce su

juegan con un
memorama sobre el
medio ambiente. El
cual tendra imagenes
de medidas para
conservar el medio
ambiente. Se les dara
el tiempo necesario
para poder jugarlo.
Al terminar de jugar,
pedir a los alumnos
gue recuerden qué
medidas encontraron
en el memoramay

expliquen si las llevan o

no a cabo en su casa o
comunidad.

importancia.




Momento 8.
Integracion

Actividades

Organizacion

Tiempo

Recursos

Evaluacion

- Los alumnos contestan
una ficha de trabajo
donde dibujaran una
accion para evitar la
contaminacion del
suelo. Al terminar, cada
dlumno pasard al frente
a explicar cdmo su
accién dibujada
contribuye a preservar
el medio ambiente

- Posteriormente, en
una ficha de trabajo los
alumnos deberan
relacionar con una linea
las 3R.

Equipos

90 min

Carpetas

Reflexiona sobre la
manera de como evitar
la contaminacion.

Momento 9. Difusion

Actividades

Organizacion

Tiempo

Recursos

Evaluacion

e En plenaria
comentan de qué
manera podemos
compartir sus
trabajos realizados
y deciden si
la compartiran con
sus papas, con
sus compafieros
de otrogradoo
con la escuela.

Plenaria
Equipos

30 minutos

Carpetas.

Participa en la
conservacion del
medio ambiente y
propone

medidas para su
preservacion, a
partir del
reconocimiento de
algunas fuentes de
contaminacion

del agua, aire y suelo




- Exponen ante Ia
Qudiencia sus
producciones.

Momento 10. Consideraciones

tuvimos al realizar
nuestros trabajos, lo qué
nos salid bien, lo qué
aprendimos y lo qué
podemos mejorar.

Actividades Organizacion Tiempo Recursos Evaluacion
- En plenaria compartimos | Plenaria 40 min. Pizarrén Reconoce los aspectos
las experiencias  que Plumones se deben fortalecer en

futuros proyectos,
aquellos que nos
funcionaron y aquellos
qué debemos modificar.




e Reciben
retroalimentacion del

escribimos los puntos
derivados de nuestras
reflexiones.
® Escribimos en nuestras
libretas lo que
aprendimos con ayuda
de nuestro maestro.

maestro.
Momento 11. Avances
Actividades Organizacion Tiempo Recursos Evaluacion
e Con ayuda del maestro| Plenaria 90min Libretas Reflexiona  sobre los
Pizarrén aspectos a mejorar vy

aquellos aprendizajes del
proyecto.

Instrumento de evaluacion

Esta lista de cotejo servira para evaluar el desempefio de los nifios en tres diferentes momentos: identificar lo que es la contaminacién del medio
ambiente, la diferenciacion entre los diferentes tipos de contaminacion y la explicacidn de la prevencion de la contaminacidn.
Se ird anotando una (x) si lo cumple o no lo cumple.

Alumno

¢Qué es la contaminacion del
medio ambiente?

Diferencia entre los diferentes
tipos de contaminacion

Explicacién de la prevencion de la
contaminacién

Nombre




