
DISEÑO DE PROYECTOS COMUNITARIOS TRANSFORMADORES

PTPM1. Identificación y selección de necesidades o problemas sociales de la comunidad.

1. Problema de la comunidad

La comunidad de Tixcacaltuyub enfrenta una problemática social significativa,

caracterizada por altos índices de vandalismo, consumo de drogas y alcohol, desintegración

familiar y violencia. Estos problemas afectan tanto a la convivencia comunitaria como al

bienestar de sus habitantes, especialmente de los jóvenes, quienes son los más vulnerables y

susceptibles a involucrarse en estas actividades. La falta de oportunidades, la escasez de

espacios recreativos y de programas de apoyo familiar agravan esta situación, creando un

círculo vicioso difícil de romper.

2. Descripción del problema

Este problema es altamente relevante porque afecta de manera directa el futuro de los

jóvenes y el bienestar de la comunidad. Además, es una situación que puede abordarse a

través de proyectos educativos y comunitarios que involucran a las familias, los estudiantes y

actores escolares. La participación en estos proyectos es viable porque la comunidad tiene

interés en mejorar las condiciones de vida y en crear un ambiente seguro y saludable para las

nuevas generaciones.

Causas

1. Escasez de Espacios de Recreación y Desarrollo Personal : La falta de centros

recreativos o espacios de expresión cultural limita las oportunidades de desarrollo y

esparcimiento, fomentando la participación en actividades negativas.

2. Desintegración Familiar : La falta de comunicación y de apoyo dentro de las familias

contribuye a que los jóvenes busquen en la calle y en grupos externos un sentido de

pertenencia.

3. Exposición a la Violencia y Normalización del Consumo de Drogas y Alcohol : La

violencia y el consumo de sustancias han pasado a formar parte del entorno diario de

la comunidad, normalizando conductas perjudiciales y creando un ambiente hostil

para el desarrollo de los jóvenes.
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Consecuencias

1. Deterioro de la Convivencia Comunitaria : El vandalismo y la violencia aumentan la

percepción de inseguridad y afectan el bienestar de todos los habitantes, limitando la

interacción entre vecinos y la cohesión social.

2. Rendimiento Académico Deficiente y Deserción Escolar : Los jóvenes involucrados

en el consumo de drogas y alcohol suelen mostrar bajo rendimiento académico, mayor

ausentismo escolar y en muchos casos abandono de los estudios.

3. Aumento en la Criminalidad : La combinación de violencia y consumo de drogas crea

un ambiente propicio para el desarrollo de conductas delictivas, poniendo en riesgo la

seguridad de toda la comunidad.

4. Impacto en la Salud Mental y Física : La exposición constante a ambientes violentos y

al consumo de sustancias afecta la salud mental y física de los jóvenes y sus familias.

3. Justificación del problema

Intervenir en esta situación no sólo permitiría mejorar las condiciones de vida en

Tixcacaltuyub, sino que también tendría un impacto positivo en los aprendizajes de los

estudiantes. Al involucrarse en proyectos comunitarios, los jóvenes pueden desarrollar

habilidades para la vida, como el pensamiento crítico, la empatía, la resolución de conflictos

y la responsabilidad social. Además, el éxito de estos proyectos podría fortalecer los lazos

comunitarios y fomentar una cultura de paz y respeto, sentando las bases para un cambio

positivo en el territorio. Fomentar la participación activa de los jóvenes y sus familias en la

transformación de su comunidad, mediante la creación de espacios de expresión, reflexión y

desarrollo personal que permitan reducir las conductas de riesgo, fortalecer el tejido social y

promover una cultura de paz y convivencia sana. en Tixcacaltuyub.
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