
Formato PTP 1 

Curso: El diseño de proyectos comunitarios transformadores 

PTP 1: Identificación y selección de necesidades o problemas sociales de la comunidad 

 

Selección del problema de la comunidad 

1. Problema de 

la comunidad 

seleccionado 

  

  

  

  

El jardín de niños en donde se pondrá en práctica este proyecto, se encuentra 

ubicado al oriente de la ciudad de Mérida, Yucatán; a un costado del municipio de 

Kanasín. De manera general, se puede mencionar que la mayoría de los alumnos 

son hijos únicos y se encuentran al cuidado de los abuelos, ya que los padres de 

familia trabajan en las distintas empresas que se encuentran en el periférico de la 

ciudad.  

A través de la observación y evaluación diagnóstica, se ha detectado la falta de 

identificación y regulación de las emociones en los alumnos, al desenvolverse en las 

distintas actividades que se realizan en la escuela, así como también en relación con 

los miembros de su familia.  

2. Descripción 

del problema 

  

  

  

  

De acuerdo a los resultados obtenidos en la evaluación diagnóstica, se observó que 

los alumnos requieren expresar de manera correcta sus emociones, ya que 

solamente lloran, pegan o se frustran cuando se relacionan con otros compañeros; 

no las conocen ni saben cómo regularlas.  

Esto es un problema a tratar debido a que actualmente se generan conflictos de 

manera constante al no relacionarse a través del dialogo, la colaboración y de 

manera positiva. Así mismo, se ha utilizado bastante tiempo de la jornada, invitando 

a los alumnos a reflexionar sobre las manifestaciones de conducta que se dan 

durante el día, pero la mayoría de las veces hay retrocesos ya que no es algo que se 

trabaje en casa.  

De esta misma forma, se han realizado entrevistas personales a los padres de 

familia, teniendo como resultado la falta de conocimiento sobre cuales son las 

emociones que más manifiestan sus hijos, de qué manera las expresan y cómo las 

regulan; por lo que esto también indica que se requiere sensibilizarlos sobre la 

reflexión que tienen con sus hijos a cerca de estos temas.  



3. Justificación 

del problema 

  

 Con base a investigaciones realizadas, se puede mencionar que en la etapa del 

preescolar se sientan las bases del aprendizaje de los alumnos y el hecho de no 

saber identificar y regular sus emociones desde etapa, puede afectar el desarrollo 

integral de los niños ya que se ve afectado el desarrollo de las habilidades sociales, 

al relacionarse con otros, comprender como se sienten sus compañeros y 

responder de manera adecuada ante los problemas sociales que se le presenten; 

esto lleva a la formación de relaciones interpersonales problemáticas o al 

aislamiento social.  

De igual forma, se ha comprobado que al no regular las emociones puede aumentar 

el riesgo de experimentar ansiedad, frustración, irritabilidad, etc. Los niños que no 

aprenden a manejar el estrés desde pequeños tienden a tener mas problemas en el 

futuro, tanto en la escuela como en su vida cotidiana. Así mismo, los alumnos que 

no son capaces de expresar sus emociones de manera saludable, pueden 

desarrollar una baja autoestima, ya que pueden sentirse confundidos o 

avergonzados por sus emociones. Esto afectando negativamente su autoconfianza 

y su capacidad para enfrentar desafíos.  

En conclusión, es necesario desarrollar en los alumnos del jardín de niños, la 

capacidad de identificar y regular sus emociones, para el bienestar emocional, 

social y académico, con el fin de impactar en un desarrollo saludable que les servirá 

a lo largo de toda su vida.  

  



Instrumento para evaluar el PTP 1 

  

Instrumento para evaluar el PTP 1 

EVIDENCIA: Identificación y selección de necesidades o problemas sociales de la 

comunidad 

INDICADORES Insuficiente 

10 

Suficiente 

15 

Satisfactorio 

20 

Destacado 

25 

Selecciona y 

registra un 

problema de la 

comunidad 

Selecciona y 

registra un 

problema de 

la comunidad, 

pero tiene 

dificultades 

para precisar 

concretamen

te cuál es el 

problema y 

omite 

mencionar el 

lugar donde 

reside. 

Selecciona y 

registra un 

problema de 

la 

comunidad, 

pero tiene 

dificultades 

para precisar 

concretame

nte cuál es el 

problema y 

el lugar 

donde 

reside. 

Selecciona y 

registra un 

problema de la 

comunidad, 

pero tiene 

dificultades 

para precisar 

concretamente 

cuál es el 

problema, 

aunque 

menciona la 

localidad donde 

se presenta. 

Selecciona y 

registra un 

problema de la 

comunidad, 

mencionando 

puntualmente 

cuál es el 

problema y la 

localidad donde 

se presenta. 

Descripción del 

problema  

Presenta 

dificultades 

para describir 

el problema, 

ignora 

causas, 

consecuencia

s y la 

situación 

actual. 

Describe el 

problema, 

pero 

desconoce 

algunas 

causas, 

consecuenci

as y la 

situación 

actual. 

Describe el 

problema, pero 

presenta 

dificultades 

para mencionar 

sus causas, 

consecuencias 

y la situación 

actual. 

Describe el 

problema 

detalladamente, 

mencionando sus 

causas, 

consecuencias y 

la situación 

actual. 

Justificación del 

problema 

Presenta 

dificultades 

para justificar 

Menciona 

por qué es 

un problema 

Menciona por 

qué es un 

problema 

Menciona por 

qué es un 

problema 



el problema, 

omite 

mencionar su 

relevancia, 

por qué es 

viable y por 

qué es de 

impacto para 

los 

estudiantes y 

la comunidad 

o territorio. 

relevante, 

pero tiene 

dificultades 

para 

justificar su 

relevancia, 

su viabilidad 

para la 

participación 

y el impacto 

que pueda 

tener en los 

aprendizajes 

de los 

estudiantes 

y su 

territorio. 

relevante, pero 

tiene 

dificultades 

para justificar si 

es viable para 

que diversos 

miembros de la 

comunidad 

puedan 

participar e 

intenta 

reconocer el 

impacto de los 

aprendizajes 

que pueda 

tener la 

atención del 

problema 

elegido. 

relevante, viable 

de participación y 

de atención, así 

como de impacto 

para los 

aprendizajes de 

los estudiantes y 

la comunidad o 

territorio. 

 

Ortografía y 

redacción 

Presenta 

numerosos 

errores de 

gramática, 

ortografía y 

puntuación, 

dificultando 

la 

comprensión 

del texto. 

Presenta 

algunos 

errores de 

gramática, 

ortografía y 

puntuación, 

pero el texto 

es 

comprensibl

e. 

Presenta pocos 

errores de 

gramática, 

ortografía y 

puntuación; el 

texto es claro y 

coherente. 

No presenta 

errores de 

gramática, 

ortografía ni 

puntuación; el 

texto es claro, 

coherente y 

fluido. 

 


