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NOMBRE DEL 
PROYECTO 

¡CUIDEMOS LA SALUD! 

PROYECTOS DE AULA: LA IMPORTANCIA DE LA 
SALUD 
PROYECTOS ESCOLARES: MI ESCUELA Y LOS 
FACTORES DE RIESGO QUE LA RODEA 

PROPÓSITO 
LOGRAR QUE LOS ALUMNOS TOMEN CONCIENCIA DEL USO Y CUIDADO DE 
LA SALUD PARA PREVENIR ENFERMEDADES. 

CAMPO FORMATIVO ÉTICA, NATURALEZA Y SOCIEDADES 

CONTENIDO 
VALORACION DE LA SALUD: RESPETO, CUIDADO Y EMPATÍA HACIA LA 
SALUD. 

PDA      1° 
COMPRENDE COMO LAS ACCIONES DE LOS SERES HUMANOS PUEDEN 
PRESERVAR, PREVENIR O DAÑAR LA SALUD. 

EJES 
ARTICULADORES 

& VIDA SALUDABLE 
& PENSAMIENTO CRITICO 

PROYECTOS DE AULA Y ESCOLARES: SE 
TRABAJA CON 6 EJES 

TIEMPO DOS SEMANAS 

METODOLOGÍA APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS (ABP) 

 
PROBLEMATIZACIÓN 
 
 

1.- PRESENTEMOS (REFLEXIONAR SOBRE EL PROBLEMA) 
PRESENTAR UNA IMAGEN O LECTURA ACOMPAÑADA DE PREGUNTAS. 
2.- RECOLECTEMOS  (PREGUNTAS REFERENTES AL PROBLEMA) 
¿POR QUÉ SE AFECTA LA SALUD? 
VISITA A UN BASURERO CERCANO. 
3.- FORMULEMOS  EL PROBLEMA  (ENTREVISTA A FAMILIARES) 
¿A QUÉ SE DEBE LA PROPAGACIÓN DE MOSQUITOS? 
¿DÓNDE SE DEPOSITAN LOS RECIPIENTES QUE ALMACENAN AGUA? 
¿CÓMO CUIDAR LA SALUD? 
4.- ORGANICEMOS LA EXPERIENCIA (ACCIONES). 
DIBUJAR LAS ACTIVIDADES EN DONDE UTILIZAN EL AGUA: CÓMO LA 
DESECHAN, CÓMO LA ALMACENAN. 
5.- VIVAMOS LA EXPERIENCIA.  
IDENTIFICAR LAS ACCIONES DONDE SE ALMACENA EL AGUA EN SUS 
HOGARES Y QUE SON CRIADEROS DE MOSQUITOS. 
6.- RESULTADOS Y ANÁLISIS  
VISUALIZAR LOS RESULTADOS, REALIZAR AJUSTES. 
SOCIALIZACIÓN Y EXPOSICION DE LOS TRABAJOS ACERCA DEL CUIDADO 
DE LA SALUD A TRAVES DE CARTELES UTILIZANDO SU CREATIVIDAD Y 
MATERIAL DEL CONTEXTO. 

PERFIL DE EGRESO 

VI. SE PERCIBEN A SÍ MISMAS Y A SÍ MISMOS COMO PARTE DE LA 
NATURALEZA, CONSCIENTES DEL MOMENTO QUE VIVEN EN SU CICLO DE 
VIDA Y LA IMPORTANCIA DE ENTENDER QUE EL MEDIO AMBIENTE Y SU 
VIDA PERSONAL SON PARTE DE LA MISMA TRAMA, POR LO QUE ENTIENDEN 
LA PRIORIDAD DE RELACIONAR EL CUIDADO DE SU ALIMENTACIÓN, SU 
SALUD FÍSICA, MENTAL, SEXUAL Y REPRODUCTIVA CON LA SALUD 
PLANETARIA DESDE UNA VISIÓN SUSTENTABLE Y COMPATIBLE. 

EVALUACIÓN 
LA EVALUACIÓN FORMATIVA SE REALIZA DURANTE EL PROCESO DE 
FORMACIÓN, LA CUAL PERMITE REALIZAR AJUSTES EN LOS MÉTODOS DE 
ENSEÑANZA. 

 

PARTICIPANTE: FREDY DÍAZ MACARIO 


