
  

Formato de PTP 1 
El aprendizaje desde la óptica de la neuroeducación 

 
Describa un cambio a realizar en su práctica pedagógica para centrarse en estrategias 
que favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del módulo 1 
sobre las neurociencias aplicada a la educación. 
 
Recupere el esbozo de la actividad “Problematización de la práctica” y anote en la primera 
columna el antes y el después de la reflexión de su práctica con elementos de las 
neurociencias aplicadas a la educación. 
 
Asegúrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de 
intervención pedagógica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos: 

• Aplicación de los conocimientos sobre neurociencia 
• Transformación de la práctica pedagógica identifica de manera inicial 
• Identificación y superación de neuromitos 

 
Aspecto de mi práctica pedagógica 

que quisiera cambiar 
 Cambios que incorporaré en mi práctica 

desde lo revisado en el módulo 1 
 

1. Mejorar la concentración del 
alumnado en la primera 
clase 

 
 
 
 

2. Mejorar el trabajo en equipo 
o colaborativo en los 
proyectos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
- Realizar actividades físicas y/o 

mentales para despertar el 
interés del alumnado. 

- Hacer pausas activas cada 15 – 
20 minutos. 

 
 

- Antes de iniciar la actividad, 
asignar responsables. 

- Desarrollar el proyecto con 
entregables cada 2 clases. 

- Poner reglas y sanciones en caso 
de no cumplir. 



  

 


