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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion

Actividad 1. Proyecto de Transformacidn de la Practica (PTP). El aprendizaje desde la ptica de la
neuroeducacion

Es momento de integrar lo hasta ahora revisado. Recupera el esbozo de mejora a su practica
docente realizado en la actividad “Problematizacidn de la practica” y reformule lo expresado en

ese momento.

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del

modulo 1.

El haber tenido la oportunidad de desarrollar las actividades del médulo uno, sin
duda ha sido muy fructifero pues como docente de secundaria que soy me da
herramientas para seguir trabajando con ellos, ademas de los temas de importancia

y el desarrollo que tienen los alumnos en si etapa de la adolescencia.

El saber que los alumnos tienen un proceso de desarrollo cerebral que podemos
utilizar a nuestro favor para que puedan tener una mayor comprensién vy

apropiacion de los conocimientos es sin duda importante.

Aunado a las practicas educativas donde haya clima de confianza y una estabilidad
emocional sera fundamental para tener practicas educativas exitosas en el trabajo

diario con mis estudiantes de educacion secundaria.

Formato de entrega del PTP primera parte

El aprendizaje desde la ptica de la neuroeducacion

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mddulo 1 sobre las
neurociencias aplicada a la educacidn.
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Recupere el esbozo de la actividad “Problematizacién de la practica” y anote en la primera

columna el antes y el después de la reflexién de su practica con elementos de las neurociencias
aplicadas a la educacion.

Aseglrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervencion
pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

e Aplicacidn de los conocimientos sobre neurociencia
e Transformacion de la practica pedagdgica identifica de manera inicial
e |dentificacidn y superacién de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagoégica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el médulo 1

» La disciplina rigida que a veces o Ser mds empatico con los estudiantes

mantengo con mis alumnos.

» Ser mas flexible y escuchar a mis
alumnos en sus cuestiones diarias.

» Realizar actividades, trabajos,
investigaciones que incluyan Ia
participacion de los alumnos que
requieren mas apoyo y no solo a |
resto del grupo.

» Dejar que los alumnos participen
mas y favorecer la motivacion de
los mismos.

y antes de cuestionar sobre alguna
circunstancia presentada saber los
motivos y valorar la situacion para
tener una decision mas flexible y no
tan arbitraria.

Buscar mas alternativas a las
situaciones para tener decisiones mas
flexibles.

En la nueva escuela mexicana,
implementar mas recursos para
adecuar las necesidades e intereses de
los alumnos.

Uno de los mitos que he identificado
sobre la disciplina rigida para llevar el
control de grupo por ello creo que
hablar con los alumnos, establecer
acciones de conducta y
comportamiento con ellos y los
padres de familia, y que en casa
continden trabajando con acuerdos de
convivencia para modificar conductas
desde la casa.
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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacion de la Practica

Instrumento para evaluar el PTP 1

EVIDENCIA: El aprendizaje desde la ptica de la neuroeducacién

INDICADORES | Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Aplicaciéon de No Aplica pocos | Aplicala Integra
los demuestra conceptos de | mayoria de completamen
conocimientos | comprensid | neurociencia, | los te los
sobre n ni de manera conceptos conceptos de
neurociencia aplicacion inconsistente | de plasticidad
delos o limitada. neurociencia | cerebral,
conceptos en su remodelacion
de planificacidn, | neuronal y
neurociencia pero de manejo de
ensu manera emociones en
practica parcial o la
pedagdgica. incompleta. | planificaciény
ejecucion de
estrategias
didacticas.
Transformacién | EL PTP no El PTP refleja | EI PTP EI PTP
de la practica muestra cambios muestra una | presenta una
pedagégica cambios en | minimos ensu | reflexidny reflexién
sus practicas | practica, con | cambios profunda que
pedagdgicas | poca visibles, se refleja en
ni evidencia | evidenciade | aunque cambios
dereflexién | transformacid | algunos significativos y
sobre los n a partir de aspectos de | claros en sus
contenidos | los su practica practicas
del médulo. | contenidos requieren pedagdgicas,
del médulo. mayor promoviendo
ajuste. ambientes

colaborativos
y empaticos.
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Identificaciony | No identifica | Reconoce Reconoce Identificay
superacion de neuromitos | pocos algunos corrige los
neuromitos ni realiza neuromitosy | neuromitosy | neuromitos
cambios en | apenas realiza presentes en
su practica implementa cambios en su practica
pedagdgica. | cambios ensu | su practica pedagdgica,
practica. pedagdgica, | implementand
pero no de o estrategias
manera basadas en
completa o evidencia
consistente. | cientifica.
Propuesta de No propone | Las Propone Propone
intervencion intervencion | intervencione | intervencion | intervencione
pedagégica es S propuestas | es sy
centradaen el pertinentes | son limitadas | adecuadas, pertinentes,
estudiante o efectivas y tienen poca | aunque centradas en
adolescente paralos relacion con podrian mejorar la
adolescente | las mejorar en la | concentracion
S, necesidades atencién a , memoriay
careciendo | neuropsicolog | las manejo de
de enfoque | icas delos necesidades | emociones de
neuropsicol | adolescentes. | especificas los
dgico. de los adolescentes.

adolescentes




