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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacion de la Préctica

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje

Definicion de e Que el alumno comparta mediante un proyecto de vida los
objetivos beneficios que se obtienen al considerar un pensamiento
estratégico y creativo en la resolucion de problemas y
creacién de metas personales y compartidas.

Seleccion de la e Mediante el trabajo en equipo, los estudiantes podran
colaborar para alcanzar un objetivo en comun, lo que
fortalecerd su capacidad para gestionar el conocimiento de
manera conjunta.

Canal de e Mediante una carta familiar los alumnos plasmaran sus

accion significativa

comunicacion metas personales y compartidas a fin de establecer relaciones
afectivas, inclusivas y equitativas.

Proyeccion de
resultados
esperados

e Mediante una guia de valoracion se medira el nivel de
participacion activa en actividades de clase, discusiones y
proyectos.

Cronograma de implementacion y evaluacion
Etapa Actividad Fecha
1 e Seexplica que este proyecto es la continuacién 2/12/2024

del proyecto 1y que por lo tanto se deben de
tener presentes los conocimientos adquiridos
durante el proyecto anterior para su aplicacion
en el proyecto 2.

e Se explica a los alumnos el proyecto a realizar
que consiste en escribir una carta familiar que
evidencie el autoconocimiento, el sentido de
pertenencia y la valoracién de la diversidad
como base en el establecimiento de relaciones
afectivas, inclusivas y equitativas.

e Sedicta la introduccion del proyecto.

o Se explicard la forma de evaluar y fecha para
presentacién de proyecto.

Se formulan preguntas para identificar conocimientos
previos e identificar si conocen como se realiza una
carta y qué datos son los que contiene

2 e  Los alumnos realizaran un escrito donde 3/12/2024
mencionen que intereses y deseos tienen en
ese momento y argumentaran sus respuestas
mediante una participacién oral grupal.

e  Buscar el significado de inclusion y apuntarlo
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en su cuaderno.

Leerdan las situaciones problematicas para
vincular la problematica seleccionada y la
escribiran en su cuaderno.

Situacion 1: No conocemos la estructura de
una carta, por lo tanto, no logramos
expresarnos y establecer relaciones afectivas a
través de ella.

Situacion 2: Debemos considerar la diversidad
de familias presentes en el grupo para redactar
una carta familiar.

En equipo los alumnos seleccionaran una de
las 2 situaciones a trabajar en su proyecto.

Los alumnos reflexionaran sobre las posibles
soluciones a su proyecto de vida considerando
los siguientes objetivos:

Objetivo 1: Realizar una dinamica de
autoconocimiento y valorar la diversidad de
familias presentes en el grupo, porque todas
son parte de la comunidad.

Objetivo 2: Redactar una carta familiar para
vincularla con el sentido de pertenencia.

Los alumnos seleccionaran y escribiran un
objetivo y argumentaran el motivo por el cual
se selecciond en su cuaderno.

Los alumnos realizaran de tarea, una
investigacion sobre el arbol genealdgico de su
familia.

4/12/2024

Los alumnos realizaran un plan de trabajo.
Donde se orientaran con las siguientes
actividades con ayuda del docente, pueden
agregar o modificar las actividades si asi lo
consideran necesario:

Definir la organizacién y extensién de la carta.

Elaborar un listado de posibles temdticas para

Cl desarrollo de la carta.

Establecer tiempos de cada actividad.
Buscar informacién para complementar el
trabajo.

Elaborar un cronograma.

Di;dogar y decidir cémo se expondré la carta

familiar.

Una vez acordadas las actividades, registrarlas.

5/12/2024

Los alumnos en equipo de trabajo revisaran las
distintas fuentes de consulta para fortalecer el

6/12/2024
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desarrollo de su proyecto. Pueden guiarse con
los siguientes temas:
# Definiciones de sentido de
pertenencia, autoconocimiento,
inclusién, equidad y diversidad
Caracreristicas de su familia
Experiencias familiares
Concepro de dignidad y libertad

Definicién de carta familiar

¥y

Estructura de una carta familiar

® Seinvestigara que es un organizador graficoy
que tipos de organizadores hay para apuntar la
informacién en su cuaderno.

6 Los alumnos con el apoyo del docente realizaran un
ajuste a su borrador de carta familiar de acuerdo con las
siguientes consideraciones:

# Revisen la informacién recabada hasta
el momento.

# Lean las veces que sean necesarias
sus cartas familiares para asegurar
que expresen lo que ustedes desean
compartir.

# Soliciten apoyo a su maestra o maestro
para cuidar la redaccién.

*» Decidan los materiales y el lugar para
su presentacion.

* Establezcan tiempos de entrega con el

maestro 0 maestra.

9/12/2024

7 Presentacion de cartas familiares y evaluacion
mediante una tabla de valoracion.

10/12/2024

Recopilacion y analisis de datos
Con una tabla de valoracion
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Socializacion de la experiencia

El enfoque basado en neurociencias es crucial en la educacion porque permite a
los educadores comprender mejor como funciona el cerebro durante el proceso
de aprendizaje, lo que nos proporciona estrategias mas efectivas para maximizar
el potencial de los estudiantes. Ademas nos ayuda a adaptar los métodos de
ensefianza a las necesidades y capacidades cognitivas de los estudiantes,
favoreciendo un aprendizaje mas profundo, duradero y personalizado.

Al conocer la plasticidad cerebral y aplicando este conocimiento nos permite
disefar actividades que aprovechen esta capacidad de manera mas efectiva,
favoreciendo el aprendizaje en momentos clave del desarrollo cerebral.

Al promover un enfoque basado en neurociencias en la educacion no solo se
pretende mejora el aprendizaje de los estudiantes, sino que también fortalecer a
la comunidad educativa involucrando a todos los actores en el proceso.

El compromiso colectivo de docentes, directivos y padres de familia es
fundamental para crear un entorno de aprendizaje seguro, que maximice las
capacidades del cerebro y, por lo tanto, optimice el desarrollo académico y
emocional de los NNA.
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SECRETARIA DE EDUCACION

Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADO
RES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Definicion de
objetivos

No se definen
objetivos claros ni
especificos para la

intervencion.

Los objetivos son
imprecisos o
dificilmente

medibles,
limitando su
aplicabilidad.

Los objetivos son
claros y medibles,
aunque podrian ser
mas especificos o
mejor delimitados en
el tiempo.

Los objetivos son claros,

especificos, medibles y

alcanzables dentro de un
plazo realista.

Seleccion y
relevancia de
la

La accién es poco
relevante o
dificilmente

aplicable en el

La accion es
medianamente
relevante, pero

podria no ser

La accidn es
relevante y aplicable
en la mayoria de las

asignaturas; es

La accidn seleccionada es
significativa, relevante y
aplicable en todas las
asignaturas para mejorar el

intervencion contexto general | aplicable en todas adecuada para el . S
. . . .. clima de aprendizaje.
de las asignaturas. las asignaturas. | clima de aprendizaje.
No se definen
Los resultados Los resultados
claramente los Los resultados esperados
., esperados son esperados son claros , .
Proyeccion resultados . . estan claramente definidos,
. ambiguos o y medibles, aunque . .
de resultados esperados ni incluyen indicadores
. carecen de faltan algunos , .
esperados indicadores para - o especificos y son realistas y
S, indicadores indicadores .
medir el éxito del , , medibles.
especificos. especificos.

modelo.

Difusion y
compromiso
del colectivo

La estrategia de
difusion es
deficiente o
inexistente,

dificultando la
comprension y el
compromiso del
colectivo docente.

La estrategia de
difusion es
limitada, logrando
una comprension
parcial del
enfoque y un
compromiso
limitado.

La estrategia de
difusion es clara y
facilita la
comprension del
enfoque, generando
un compromiso
general en el
colectivo docente.

La estrategia de difusion
asegura una comprension
profunda del enfoque
basado en neurociencias,
generando compromiso
colectivo hacia la
implementacion de la
intervencion.




