
  

Formato de PTP 1 
El aprendizaje desde la óptica de la neuroeducación 

 
Describa un cambio a realizar en su práctica pedagógica para centrarse en estrategias 
que favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del módulo 1 
sobre las neurociencias aplicada a la educación. 
 
Recupere el esbozo de la actividad “Problematización de la práctica” y anote en la primera 
columna el antes y el después de la reflexión de su práctica con elementos de las 
neurociencias aplicadas a la educación. 
 
Asegúrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de 
intervención pedagógica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos: 

• Aplicación de los conocimientos sobre neurociencia 
• Transformación de la práctica pedagógica identifica de manera inicial 
• Identificación y superación de neuromitos 

 
Aspecto de mi práctica 

pedagógica que quisiera cambiar 
 Cambios que incorporaré en mi práctica 

desde lo revisado en el módulo 1 
 
Mejorar la diciplina con menos 
castigos por la conducta. 
 
Imponer la clase, según los 
procedimientos establecidos  
 
Dejar de ser el protagonista que 
da los aprendizajes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Organizar mejor las actividades para  
Lograr los objetivos planteados, buscando 
que sean más cooperativos las estudiantes 
con sus compañeros mediante actividades 
lúdicas que ayuden a la concentración. 
 
Involucrar a los estudiantes que se sientan 
parte de los trabajos que realizaran, donde 
ellos propongan las actividades y las metas a 
llegar. 
 
Generar un ambiente de confianza para que 
los alumnos se expresen sin cohibiciones. 
 
Realizar actividades en donde los 
estudiantes, se sientan identificados con sus 
vivencias diarias, y puedan aprender con sus 
experiencias vividas. 
 
Generar que los estudiantes sean más 
autónomos en sus aprendizajes, que ellos 
tomen las decisiones y la ruta de como les 
gusta aprender.  
 
Generar un aula libre de murmuraciones en 
donde se respeten las opiniones de todos, y 
logren la integración grupal 
 

 


