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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacion de la Practica

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje

e Titulo “El aprendizaje y el Humanismo: Un viaje de descubrimiento y

exploracion
Definicion de Los objetivos del presente estudio seran:
1. Comprobar la eficacia educativa de TikTok en un grupo de estudiantes
de 3er. Grado de Secundaria
2. Estudiar la repercusion de este método en la motivacion de los
alumnos.
~ Se plantea la hipdtesis de que los alumnos cuyos profesores
emplean TikTok como herramienta docente presentan mejores resultados
académicos frente a sus pares cuyos profesores no utilizan dicha
aplicacion (ya se apoyen en metodologias tradicionales u otros apoyos
electrénicos).
~ Se prevé que los alumnos se muestren mas motivados con respecto
al empleo de TikTok en el aula frente a otros métodos.
Objetivos académicos:
1. Comprender las principales caracteristicas y aportes del
Renacimiento y el Humanismo.
2. Desarrollar el pensamiento critico y creativo a través del aprendizaje
asertivo.

objetivos

3. Analizar la influencia del Renacimiento y el humanismo en la cultura y
la sociedad actual.
Seleccion de la e Detallar la accidn elegida para mejorar el clima de

aprendizaje con base en los temas centrales del taller,

a) Las neuronas espejo

e Explicando su relevancia y aplicabilidad en todas las
asignaturas.

a) Relevancia incluye el modelaje que realizan los docentes
en el aula, abarcando tanto las formas de socializar el
aprendizaje como las actitudes necesarias para
relacionarse con los estudiantes.

Un docente motivado, que exhiba esfuerzo, resiliencia y un profundo
respeto por sus alumnos, contribuye significativamente al desarrollo
y aprendizaje de estos. Implementar estrategias neuroeducativas
implica reflexionar sobre el proceso de ensefianza desde la
perspectiva del alumno; es fundamental considerar cémo estan
aprendiendo y no sélo qué esta ensefiando el docente.

Es esencial adoptar una mentalidad de crecimiento, visualizando lo
gue se espera que los estudiantes aprendan. Esto potencia su
motivacion, atencién, memoria de trabajo, creatividad vy
metacognicion.

accion significativa
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b) Aplicabilidad en todas las asignaturas.
Influencia de la relacion docente-alumno

1. Hay que reconocer que el alumno se encuentra en el centro
del proceso educativo, experimentando emociones mas que
simplemente procesando informacion de manera racional.

2. ElI docente debe buscar establecer relaciones
interpersonales significativas con sus alumnos.

3. No se trata de convertirse en un amigo de los estudiantes,
sino de convertirse en un referente de confianza. Este papel
se construye a través del dialogo abierto y sincero que se
genera durante el proceso de aprendizaje.

4. Fomentar un ambiente donde los alumnos se sientan
seguros para expresar sus pensamientos y emociones, el
docente puede inspirar una mayor participacion y
compromiso.

5. Contribuir al desarrollo emocional y social del estudiante.

6. Cultivar una relacién positiva y de confianza es esencial para
crear un entorno educativo que promueva no sélo el
aprendizaje académico, sino también el crecimiento
personal.

7. Los docentes deben ser conscientes de su influencia y
responsabilidad en la vida de sus alumnos, buscando
constantemente formas de fortalecer esta conexion a través
de la empatia, la escucha activa, la disposicion entre otras

actitudes.
Canal de e Explicar el canal o medio de comunicacion elegido para
comunicacion informar a toda la comunidad docente sobre la

intervencion, destacando su accesibilidad y como
promovera la participacion.
a) TikTok. Esta red se basa en videos de corta duracion y resulta
muy atractiva a los mas jovenes; de tal forma que se puede emplear
como medio educativo frente a métodos mas tradicionales de
enseflanza.
b) Se propone por ello en el presente estudio una intervencion en
Educacion Secundaria que incorpora TikTok como herramienta
educativa para mostrar la mejora en la implicacion que se obtiene al
incorporarla en el aprendizaje.
c) Con esta propuesta se pretende guiar a la comunidad educativa
en la protocolizacion de las intervenciones en el aula con tecnologias
afines al alumnado para potenciar el uso de metodologias activas.

Proyeccion de e Definir los resultados esperados de la intervencion,
resultados incluyendo indicadores especificos para medir el impacto
esperados en el clima escolar y en el aprendizaje de los estudiantes.

Resultados a corto plazo (1 mes)
1. Los estudiantes pueden sentirse mas motivados e interesados
en el aprendizaje gracias a la utilizacion de una plataforma que
les resulta familiar y divertida.




\

(L) EDUCACION & CorRumbo

2. La utilizaciéon de videos cortos y atractivos puede ayudar a
mejorar la comprensién y la retencion de la informacion por
parte de los estudiantes.

3. TikTok puede ser una plataforma ideal para fomentar la
creatividad y la expresion de los estudiantes, ya que les permite
crear y compartir sus propios videos.

Cronograma de implementacion y evaluacion
e Incluir una tabla o linea de tiempo con fechas clave para la presentacion,

implementacion y evaluacion de la intervencion.

PERIODO

01 de diciembre del 2024 al 15 de enero del 2025

Integracion de equipos

02 al 06 de diciembre del 2024

Recopilacion de
informacién

Crear borrador de la
informacion

09 al 18 de diciembre del 2024

Plataformas de
creacion y difusion de
contenido

Tik Tok 19 al 10 de enero del 2025
Canva

Powtoo
Lumen5

Presentacion a la
comunidad

13 al 15 de enero del 2025

Recopilacién y analisis de datos
e Describir algunos de los instrumentos de recopilacién de datos para evaluar el impacto

de la intervencion.

Algunas de las principales métricas que utiliza Tik Tok en esta categoria son:

o Visualizaciones de video: La cantidad total de veces que se han visto los videos de tu

cuenta durante un periodo determinado.

o Visitas al perfil: La cantidad de veces que se ha visto tu perfil durante el periodo

seleccionado. Es decir, la cantidad de personas a las que les gust6 tu video lo suficiente

como para ver tu perfil, 0 personas que tienen curiosidad por ver qué esta haciendo tu marca

en la plataforma.

o Me gusta en tus publicaciones.

o Comentarios recibidos en tus videos.

o Numero de veces que se ha compartido tu video.

o Seguidores: Hace referencia al nimero total de usuarios que siguen tu cuenta y como

ha cambiado esa cifra dentro del intervalo de fechas seleccionadas.

o Contenido: Cantidad de videos que has compartido dentro de las fechas elegidas.

o Cantidad de videos EN VIVO que se han publicado dentro de las fechas.
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Socializacion de la experiencia
e Compartir los aprendizajes para que el colectivo docente comprenda la
importancia del enfoque basado en neurociencias y se genere un compromiso
colectivo hacia la implementacion del modelo. Promover un enfoque colaborativo
que facilite la adopcion y aplicacion de la intervencion en todas las asignaturas y
niveles.
4ta. Sesion del CTE 31 de enero del 2025
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SECRETARIA DE EDUCAC

Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADO
RES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Definicion de
objetivos

No se definen
objetivos claros ni
especificos para la

intervencion.

Los objetivos son
imprecisos o
dificilmente

medibles,
limitando su
aplicabilidad.

Los objetivos son
claros y medibles,
aunque podrian ser
mas especificos o
mejor delimitados en
el tiempo.

Los objetivos son claros,
especificos, medibles y
alcanzables dentro de un
plazo realista.

Seleccion y
relevancia de
la

La accidn es poco
relevante o
dificilmente

aplicable en el

La accion es
medianamente
relevante, pero

podria no ser

La accion es
relevante y aplicable
en la mayoria de las

asignaturas; es

La accidn seleccionada es
significativa, relevante y
aplicable en todas las
asignaturas para mejorar el

intervencion contexto general | aplicable en todas adecuada para el . o
. . . . clima de aprendizaje.
de las asignaturas. las asignaturas. | clima de aprendizaje.
No se definen
Los resultados Los resultados
claramente los Los resultados esperados
. esperados son esperados son claros . .
Proyeccion resultados . . estan claramente definidos,
. ambiguos o y medibles, aunque . ..
de resultados esperados ni incluyen indicadores
. carecen de faltan algunos , .
esperados indicadores para .o . especificos y son realistas y
S, indicadores indicadores .
medir el éxito del , , medibles.
especificos. especificos.

modelo.

Difusion y
compromiso
del colectivo

La estrategia de
difusion es
deficiente o
inexistente,

dificultando la
comprension y el
compromiso del
colectivo docente.

La estrategia de
difusion es
limitada, logrando
una comprension
parcial del
enfoque y un
compromiso
limitado.

La estrategia de
difusion es clara 'y
facilita la
comprension del
enfoque, generando
un compromiso
general en el
colectivo docente.

La estrategia de difusion
asegura una comprension
profunda del enfoque
basado en neurociencias,
generando compromiso
colectivo hacia la
implementacion de la
intervencion.




