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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion

Actividad 1. Proyecto de Transformacidn de la Practica (PTP). El aprendizaje desde la ptica de la
neuroeducacion

Es momento de integrar lo hasta ahora revisado. Recupera el esbozo de mejora a su practica
docente realizado en la actividad “Problematizacién de la practica” y reformule lo expresado en

ese momento.
Para subir el PTP del médulo 1 al Campus, asegurate de realizar los siguientes pasos:

1. Modifica el nombre del archivo (PTPM1_AAAA) cambiando las letras “A” por las iniciales

de tu nombre: PTPM1_FRVG.

e (Convierte el archivo Word en documento PDF. Sélo podras cargar en Campus archivos
PDF.

e Antes de convertir y de “subir” al Campus tu PTP es importante que autoevaltes tu
producto y te asegures de que cumpla con todos los componentes solicitados. Apdyate

de la rubrica incluida al final del formato de entrega.
2. Accede al Campus virtual y localiza la seccidn del PTP correspondiente al mddulo 1.

3. Carga el archivo del PTP. Si tienes duda, recuerda revisar los videos tutoriales

compartidos al inicio del taller, o contacta a tu asesora/asesor para pedir ayuda.

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del

maddulo 1.

Intervenciones Pedagodgicas

Uno de los problemas principales que tengo en el aula es la disciplina; trabajo en un
contexto conflictivo envuelto en el crimen organizado donde algunos de los alumnos
ya se encuentran trabajando para estas organizaciones, algunos de ellos estan

inmersos en sustancias y practicas que afectan su salud y, por lo mimo, la disciplina
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en el salén de clase es complicada pues son alumnos que de todo dicen groserias, no
cumplen con tareas o trabajos y, si se les llama la atencidn contestan: yo ni quiero

estudiar, me mandan a la fuerza, no me importa.

Tomando en cuenta estas, que son algunas de las caracteristicas del grupo, me doy
cuenta que en muchas ocasiones estoy mds enfocado en mantener una buena
disciplina dentro del salén clase que en lo que realmente cuenta y es esta plasticidad
cerebral de la cual estamos viendo en este curso, quizd me hace falta buscar otro
tipo de estrategias pedagdgicas que permita que exista una regulacion de las
emociones por parte de estos alumnos (de un grupo de 32 son 5 los que tienen estas
caracteristicas); y es que si me pongo a reflexionar, en algunas ocasiones me enfoco
mas en estos 5 alumnos que en el grupo restante. Me doy cuenta de la falta de
atencién que estoy teniendo con mis alumnos al enfocarme en la disciplina con los 5
que requieren mds apoyo; quizd actividades donde se involucre a la familia,
actividades en las juntas con padres de familia, en actividades escolares, de republica
escolar, conmemoraciones de fechas importantes o simplemente en las asignaturas
de tutoria, puedo hacerme de materiales audiovisuales, buscar la manera de justificar
en la planeacién alguna pelicula que deje mensajes de valores para los alumnos vy,
poco a poco, saliendo de las tipicas actividades repetitivas o condicionales, pueda
aplicar actividades lddicas mds llamativas para ellos, que sea fuera del salén, donde
interactden y abran sus panoramas mas alla de su comunidad y contexto que

conocen.

Estan en una etapa donde son moldeables, buscan su personalidad y son facilmente
manipulables, lo observo con estos grupos ilicitos donde a cambio de una moto,
dinero y celulares pueden tener acceso a ciertas cosas, pero si se les muestra la
apertura para otro tipo de actividades o espacios que no conocen, quiza esta
‘plasticidad, esta reorganizacion de saberes pueda hacer un cambio en sus vidas.
Construir una red de confianza con los alumnos y padres de familia, donde el dialogo
y la participacién sean base del nuevo movimiento ideoldgico que se plantea ejercer,
la finalidad es poder buscar estrategias que ayuden a regular las experiencias que los

alumnos van teniendo a lo lago de su estancia en la escuela y en esta etapa que es la
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adolescencia para facilitar las dreas cerebrales que se estan desarrollando, formar
nuevo s vinculos de interés y facilitar la creacién de redes neuronales que los motive

a cambiar sus actitudes y perspectivas que tengan de la vida.

Formato de entrega del PTP primera parte

El aprendizaje desde la 6ptica de la neuroeducaciéon

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mddulo 1 sobre las

neurociencias aplicada a la educacion.

Recupere el esbozo de la actividad “Problematizacién de la practica” y anote en la primera
columna el antes y el después de la reflexidn de su practica con elementos de las neurociencias

aplicadas a la educacion.

Asegurese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervencion

pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

e Aplicacion de los conocimientos sobre neurociencia
e Transformacion de la practica pedagdgica identifica de manera inicial

e |dentificacidn y superacién de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagoégica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica

desde lo revisado en el médulo 1

e Comunicacién con mis alumnos

e Comunicacion con padres de
familia

e Actividades dentro del salén de
clase

e (anal de comunicacién con
alumnos.

Dejar de lado la importancia en Ila
disciplina en el aula y dar mas
apertura al didlogo, platicar vy
conocer un poco mas sobre las
caracteristicas de mis alumnos vy, si
se puede, de su contexto familiar.
Buscar la manera en las juntas de
padres de familia abrir ese dialogo
de comunicacién, exponerles
algunos de los temas vistos en el
mdodulo | sobre el aprendizaje de
los adolescentes y, buscar un
momento para estos temas de
interés en estas juntas de entrega
de calificaciones.

Buscar estrategias ludicas que
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puedan reflejar un avance en los
aprendizajes de mis alumnos, su
capacidad de retencién de los
mismos, ambientes mads sanos o
atractivos para ellos y que, por
medio de estas actividades exista
una mejora del manejo de las
emociones de mis alumnos.




\

’ EDUCACION (& CorRumbo

Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacion de la Practica

Instrumento para evaluar el PTP 1

EVIDENCIA: El aprendizaje desde la éptica de la neuroeducacion

INDICADORES | Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Aplicaciéon de No Aplica pocos | Aplicala Integra
los demuestra conceptos de | mayoria de completamen
conocimientos | comprensid | neurociencia, | los te los
sobre n ni de manera conceptos conceptos de
neurociencia aplicacion inconsistente | de plasticidad
delos o limitada. neurociencia | cerebral,
conceptos en su remodelacion
de planificacidn, | neuronal y
neurociencia pero de manejo de
ensu manera emociones en
practica parcial o la
pedagdgica. incompleta. | planificaciény
ejecucion de
estrategias
didacticas.
Transformacién | EL PTP no El PTP refleja | EI PTP EI PTP
de la practica muestra cambios muestra una | presenta una
pedagégica cambios en | minimos en su | reflexidny reflexion
sus practicas | practica, con | cambios profunda que
pedagdgicas | poca visibles, se refleja en
ni evidencia | evidenciade | aunque cambios
dereflexién | transformacid | algunos significativos y
sobre los n a partir de aspectos de | claros en sus
contenidos | los su practica practicas
del médulo. | contenidos requieren pedagdgicas,
del médulo. mayor promoviendo
ajuste. ambientes

colaborativos
y empaticos.
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Identificaciony | No identifica | Reconoce Reconoce Identificay
superacion de neuromitos | pocos algunos corrige los
neuromitos ni realiza neuromitosy | neuromitosy | neuromitos
cambios en | apenas realiza presentes en
su practica implementa cambios en su practica
pedagdgica. | cambios ensu | su practica pedagdgica,
practica. pedagdgica, | implementand
pero no de o estrategias
manera basadas en
completa o evidencia
consistente. | cientifica.
Propuesta de No propone | Las Propone Propone
intervencion intervencion | intervencione | intervencion | intervencione
pedagégica es S propuestas | es sy
centradaen el pertinentes | son limitadas | adecuadas, pertinentes,
estudiante o efectivas y tienen poca | aunque centradas en
adolescente paralos relacion con podrian mejorar la
adolescente | las mejorar en la | concentracidon
S, necesidades atencién a , memoriay
careciendo neuropsicoldg | las manejo de
de enfoque | icas delos necesidades | emociones de
neuropsicol | adolescentes. | especificas los
dgico. de los adolescentes.

adolescentes




