
AMBIENTES DE AULA ACERTIVOS  

Para fomentar la empatía, el respeto y la colaboración en el aula, se pueden realizar 

actividades diversificadas y prácticas que ayuden a los NNA a escuchar y respetar 

las opiniones de los demás poniéndose en el lugar del otro, llevar acabo los juegos 

de roles, los proyectos promoviendo la empatía, también es importante enseñar a 

los alumnos a considerar o tomar en cuenta los sentimientos y necesidades de los 

demás.   

Participar en actividades de su comunidad para favorecer la empatía en su contexto 

real, así como tomar en cuenta la integración de equipos entre ellos, el buen trato al 

fomentar la solidaridad. Promoviendo la inclusión para evitar la indiferencia, al actuar 

y reaccionar considerando los sentimientos, las necesidades de sus compañeros.  

Otro punto importante son  las malas palabras y actitudes evitando el sarcasmo, es 

de suma importancia conocer a cada uno de los alumnos, escucharlos, ser 

empáticos con ellos, así como con sus iguales entre ellos y lograr desarrollar una 

comprensión cultural.   

Los alumnos lograran un ambiente de convivencia emocional sana, empatía entre 

ellos y por supuesto un trabajo colaborativo.  

Para maximizar y potenciar el aprendizaje, la diversidad en las aulas, considerando 

las emociones y los intereses del alumno fortaleciendo el ambiente que les permita 

de forma neurológica la su tranquilidad interna, logrando el aprendizaje significativo 

y el pensamiento crítico, tomando en cuenta su proceso cognitivo basado en las 

emociones y bienestar emocional de los alumnos al desarrollar sus experiencias, 

así como lo menciona este módulo de la neuroeducacion.  

*validación emocional para así poder fomentar un ambiente de aprendizaje positivo.  

*El reconocimiento de los aprendizajes previos de los alumnos  

*El estilo de aprendizaje  

*Practicas docentes basadas en el conocimiento del funcionamiento del cerebro en 

los adolescentes.  

*Tomar en cuenta el proceso cognitivo de los estudiantes basado en sus emociones 

*Tomar en cuenta actividades diversificadas en el aula. 

 



   

   


