
 

Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducación 

Actividad 1. Formato de entrega del PTP primera parte 

El aprendizaje desde la óptica de la neuroeducación 

Aspecto de mi práctica pedagógica 

que quisiera cambiar 

 Cambios que incorporaré en mi práctica 

desde lo revisado en el módulo 1 

 

Durante las clases, en varias ocasiones 

mis alumnos se distraen con mucha 

facilidad, es por eso que quisiera 

implementar estrategias que capten 

su atención para que logren 

aprendizajes significativos en el grado 

escolar en el que están.  

Conectar con mis alumnos, 

normalmente no conecto por temor a 

que los padres de familia cuestionen el 

acercamiento con ellos. 

Implementar estrategias que los 

motive a asistir a clases, a concluir sus 

actividades y a cumplir con sus tareas. 

 

 

 

  

Usar la cartografía como estrategia para 

conectar con todos mis alumnos, buscar el 

acercamiento mediante preguntas 

directas para conocer sus contextos. 

Implementar las pausas activas en cada 

cambio de clase. 

Estimular la neuroplasticidad mediante el 

baile, un ejercicio, la música o resolviendo 

crucigramas. 

Activar las neuronas espejo mediante el 

juego de roles o debates. 

Usar estrategias de gamificación que sean 

desafiantes, de su interés y motivadoras 

que les proporcione recompensas, 

mediante la colaboración y la resolución de 

problemas. 

 


