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El aprendizaje desde la 6ptica de la neuroeducacion

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias
que favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del médulo 1
sobre las neurociencias aplicada a la educacion.

Recupere el esbozo de la actividad “Problematizaciéon de la practica” y anote en la primera
columna el antes y el después de la reflexion de su practica con elementos de las
neurociencias aplicadas a la educacion.

Asegurese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de
intervencion pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

e Aplicacién de los conocimientos sobre neurociencia
e Transformacioén de la practica pedagdgica identifica de manera inicial
e |dentificacidon y superacion de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagdgica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el médulo 1

Un aspecto que deseo cambiar de mi
practica es que en ocasiones soy un
poco tradicional en la disciplina pues
a pesar de que trabajan por
proyectos y deben estar por equipos,
en ocasiones prefiero que trabajen
de manera individual, sin embargo
ellos mismos me han dicho que les
encanta trabajar en colaboracion
porque aprenden mas rapido pero a
mi me molesta el ruido porque siento
que se genera mucho desorden,
cabe mencionar que si platican mas
pero también es muchas ocasiones
se estan poniendo de acuerdo para
llevar a cabo las actividades.

Otro aspecto a cambiar seria que a

veces me resulta mas facil

De acuerdo a lo que analicé en las
lecturas del moédulo 1 puedo reconocer
la gran importancia que tiene Ila
motivacion puesto que el cerebro de los
adolescentes sigue en constante cambio
y es por eso que a ellos les agradan las
situaciones nuevas, cuando una clase
es aburrida y no hay un clima de
confianza los estudiantes pueden llegar
a preferir no participar e incluso a tener

inasistencias.

A partir de ahora propongo integrar en
mi planeacion lo siguiente:
- Actividades innovadoras
- Estimular el aprendizaje de los
adolescentes por medio de

juegos.
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implementar actividades dentro del
aula y prefiero que no salgan a hacer
actividades al patio pues pienso que
pierden mucho tiempo en
organizarse.

Me falta motivar mas a los
estudiantes que requieren apoyo
pues sé que ellos necesitan que yo
les diga que participen , de lo

contrario no lo hacen.

Permitir el trabajo colaborativo
dentro y fuera del aula.

Atender la diversidad en el aula
Al inicio de los proyectos rescatar
los saberes previos de los
alumnos ya que esto es crucial
para la progresion constructiva de
sus estructuras cognitivas.
Actividades que impliquen
desafios para que su cerebro se
vuelva mas eficiente.

Integrar las emociones en lo que
se realiza con el objetivo de que
sus cerebros tengan redes
neuronales.

Tener entornos efectivos.
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