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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion

Proyecto de Transformacion de la Practica

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje

Definicion de
objetivos

La intencién educativa es que los estudiantes INDAGUEN acerca de nuestro Sistema Solar
para que tengan una idea mas clara acerca del Universo en que vivimos, las inmensas
magnitudes entre los Astros y las Estrellas; valorar la mintscula representacion del ser
humano en este mundo para éticamente, concientizarnos de que en esta pequeiiez en la
gue nos ubicamos, no podemos sentirnos superiores a los demas. Investigaran ademas
la invencion y evolucién del telescopio y su importancia en la comprensién del Universo.
El proyecto se desarrollara en dos secuencias de aprendizaje que corresponden a cuatro
semanas ya que implica visitas al CIO (Centro de Investigacion en Optica de la
Universidad de Guanajuato) para hacer las observaciones a través del telescopio, acudir
a conferencias, visitas a Explora donde se encuentra representado nuestro Sistema Solar
en una macro presentacion.
e Otro punto central de esta investigacion consiste en fomentar la vocacion

cientifica orientada hacia el gusto por la Astronomia, la Fisica, las Matematicas,
la Tecnologia, la Optica, la Robética con programacién Arduino y uso de los
paquetes ROBOT MAKER proporcionados por la SEG.

CONTENIDOS Y PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE DEL PROGRAMA
SINTETICO:

= Describe algunos avances en las caracteristicas y composicion del Universo
(Estrellas, galaxias y otros sistemas)

= Describe como se lleva a cabo la exploracién de los cuerpos celestes por medio
de la deteccion y procesamiento de las ondas electromagnéticas que emiten.

= Describe las caracteristicas y dinamica del Sistema Solar.

= Analiza la gravitacién y su papel en la explicacion del movimiento de los planetas y en la
caida de los cuerpos (atraccion) en la superficie terrestre.

= Identifica algunos aspectos sobre la evolucién del Universo.

=  Participa en proyectos para promover una cultura incluyente e intercultural en sus
espacios de convivencia.

=  Propone alternativas de temas para el desarrollo de su proyecto como resultado
de un proceso personal de indagacion.

= Analiza cambios en la historia, relativos a la tecnologia en diversas actividades
humanas (medicidn, transporte, industria, telecomunicaciones, conocimiento
del Universo) para valorar su impacto en la vida cotidiana y en la transformacién
de la sociedad.

= Resuelve problemas de proporcionalidad directa e inversa y de reparto
proporcional.

= Analiza y compara diversos tipos de variacion a partir de sus representaciones
tabular, grafica y algebraica, que resultan de modelar situaciones y fenémenos
de la fisica y otros contextos.

= Calcula el volumen de cuerpos.




’

EDUCACION & ConRumbo

SECRETARIA DE EDUCACION

Seleccion de la
accion
significativa

El problema consiste en que los alumnos, divididos en equipos, construyan una maqueta
de nuestro Sistema Solar para que sea mas clara la comparacion de nuestro Sistema con
respecto al Universo, los tamafios de los planetas, las diferencias entre unos y otros y a
qué distancia tan lejana esta cada uno del Sol; ademas de explicar la razén fisica y
matematica por la que en cada planeta hay gravedad diferente y describir a través de la
observacion por medio del TELESCOPIO, las caracteristicas de Venus y Saturno. Otra parte
importante del problema es que los estudiantes usen los paquetes ROBOT MAKER y sus
conocimientos elementales de programacion Arduino para lograr el movimiento real de
traslacion de los planetas en su maqueta a través, por ejemplo, de un motor DC (corriente
continua). Deben utilizar una escala determinada para la construccion proporcional de
cada cuerpo celeste. Los estudiantes deben utilizar la IMPRESORA 3D para construir
algunos elementos de su maqueta.

ARTICULACION CON LOS CONTENIDOS DEL TALLER DE
NEUROEDUCACION:

A) Dentro de la mentalidad de crecimiento en contraste con la mentalidad fija,
propongo este proyecto STEAM con la finalidad de exponer a los
estudiantes a desafios que estimulen cambios en su cerebro, incrementen
la densidad sinaptica y favorezcan su desarrollo académico y personal.

B) Al desarrollar el presente proyecto STEAM, me queda claro que el
aprendizaje es Biologia y que lo importante es el desarrollo de habilidades
y la integracion de conexiones o REDES neuronales. Durante el desarrollo
del proyecto mantendré siempre con una actitud asertiva y positiva para
inspirar a los estudiantes a consolidar la suya ya que las ACTITUDES se
aprenden por imitacion gracias a las neuronas espejo, esto contribuira a que
los estudiantes se mantengan motivados ya que la motivacion es intrinseca.

C) Al abordar el presente proyecto STEAM, recurriré a la evocacion de
experiencias previas con los alumnos ya que esto es crucial para la
construccion progresiva de sus estructuras cognitivas y de esta manera,
lograr un aprendizaje mas sélido y profundo.

D) Estimularé a mis estudiantes en las diferentes disciplinas que estan
relacionadas con el proyecto de manera articulada a través de diversos
desafios y retos para trabajar la plasticidad cerebral y su cerebro se vuelva
mas eficiente y adaptable a nuevos desafios.

E) Seré lacénico en mis explicaciones o instrucciones e involucraré a los
jévenes activamente en la evocacion y aplicacion de lo aprendido a través
de distintas estrategias ya que lo que no se puede declarar, no esta
aprendido. Lo anterior con el objetivo de utilizar funciones ejecutivas muy
importantes en el desarrollo cognitivo: LA ATENCION Y LA MEMORIA.

F) Trabajaré en atender la aprobacion y/o recompensa y evitar la burla de los
companferos cuando haya una opinion o resolucién poco acertada ya que
en esta etapa la aprobacion o el rechazo afianzan su identidad.

G) Durante la ejecucion del proyecto, en mi intervencion pedagogica tendré
presente los “disparadores” bioldgicos (NEUROTRANSMISORES) y su
funcion que facilitaran experiencias de aprendizaje significativas para
trabajar la plasticidad cerebral: DOPAMINA, ACETILCOLINA Y
SEROTONINA.

Canal de
comunicacion

e Se comunicara a los docentes en una reunion de Consejo Técnico Escolar
Extraordinaria y se trabajaran ademas algunos conceptos importantes de la
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Neuroeducacioén para que los docentes tengan las herramientas suficientes
y necesarias para acompanar a los estudiantes en su aprendizaje, porque la
verdadera funcion de un maestro es AYUDAR A APRENDER destacando
siempre las fortalezas para disparar los neurotransmisores y motivar a los
jovenes a potenciar todas sus habilidades. Me aseguraré en las visitas con
enfoque, como directivo, que se trate con dignidad y respeto a los alumnos
para que se sientan importantes y seguros en su aprendizaje.

Proyecci()n de Los estudiantes presentan su proyecto donde todos participan en la exposicién, nos
resultados hablan de la experiencia de aprendizaje, logros, dificultades. Describen si se lograron los
esperados aprendizajes esperados y reflexionan acerca de las habilidades blandas que les falté
practicar para tener mejores resultados, asi como los retos que asumieron y superaron
para la construccion de su prototipo y si esta actividad les ayudé a incentivar su interés

por las actividades integradoras y el gusto por la ciencia y la tecnologia.

Cronograma de implementacion y evaluacion

ACTIVIDAD PRESENTACION IMPLEMENTACION EVALUACION DE LA

INTERVENCION

18 DEDICIEMBRE DE 13 DEENERO-30DE  4-7 DE FEBRERO DE
FECHA 2024 ENERO DE 2024 2024

Recopilacion y analisis de datos
e Se aplicaran cuestionarios a través de MICROSOFT FORMS, a padres de familia y
estudiantes cada bimestre acerca del impacto que estan teniendo la aplicacion de las
herramientas de la neurociencia en los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje de los
alumnos.

Socializacion de la experiencia

e Se comunicara a los docentes en una reunion de Consejo Técnico Escolar Extraordinaria y se
trabajaran ademas algunos conceptos importantes de la Neuroeducacion para que los docentes
tengan las herramientas suficientes y necesarias para acompafiar a los estudiantes en su
aprendizaje, porque la verdadera funcion de un maestro es AYUDAR A APRENDER destacando
siempre las fortalezas para disparar los neurotransmisores y motivar a los jovenes a potenciar
todas sus habilidades. Me aseguraré en las visitas con enfoque, como directivo, que se trate con
dignidad y respeto a los alumnos para que se sientan importantes y seguros en su aprendizaje.
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Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADO
RES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Definicion de
objetivos

No se definen
objetivos claros ni
especificos para la

intervencion.

Los objetivos son
imprecisos o
dificilmente

medibles,
limitando su
aplicabilidad.

Los objetivos son
claros y medibles,
aunque podrian ser
mas especificos o
mejor delimitados en
el tiempo.

Los objetivos son claros,
especificos, medibles y
alcanzables dentro de un
plazo realista.

Seleccion y
relevancia de
la

La accidn es poco
relevante o
dificilmente

aplicable en el

La accion es
medianamente
relevante, pero

podria no ser

La accion es
relevante y aplicable
en la mayoria de las

asignaturas; es

La accioén seleccionada es
significativa, relevante y
aplicable en todas las
asignaturas para mejorar el

intervencion contexto general | aplicable en todas adecuada para el . o
. . . .. clima de aprendizaje.
de las asignaturas. las asignaturas. | clima de aprendizaje.
No se definen
Los resultados Los resultados
claramente los Los resultados esperados
. esperados son esperados son claros . .
Proyeccion resultados . . estan claramente definidos,
. ambiguos o y medibles, aunque . ..
de resultados esperados ni incluyen indicadores
.. carecen de faltan algunos , .
esperados indicadores para . . especificos y son realistas y
C . indicadores indicadores .
medir el éxito del , , medibles.
especificos. especificos.

modelo.

Difusion y
compromiso
del colectivo

La estrategia de
difusion es
deficiente o
inexistente,

dificultando la
comprension y el
compromiso del
colectivo docente.

La estrategia de
difusion es
limitada, logrando
una comprension
parcial del
enfoque y un
compromiso
limitado.

La estrategia de
difusion es clara 'y
facilita la
comprension del
enfoque, generando
un compromiso
general en el
colectivo docente.

La estrategia de difusion
asegura una comprension
profunda del enfoque
basado en neurociencias,
generando compromiso
colectivo hacia la
implementacion de la
intervencion.




