
  

Formato de PTP 1 
El aprendizaje desde la óptica de la neuroeducación 

 
Describa un cambio a realizar en su práctica pedagógica para centrarse en estrategias 
que favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del módulo 1 
sobre las neurociencias aplicada a la educación. 
 
Recupere el esbozo de la actividad “Problematización de la práctica” y anote en la primera 
columna el antes y el después de la reflexión de su práctica con elementos de las 
neurociencias aplicadas a la educación. 
 
Asegúrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de 
intervención pedagógica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos: 

• Aplicación de los conocimientos sobre neurociencia 
• Transformación de la práctica pedagógica identifica de manera inicial 
• Identificación y superación de neuromitos 

 
Aspecto de mi práctica pedagógica 

que quisiera cambiar 
 Cambios que incorporaré en mi práctica 

desde lo revisado en el módulo 1 
 
Como docente existen practicas de 
enseñanza que se deben mejorar 
en beneficio de los alumnos. Desde 
mi punto analítico mi practica es 
tradicionalista y con una disciplina 
exagerada.  
Suelo ser el tipo de docente donde 
la memorización es importante, el 
trabajo en silencio es primordial, 
pero, algunas de mis actividades no 
son de agrada para mis alumnos; 
así que estoy en el proceso de hacer 
adecuaciones a mi practica para 
mejorar notas académicas en cada 
uno de mis alumnos.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 • Usar la parte emocional dentro 
de mi práctica. 

• Utilizar actividades lúdicas con 
relación a los contenidos de 
trabajo.  

• Implementar proyectos donde 
se desarrollen habilidades y 
capacidades de integración con 
sus pares, su comunidad y 
escuela.  

• Usar la motivación para mejorar 
los procesos cognitivos y 
obtener mejores respuestas de 
los alumnos.  

• Trabajar contenidos y 
actividades significativas dicho 
en otras palabras enseñar para 
la vida y no solo para aprobar 
una prueba.  

 


