
  

Formato de PTP 1 
El aprendizaje desde la óptica de la neuroeducación 

 
Describa un cambio a realizar en su práctica pedagógica para centrarse en estrategias 
que favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del módulo 1 
sobre las neurociencias aplicada a la educación. 
 
Recupere el esbozo de la actividad “Problematización de la práctica” y anote en la primera 
columna el antes y el después de la reflexión de su práctica con elementos de las 
neurociencias aplicadas a la educación. 
 
Asegúrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de 
intervención pedagógica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos: 

• Aplicación de los conocimientos sobre neurociencia 
• Transformación de la práctica pedagógica identifica de manera inicial 
• Identificación y superación de neuromitos 

 
Aspecto de mi práctica pedagógica 

que quisiera cambiar 
 Cambios que incorporaré en mi práctica 

desde lo revisado en el módulo 1 
-El no permitir salir al baño cuando 
considero que se portan mal 
determinado alumno.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 -Ver que es lo que esta pasando porque 
esta actuando de esa manera, hay 
muchas ocasiones en que hay algo que 
los hace estar con determinada 
ansiedad y es que surge para nosotros 
la conducta que consideramos no 
correcta y reprendemos con alguna 
sanción que en lugar de ser positiva 
resulta todo lo contrario. Es por ello que 
ante esta situación se debe ser 
empático. Además  de cambiar el tipo 
de actividad para que se concentre y 
así evitar la conducta no deseada en él. 
-Una estrategia sería el aprendizaje 
basado en juegos, con un juego que ya 
exista, solo adaptado a la materia que 
imparto, el juego y la habilidad que 
tengan para retener y aplicar lo 
aprendido en el mundo real. 
-Aquí sería importante partir con las 
siguientes preguntas: 
¿qué tipo de estudiantes tengo?  
¿qué les gusta? 
¿qué esperan del juego? 
-Esto con la finalidad de definir a los 
estudiantes (adolescentes) con base en 
sus preferencias y rasgos personales 
para elaborar una estrategia de juego 
adecuada a ello. 



  

 
 


