. Transformamos a través de la educacion

Formato de PTP 1
El aprendizaje desde la 6ptica de la neuroeducacion

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mddulo 1 sobre
las neurociencias aplicada a la educacion.

Recupere el esbozo de la actividad “Problematizaciéon de la practica” y anote en la primera
columna el antes y el después de la reflexion de su practica con elementos de las
neurociencias aplicadas a la educacion.

Asegurese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de
intervencion pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:
e Aplicacién de los conocimientos sobre neurociencia
e Transformacioén de la practica pedagdgica identificada de manera inicial
e |dentificacidon y superacion de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagdgica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el médulo 1

Al analizar y reflexionar sobre mi
practica pedagodgica en el aula y
con mis estudiantes, me doy
cuenta de que debo cambiar
algunas practicas de ensefanza
basadas en la memorizacion de
echos y conceptos, asi como
también ciertas practicas en las
cuales predominan los métodos
tradicionales dejando de lado el
considerar el contexto
neurocognitivo de los adolescentes.
De la misma forma mi reflexion se
enfocard en comprometer mi
actuar pedagoégico hacia el
cuestionamiento de varios
neuromitos que pueden estar
influenciando mi guehacer
pedagogico.

con base en los conocimientos sobre
coémo el cerebro adolescente aprende,
incorporaré actividades que promuevan
la comprensién profunda, el aprendizaje
significativo 'y la conexion con
experiencias previas. Usaré estrategias
como el aprendizaje basado en
proyectos, discusiones en grupos y la
exploraciéon de temas a través de la
investigacion activa. De esta manera,
apelaré a los procesos cognitivos mas
profundosy a la plasticidad cerebral.
crearé un ambiente seguro y de apoyo
emocional en el aula, promoviendo la
empatia, la regulaciéon emocional y el
trabajo en equipo. Usaré estrategias
como la reflexion y la expresion
emocional para que los estudiantes
conecten con lo que aprenden de manera
significativa.
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