
  

Formato de PTP 1 
El aprendizaje desde la óptica de la neuroeducación 

 
Describa un cambio a realizar en su práctica pedagógica para centrarse en estrategias que favorezcan el 
aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del módulo 1 sobre las neurociencias aplicada a la 
educación. 
 
Recupere el esbozo de la actividad “Problematización de la práctica” y anote en la primera columna el antes 
y el después de la reflexión de su práctica con elementos de las neurociencias aplicadas a la educación. 
 
Asegúrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervención pedagógica 
centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos: 

• Aplicación de los conocimientos sobre neurociencia 

• Transformación de la práctica pedagógica identifica de manera inicial 

• Identificación y superación de neuromitos 

 
Aspecto de mi práctica pedagógica que 

quisiera cambiar 
 Cambios que incorporaré en mi práctica desde lo 

revisado en el módulo 1 

 
 

• crear un ambiente de aula afectivo 

• Trabajar la comunicación asertiva 
en la dinámica del aula 

• Trabajar mas empatía en el 
aprendizaje colaborativo 

• Integrar actividades lúdicas y 
creativas en el aula 

• Involucrar a las familias en el 
proceso de mejora 

• Desechar los neuromitos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

• Trabajare en la comunicación con mis 
alumnos, platicando mas con ellos sobre 
las cosas que les interesan y lo que no 
les agrada por ejemplo, también 
realizaremos mas actividades lúdicas 
que ellos propongan 

• Voy a tratar de tomar en cuenta las 
etapas que tiene el cerebro para llevar a 
cabo el aprendizaje 

• Voy a tomar en cuenta los cambios 
emocionales a la hora del trabajo en el 
aula para poderlos ayudar en el proceso 
de enseñanza-aprendizaje 

• Voy a transformar mi práctica docente 
con actividades que incentiven la 
curiosidad del alumno, en el que el 
aluno investigue, diseñen y sean 
protagonistas de sus proyectos, 
logrando con ellos distintas maneras de 
generar su propio aprendizaje 

• Quitar de mi práctica las actividades de 
acuerdo a los estilos de aprendizaje ya 
que ese en un neuromito 

• Voy tomar en cuenta la forma en que el 
cerebro procesa la información  

• Voy a planear de acuerdo con 
experiencias de aprendizaje donde se 



  

 
 
 
 
 
 
 
 

resuelvan problemas prácticos 
relacionados con el tema 

• Voy a valorar y registrar los resultados 
académicos, participación y 
compromiso 

• Así como registrar el desempeño en 
diferentes situaciones de clase 

 


