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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacion de la Practica

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje

Definicion de Describir los objetivos especificos de la intervencion, asegurando
objetivos la incorporacion de contenidos y PDA del plan sintético y/o
analitico

e Propdsito: Que los alumnos estructuren y apliquen una
campafia a favor de la igualdad, que propicie los primeros
cimientos para la resolucién de situaciones de desigualdad
que sufren las personas de su contexto préximo, a través de
acciones como la difusion, sensibilizacién y la creaciéon de
asociaciones civiles no lucrativas (clubes comunitarios); asi
mismo, hardn efectivo su derecho a la libre expresion de las
ideas y de asociacién y reunién, como lo marcan los articulos
constitucionales, 6, 7 y 9, respectivamente.

e PDA: Promueve espacios de participacion juvenil, presenciales
o virtuales, para construir comunidades que promuevan la
colaboracion, el respeto y ejercicio de los derechos de NNA.
Participa en acciones dirigidas a reducir brechas de desigualdad
para promover y fortalecer la interculturalidad, la inclusidny la
perspectiva de género.

e Contenidos: Grupos sociales y culturales en la conformacion de
las identidades juveniles.
lgualdad sustantiva en el marco de la interculturalidad, la
inclusién y la perspectiva género.

e Ejes Articuladores:

Inclusion

Interculturalidad critica

Apropiacion de las culturas a través de la lectura y escritura.
Pensamiento critico

Seleccion de la Detallar la accion elegida para mejorar el clima de aprendizaje
accion significativa | con base en los temas centrales del taller, explicando su relevancia
v aplicabilidad en todas las asignaturas.

e  Metodologia: ABP

e Mirada apreciativa, hacia los alumnos, tomando en cuenta sus
habilidades y capacidades, evitando seiialar el error.

e Creacion de campaiia a favor de la igualdad y la inclusion a través de
la formacion de clubes comunitarios (propuesta referida por los
alumnos desde el origen de su eleccion de problematica social.

e Trabajo colaborativo con enfoque democratico.
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Canal de Explicar el canal o medio de comunicacion elegido para informar
comunicacion a toda la comunidad docente sobre la intervencion, destacando su

accesibilidad y como promovera la participacion.

Se realizara de forma presencial y a través de infografias
de apoyo, donde los alumnos realizaran su recorrido,
proyectando su mensaje y recomendaciones a diferentes
grupos de la comunidad educativa.

Proyeccion de Definir los resultados esperados de la intervencion, incluyendo
resultados indicadores especificos para medir el impacto en el clima escolar
esperados y en el aprendizaje de los estudiantes.

Se espera lograr entre la comunidad escolar, el
fortalecimiento de la empatia, a través del andlisis y
retroalimentacion de los puntos centrales de la campafia.
Practica de valores, como el respeto mutuo, la tolerancia y
la prudencia.

Gestion asertiva de las emociones, sobre todo del miedo
escénico, a través de técnicas mindfulness y herramientas
de concentracién y memoria, para elevar el mensaje de
campaiia a las esferas motivacionales del alumnado.

Cronograma de implementacion y evaluacion: /ncluir una tabla o linea de tiempo con

fechas clave para la presentacion, implementacion y evaluacion de la intervencion.

- Presentacion: 2 sesiones

- Implementacion: 3 sesiones

- Evaluacion: 1 sesion

Recopilacion y analisis de datos: Describir algunos de los instrumentos de recopilacion

de datos para evaluar el impacto de la intervencion.

- Entrevistas

- Sondeos y analisis estadisticos
- Ejercicios de retroalimentacion de la practica

- Registro anecddtico

- Elaboracion de agendas de trabajo
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Socializacién de la experiencia: Compartir los aprendizajes para que el colectivo docente
comprenda la importancia del enfoque basado en neurociencias y se genere un
compromiso colectivo hacia la implementacion del modelo. Promover un enfoque
colaborativo que facilite la adopcion y aplicacion de la intervencion en todas las
asignaturas y niveles.

- Através de la compilacion de evidencias de trabajo, se expresaran los avances de
los alumnos, hacia el trabajo del aula y fuera de ella. Compartiendo las anécdotas
y reflexiones de los alumnos que enfrentaron el reto, de acuerdo con sus
percepciones.

- He de senalar que el error es asertivo cuando les permite a los alumnos, conocer y
comprenderse a si mismos y a los demads, sobre sus propias areas de oportunidad y
aprender de los demas alumnos a través de la mirada apreciativa entre pares.
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SECRETARIA DE EDUCACION

Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADO
RES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Definicion de
objetivos

No se definen
objetivos claros ni
especificos para la

intervencion.

Los objetivos son
imprecisos o
dificilmente

medibles,
limitando su
aplicabilidad.

Los objetivos son
claros y medibles,
aunque podrian ser
mas especificos o
mejor delimitados en
el tiempo.

Los objetivos son claros,
especificos, medibles y
alcanzables dentro de un
plazo realista.

Seleccion y
relevancia de
la

La accion es poco
relevante o
dificilmente

aplicable en el

La accion es
medianamente
relevante, pero

podria no ser

La accién es
relevante y aplicable
en la mayoria de las

asignaturas; es

La accion seleccionada es
significativa, relevante y
aplicable en todas las
asignaturas para mejorar el

intervencion contexto general | aplicable en todas adecuada para el . .
. . . .. clima de aprendizaje.
de las asignaturas. las asignaturas. | clima de aprendizaje.
No se definen
Los resultados Los resultados
claramente los Los resultados esperados
. esperados son esperados son claros , )
Proyeccion resultados . . estan claramente definidos,
. ambiguos o y medibles, aunque . ..
de resultados esperados ni incluyen indicadores
.. carecen de faltan algunos , .
esperados indicadores para .. .. especificos y son realistas y
C . indicadores indicadores .
medir el éxito del , , medibles.
especificos. especificos.
modelo.
La estrategia de La estrategia de La estrategia de La estrategia de difusion
difusion es difusion es difusion es clara 'y asegura una comprension
Difusién deficiente o limitada, logrando facilita la profunda del enfoque
y inexistente, una comprension comprension del basado en neurociencias,

compromiso
del colectivo

dificultando la
comprension y el
compromiso del
colectivo docente.

parcial del
enfoque y un
compromiso
limitado.

enfoque, generando
un compromiso
general en el
colectivo docente.

generando compromiso
colectivo hacia la
implementacion de la
intervencion.




