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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion

Actividad 1. Proyecto de Transformacidn de la Practica (PTP). El aprendizaje desde la ptica de la
neuroeducacion

Es momento de integrar lo hasta ahora revisado. Recupera el esbozo de mejora a su practica
docente realizado en la actividad “Problematizacién de la practica” y reformule lo expresado en

ese momento.

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del

modulo 1.

Analizando el tema, me ha dado las herramientas para concluir que adn tengo
muchas areas de oportunidad en cuestion de conectar con mis alumnos, mas alla de
la disciplina, lo cual veo los limita a lo que podria ser su potencial. Hacer de la
escuela un lugar seguro y fomentar experiencias positivas puede impactar en su
desarrollo, lo que puede permitir a los alumnos en un futuro en buenos

profesionistas como el ejemplo que nos proporciona la lectura con el doctor.

Que es importante conocer la estructura cerebral para un mejor entendimiento del
funcionamiento, la importancia de moldear el cerebro de los alumnos para hacer
una clase atractiva, desde empatizar con sus gustos y poder adaptarnos a ellos y
ellos a nosotros, como lo haria la educacién tradicional. También como esta etapa
nos permite ver como la funcién del cerebro cambia quimicamente, lo que hace que
el alumno pueda comprender sus acciones o no del todo debido a este proceso,
tanto a nivel fisico que empieza su maduracion como el tener eventos que le sean
significativos para desarrollar su identidad. Con base a esto nos permite abrir el
panorama para adaptar las planificaciones y crear ambientes de aprendizaje donde
el trabajo colaborativo y las interacciones sociales nos permitan ese evento

significativo en las clases, por medio de clases mas dinamicas.
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Formato de entrega del PTP primera parte

El aprendizaje desde la 6ptica de la neuroeducaciéon

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mddulo 1 sobre las

neurociencias aplicada a la educacion.

Recupere el esbozo de la actividad “Problematizacién de la practica” y anote en la primera
columna el antes y el después de la reflexién de su practica con elementos de las neurociencias

aplicadas a la educacion.

Asegurese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervencidon

pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

e Aplicacion de los conocimientos sobre neurociencia
e Transformacion de la practica pedagdgica identifica de manera inicial

e |dentificacion y superacion de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagoégica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el médulo 1

v' Tratar de limitar a mis alumnos
con una disciplina que sea
estricta, no permisiva ya que
esto puede generar
experiencias no agradables en
su aprendizaje, lo cual me crea
una apatia hacia mis clases.

v" No planear clases que sdlo
sean tedricas, tratar que sean
lddicas, incorporar el juego.

v’ Priorizar el trabajo
colaborativo y la participacion
en clase, valorar las

experiencias y conocimientos
que tengan en un tema que
estemos viendo en clase.

v' Practicar la empatia, indagar si el
alumno ’‘pueda estar viviendo
alguna situacion que le este
afectando en su aprendizaje vy
tratar de ver la manera de adaptar
los aprendizajes y el método para
que le pueda permitir una mejor
experiencia en clase.

v' Incorporar juegos en diversos
temas que veamos en clase, por
ejemplo, adaptar un juego de mesa
para temas en especifico.

v' Buscar la manera de fomentar una
disciplina y reglas donde los
alumnos participen en establecer
acciones y sanciones ante
cualquier situacion.
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