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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion

Actividad 1. Proyecto de Transformacidn de la Practica (PTP). El aprendizaje desde la ptica de la
neuroeducacion

Es momento de integrar lo hasta ahora revisado. Recupera el esbozo de mejora a su practica
docente realizado en la actividad “Problematizacién de la practica” y reformule lo expresado en

ese momento.
Para subir el PTP del médulo 1 al Campus, asegurate de realizar los siguientes pasos:

1. Modifica el nombre del archivo (PTPM1_AAAA) cambiando las letras “A” por las iniciales

de tu nombre: PTPM1_FRVG.

e (Convierte el archivo Word en documento PDF. Sélo podras cargar en Campus archivos
PDF.

e Antes de convertir y de “subir” al Campus tu PTP es importante que autoevaltes tu
producto y te asegures de que cumpla con todos los componentes solicitados. Apdyate

de la rubrica incluida al final del formato de entrega.
2. Accede al Campus virtual y localiza la seccidn del PTP correspondiente al mddulo 1.

3. Carga el archivo del PTP. Si tienes duda, recuerda revisar los videos tutoriales

compartidos al inicio del taller, o contacta a tu asesora/asesor para pedir ayuda.

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del

maddulo 1.

La manifestacion de estrategias basadas en la pedagogia Makarenko en estos
tiempos marca de manera permanente el estado emocional del alumnado
limitando el que fluya su desarrollo autbnomo cognitivo, didactico vy
psicopedagdgico cambiando asia mirada en la comprension de la
neuroplasticidad otorgamos al alumno la construccion de entornos de
aprendizaje positivos que fomenten el interés a concientizar su aprendizaje
otorgando el ¢Por qué? y ¢para qué?, se fomentara una conciencia al
conocimiento pues lo implementara por una accion, en mi opinion es importante
gue nosotros como docentes estemos a la apertura del cambio en nuestras
estrategias basadas y documentadas para su implementacion cerebro, mente y
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aprendizaje, hay emociones que ayudan a aprender, como la curiosidad, pero
otras limitan el aprendizaje, como el miedo y al experimentar emociones
negativas hace que el alumnado quiera dejar de participar las practicas
pedagdgicas aplicadas en el aula ya que vulneran y perjudican principalmente el
desarrollo socioemocional de sus estudiantes, lo cual genera distraccion y
desinterés en clase la neuroeducacion nos habla del neuromito y en lo personal
al escuchar esta palabra se formaban grandes incégnitas si en verdad tendria
un enlace con el aprendizaje, al final del andlisis comprobé que el aprendizaje
se facilita en un entorno emocionalmente seguro y estimulante, donde el error se
considera una parte natural del proceso y se trabaja la autorregulacion de las
emociones. Para reinterpretar la experiencia de Valeria, el aula debe verse como
un espacio que fomente la curiosidad y el sentido de pertenencia, ya que estos
factores activan las areas cerebrales relacionadas con el aprendizaje y la
memoria. La retroalimentacion debe ser constructiva, dirigida hacia el esfuerzo y
no exclusivamente al resultado, ayudando al cerebro a asociar el aprendizaje
con una experiencia positiva, lo que reduce el estrés y mejora la retencion.
Implementar el bienestar emocional dentro de la didactica del aula, pues Si la
vivencia estudiantil no es enriquecedora o no promueve un equilibrio entre los
diferentes d@mbitos de la vida de los jovenes, dificimente desarrollaran un
compromiso.
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Formato de entrega del PTP primera parte

El aprendizaje desde la 6ptica de la neuroeducaciéon

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mddulo 1 sobre las

neurociencias aplicada a la educacion.

Recupere el esbozo de la actividad “Problematizacion de la practica” y anote en la primera
columna el antes y el después de la reflexién de su practica con elementos de las neurociencias

aplicadas a la educacion.

Aseglrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervencion

pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

Aplicacion de los conocimientos sobre neurociencia
Transformacidn de la practica pedagdgica identifica de manera inicial

Identificacidon y superacién de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagoégica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el médulo 1

Mi mayor cambio, mi inclinacién hacia
la actividad: Explicacion- estudio-
examen ya que en esto pierdo tiempo
valioso si no lo implemento
trasmitiendo valores que dote al
alumno de herramientas como Ia
perseverancia, la meticulosidad, el
rigor, la tolerancia, la frustracién son
rasgos de la personalidad que debo
potenciar en mi quehacer docente
para que el alumno sea capaz de
seguir aprendiendo durante toda su
vida y sea capaces de adaptarse a las
nuevas situaciones.

Implementar la remodelacion para dar
apertura para dar apertura a la neuro
plasticidad en mi quehacer docente para
desarrollar el potencial del alumno en su
maduracion peri frontal.

Sin generar clases mondtonas que causen
desinterés o estrés.

Ya conociendo el significado de los neuro
mitos otorgar pedagogias adecuadas para
desarrollar clases criticas, de manera que
se asemeje el sentido con la realidad.
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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacion de la Practica

Instrumento para evaluar el PTP 1

EVIDENCIA: El aprendizaje desde la éptica de la neuroeducacién

INDICADORES | Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Aplicaciéon de No Aplica pocos | Aplicala Integra
los demuestra conceptos de | mayoria de completamen
conocimientos | comprensid | neurociencia, | los te los
sobre n ni de manera conceptos conceptos de
neurociencia aplicacion inconsistente | de plasticidad
delos o limitada. neurociencia | cerebral,
conceptos en su remodelacion
de planificacidn, | neuronal y
neurociencia pero de manejo de
ensu manera emociones en
practica parcial o la
pedagdgica. incompleta. | planificaciény
ejecucion de
estrategias
didacticas.
Transformacién | EL PTP no El PTP refleja | EI PTP EI PTP
de la practica muestra cambios muestra una | presenta una
pedagégica cambios en | minimos en su | reflexidny reflexion
sus practicas | practica, con | cambios profunda que
pedagdgicas | poca visibles, se refleja en
ni evidencia | evidenciade | aunque cambios
dereflexién | transformacid | algunos significativos y
sobre los n a partir de aspectos de | claros en sus
contenidos | los su practica practicas
del médulo. | contenidos requieren pedagdgicas,
del médulo. mayor promoviendo
ajuste. ambientes

colaborativos
y empaticos.
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Identificaciony | No identifica | Reconoce Reconoce Identificay
superacion de neuromitos | pocos algunos corrige los
neuromitos ni realiza neuromitosy | neuromitosy | neuromitos
cambios en | apenas realiza presentes en
su practica implementa cambios en su practica
pedagdgica. | cambios ensu | su practica pedagdgica,
practica. pedagdgica, | implementand
pero no de o estrategias
manera basadas en
completa o evidencia
consistente. | cientifica.
Propuesta de No propone | Las Propone Propone
intervencion intervencion | intervencione | intervencion | intervencione
pedagégica es S propuestas | es sy
centradaen el pertinentes | son limitadas | adecuadas, pertinentes,
estudiante o efectivas y tienen poca | aunque centradas en
adolescente paralos relacion con podrian mejorar la
adolescente | las mejorar en la | concentracidon
S, necesidades atencién a , memoriay
careciendo neuropsicoldg | las manejo de
de enfoque | icas delos necesidades | emociones de
neuropsicol | adolescentes. | especificas los
dgico. de los adolescentes.

adolescentes




