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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacidn
José Luis Fabidn Paniagua Castillo

Actividad 1. Proyecto de Transformacién de la Practica (PTP). El aprendizaje desde la dptica de la
neuroeducacion

Es momento de integrar lo hasta ahora revisado. Recupera el esbozo de mejora a su practica
docente realizado en la actividad “Problematizacidon de la practica” y reformule lo expresado en

ese momento.
Para subir el PTP del médulo 1 al Campus, asegurate de realizar los siguientes pasos:

1. Modifica el nombre del archivo (PTPM1_AAAA) cambiando las letras “A” por las iniciales

de tu nombre: PTPM1_FRVG.

e (Convierte el archivo Word en documento PDF. Sélo podras cargar en Campus archivos
PDF.

e Antes de convertir y de “subir” al Campus tu PTP es importante que autoevaltes tu
producto y te asegures de que cumpla con todos los componentes solicitados. Apdyate

de la rubrica incluida al final del formato de entrega.
2. Accede al Campus virtual y localiza la seccidn del PTP correspondiente al mddulo 1.

3. Carga el archivo del PTP. Si tienes duda, recuerda revisar los videos tutoriales

compartidos al inicio del taller, o contacta a tu asesora/asesor para pedir ayuda.

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del

maddulo 1.

Los desafios a los que se enfrentan los docentes de secundaria son diversos y
complejos, especialmente en el contexto de una adolescencia marcada por rapidos
cambios neuroldgicos, sociales y emocionales. Estos cambios, que ocurren en los
cerebros de los adolescentes, afectan directamente su comportamiento y sus
procesos de aprendizaje, lo que obliga a los educadores a adoptar enfoques

pedagdgicos mas centrados en las caracteristicas propias de esta etapa del
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desarrollo. Sin embargo, a pesar de su importancia, el conocimiento sobre el
funcionamiento del cerebro adolescente sigue siendo escaso en la formacién
docente, lo que limita la capacidad de los profesores para implementar estrategias
efectivas que se alineen con las necesidades cognitivas y emocionales de sus
estudiantes. Este vacio en el conocimiento crea un reto para los docentes, quienes
deben hacer frente a la diversidad de situaciones y problematicas que surgen en el
aula, desde la gestidn de la disciplina hasta la falta de motivacion o la necesidad de

adaptacion curricular para estudiantes con distintas capacidades.

La adolescencia, caracterizada por cambios significativos en el cerebro, plantea
nuevas oportunidades para el aprendizaje, especialmente a través de procesos de
neuroplasticidad. Durante esta etapa, el cerebro experimenta una remodelacidon
fundamental, incluyendo la poda sindptica, que permite la eliminacién de conexiones
neuronales innecesarias y el fortalecimiento de las mas utilizadas. Este proceso es
esencial para el desarrollo de habilidades cognitivas mas complejas, pero también
implica que los adolescentes pueden ser mas vulnerables a ciertas dificultades de
aprendizaje si no se aprovechan adecuadamente estas fases del desarrollo. Es por
ello por lo que la neuroeducacion se convierte en una herramienta crucial para los
docentes, ya que al comprender cdmo el cerebro adolescente se adapta y cambia,
pueden disefar estrategias de ensefianza mas efectivas que favorezcan un

aprendizaje mas profundo y duradero.

La implementacidn de estrategias pedagdgicas centradas en el funcionamiento del
cerebro adolescente implica no solo un conocimiento tedrico sobre neurociencia,
sino también una integracion practica de estos conceptos en el aula. Esto incluye el
uso de metodologias activas que estimulen la participacion de los estudiantes, el
aprendizaje colaborativo y la autorregulacion. Es importante que los docentes
consideren que, en esta etapa, los adolescentes no solo estan aprendiendo
contenidos académicos, sino también habilidades emocionales, sociales y cognitivas
que les permitiran enfrentarse a los desafios de la vida adulta. En este sentido, los
docentes deben reconocer que el proceso educativo no se limita a la transmision de

conocimientos, sino que debe ser una experiencia integral que fomente el desarrollo
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de competencias en diversas areas.

Una de las principales dificultades a las que se enfrentan los docentes es la
transformacidn rapida de las culturas juveniles, las cuales estan profundamente
influenciadas por el acceso a tecnologias digitales y las nuevas formas de interaccion
social que los jovenes experimentan a través de las redes sociales. Estas
transformaciones no solo alteran la forma en que los adolescentes se relacionan con
el mundo, sino que también impactan en su capacidad de concentracidn, su
motivacidn y su actitud frente al aprendizaje. Las estrategias tradicionales de
ensefianza, que a menudo no consideran la influencia de estas nuevas culturas,
pueden resultar ineficaces para captar la atencién de los estudiantes y fomentar su
participacion en el aula. Por ello, es fundamental que los docentes adapten sus
métodos a las realidades contemporaneas de los adolescentes, integrando de
manera efectiva la tecnologia y los recursos digitales en las actividades de
aprendizaje, sin perder de vista el objetivo de promover habilidades criticas y

reflexivas.

El ambiente escolar debe ser un espacio en el que los estudiantes se sientan seguros,
respetados y comprendidos. Para lograr esto, los docentes deben ir mas alla de los
contenidos curriculares y fomentar una cultura de aprendizaje basada en la empatia,
el respeto mutuo y la colaboracidn. En este sentido, es crucial que los docentes
utilicen enfoques socioformativos que promuevan un ambiente de confianza, donde
los estudiantes puedan expresar sus opiniones y participar activamente en su propio
proceso de aprendizaje. El trabajo colaborativo, ademas, les permite a los
estudiantes desarrollar habilidades sociales y emocionales, como la empatia, la
negociacion y la resolucién de conflictos, competencias fundamentales en el mundo

actual.

La ensefnanza secundaria, ademas de preparar a los estudiantes en el dominio de los
contenidos especificos de cada asignatura, debe contribuir al desarrollo integral de
los jovenes, lo que implica también una atencion especial a sus aspectos emocionales

y sociales. En este sentido, las metodologias basadas en la neuroeducacidny la




, EDUCACION (& ConRumbo

\

inclusidn de las culturas juveniles permiten generar un clima de aprendizaje positivo
que facilita no solo la adquisicién de conocimientos, sino también el desarrollo de
habilidades personales y sociales que los adolescentes necesitardn en su vida adulta.
La creacion de un ambiente educativo inclusivo y diverso, en el que se valore cada
experiencia personal de los estudiantes, favorece un mayor compromiso y una mejor
disposicion hacia el aprendizaje, lo que a su vez impacta positivamente en su

rendimiento académico.

A la par de estos desafios, es fundamental que los docentes se conviertan en
facilitadores de experiencias de aprendizaje que no solo tomen en cuenta los
contenidos académicos, sino también el contexto de cada estudiante. Las diferencias
individuales, como el contexto socioecondmico, cultural y familiar, deben
reconocerse para adaptar los enfoques pedagdgicos de manera que todos los
estudiantes tengan acceso a una educacion equitativa. Esto es especialmente
importante para aquellos estudiantes que provienen de contextos vulnerables,
quienes pueden enfrentar mayores barreras para el aprendizaje. Los docentes deben
garantizar que todas las voces sean escuchadas y que cada estudiante tengala
oportunidad de participar activamente, favoreciendo un aprendizaje mas inclusivo y

relevante.

Por otro lado, la formacidn continua de los docentes es esencial para que puedan
actualizar sus conocimientos y habilidades, especialmente en dreas como la
neuroeducacion. A través de talleres y programas de formacion, los docentes pueden
acceder a nuevas herramientas pedagdgicas que les permitan adaptar su practica
educativa a las necesidades de sus estudiantes. La evaluacion diagndstica y formativa
también juega un papel fundamental en este proceso, ya que permite a los docentes
identificar las fortalezas y debilidades de sus estudiantes, asi como las areas de
mejora en su propia practica pedagdgica. Estos procesos de retroalimentacion
constante son esenciales para la mejora continua y el desarrollo profesional de los
docentes, quienes, a su vez, pueden compartir sus experiencias y soluciones en

comunidades de practica que favorezcan el aprendizaje colaborativo y el intercambio
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de buenas practicas.

La neuroeducacién ofrece a los docentes un marco tedrico y prdactico para
comprender mejor cédmo funciona el cerebro adolescente y cdmo este conocimiento
puede utilizarse para mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje. La plasticidad
cerebral, la poda sindptica y el papel de las emociones en el aprendizaje son
conceptos clave que deben integrarse en la practica educativa. Las estrategias
pedagdgicas que promuevan la estimulacion cognitiva, la motivacion intrinsecay el
aprendizaje significativo son esenciales para aprovechar al maximo las capacidades
del cerebro adolescente. Por lo tanto, los docentes deben estar capacitados para
disefiar actividades que no solo fomenten la comprensién de los contenidos
académicos, sino también el desarrollo de habilidades criticas, sociales y
emocionales, preparando a los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo

actual.

Por ultimo, el desafio de ensefar en secundaria en el contexto actual implica
comprender y adaptarse a los cambios culturales, emocionales y neuroldgicos de los
adolescentes. La integracion de la neuroeducacion en la practica pedagdgica, el
fomento de un ambiente inclusivo y colaborativo y la adaptacién de las estrategias
de ensefanza a las realidades de los estudiantes son elementos clave para lograr un
aprendizaje significativo y de calidad. La formacidn continua de los docentes, la
evaluacién constante y la reflexion sobre la practica educativa son esenciales para
mejorar los procesos de ensefianza y garantizar que todos los estudiantes tengan la
oportunidad de desarrollar su maximo potencial. Solo asi podremos asegurar que los
adolescentes no solo adquieran conocimientos académicos, sino que también se
preparen para convertirse en ciudadanos criticos, empaticos y responsables en el

futuro.
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Formato de entrega del PTP primera parte

El aprendizaje desde la 6ptica de la neuroeducacion

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mddulo 1 sobre las

neurociencias aplicada a la educacion.

Recupere el esbozo de la actividad “Problematizacién de la practica” y anote en la primera
columna el antes y el después de la reflexién de su practica con elementos de las neurociencias

aplicadas a la educacion.

Aseglrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervencion

pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

Aplicacion de los conocimientos sobre neurociencia
Transformacidn de la practica pedagdgica identifica de manera inicial

Identificacidon y superacién de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagogica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el mddulo 1

En mi practica pedagdgica actual, he
identificado diversos aspectos que me
gustaria ajustar para mejorar la
experiencia  educativa de mis
estudiantes, especialmente aquellos
con barreras para el aprendizaje. A
continuacion, describo los elementos
que quiero modificar o mejorar en mi
enfoque docente para crear un
ambiente mas inclusivo, dindmico vy
adaptado a las necesidades
emocionales y cognitivas de todos mis
alumnos.

1. Manejo de los silencios:
Uno de los aspectos que me gustaria
cambiar es la forma en la que gestiono
los momentos de silencio en mis
estudiantes, especialmente aquellos
que se sienten inseguros O
sobrepasados por las actividades
académicas. A veces, el silencio no es
solo una falta de participacidon, sino
una sefal de que el estudiante esta

El curso sobre neuroeducacion ha tenido
un impacto profundo en mi practica
docente, permitiéndome replantear vy
transformar varios aspectos de mi
enfoque pedagdgico. A través de los
conocimientos adquiridos, he sido capaz
de realizar cambios sustanciales en el
manejo del aula, las intervenciones
pedagdgicas y la reflexidn critica sobre los
neuromitos, lo que ha generado un
ambiente de aprendizaje mas inclusivo,
efectivo y adaptado a las necesidades
emocionales 'y cognitivas de mis
estudiantes. Sin embargo, es importante
sefialar que todo este proceso de cambio
no ha sido sencillo ni lineal, ya que
transformar una prdactica educativa
dentro del contexto de la educacion
secundaria en México representa un reto
complejo. El sistema educativo, con sus
multiples desafios estructurales, sociales
y culturales, requiere un enfoque realista
y gradual para implementar estos
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procesando o lidiando con alguna
barrera interna. Quiero cambiar mi
enfoque hacia estos silencios, creando
espacios mas fluidos para la expresion
de los estudiantes, sin presionarlos.
Mi objetivo es desarrollar métodos
que fomenten la participaciéon de
forma gradual, respetando el tiempo
que cada estudiante necesita para
sentirse cdmodo al compartir sus
pensamientos, ya sea de forma verbal
o escrita. De esta manera, busco
integrar métodos de participacion que
no siempre dependan de respuestas
inmediatas o verbales, y permitir a los
estudiantes sentirse mas seguros al
interactuar en el aula.

2.  Reaccion ante el enojo:
El enojo de mis estudiantes,
especialmente aquellos que tienen
dificultades para comprender los
contenidos o que se sienten
frustrados por sus propias
limitaciones, es otro aspecto que
quiero abordar de manera mas
efectiva. Si bien trato de manejar
estas situaciones con calma,
reconozco que podria mejorar la
manera en que ofrezco soluciones
inmediatas o alternativas para reducir
la irritabilidad en esos momentos. Mi
objetivo es crear estrategias mas
personalizadas para cada estudiante
que se encuentre en esa situacion,
evitando que el enojo escale y se
convierta en un obstaculo para el
aprendizaje. También quisiera
incorporar mas herramientas de
manejo emocional, como técnicas de
relajacién o mindfulness, que ayuden
a los estudiantes a regular sus
emociones antes de que estas

cambios. A continuacidn, explico cédmo
cada uno de estos aspectos ha
evolucionado en mi practica,
reconociendo las dificultades que implica
realizar estos ajustes dentro de un
contexto tan particular como el
mexicano.

Ambientes de aula asertivos:

Uno de los principales cambios que he
realizado en mi practica docente ha sido
la creacion de un ambiente de aula
asertivo. Antes de tomar este curso, mi
enfoque sobre la gestidn emocional del
aula era reactivo, respondiendo a las
situaciones = emocionales de  mis
estudiantes de manera puntual. Sin
embargo, al aprender sobre Ia
importancia de la regulacion emocional en
el proceso de aprendizaje, he modificado
mi enfoque hacia un ambiente mas
proactivo. Ahora, promuevo un aula
donde la empatia, el respeto y Ia
comunicacion asertiva son fundamentales
para que los estudiantes se sientan
escuchados y comprendidos. Gracias a la
neuroeducacion, he aprendido que los
estudiantes, especialmente aquellos con
barreras de aprendizaje, necesitan
sentirse seguros emocionalmente para
poder procesar la informacién de manera
efectiva. Por lo tanto, he integrado
practicas que favorecen la interaccion
positiva entre los estudiantes, alentando
la colaboracién y el trabajo en equipo.
Ademas, he comenzado a utilizar técnicas
que ayudan a reducir la ansiedad, como
pausas activas y momentos de reflexion
individual, permitiendo que los
estudiantes  gestionen  mejor  sus
emociones y participen de manera mas
activa en el proceso de aprendizaje.
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interfieran con su
aprendizaje.

proceso de

3. Superacion de la frustracion:
La frustracion de mis estudiantes,
sobre todo aquellos con barreras
cognitivas o de aprendizaje, es un
area en la que siento que podria
mejorar mi enfoque. Aunque suelo
adaptar las actividades para hacerlas
mas accesibles, a veces siento que no
estoy haciendo lo suficiente para que
los estudiantes perciban estos ajustes
como una oportunidad de
crecimiento, en lugar de como una
sefial de debilidad. Me gustaria
cambiar mi enfoque en este aspecto,
introduciendo mas oportunidades
para la autoevaluacién y la reflexion
personal, de modo que los
estudiantes reconozcan sus avances y
se sientan motivados a seguir
aprendiendo a pesar de |las
dificultades. También quiero seguir
promoviendo una cultura de esfuerzo
y perseverancia, donde los
estudiantes no se sientan presionados
por alcanzar la perfeccidn, sino que
valoren el proceso de aprendizaje
como un camino en constante
evolucion.

4. Aislamiento de los estudiantes:
El aislamiento social y académico de
algunos estudiantes, particularmente
aquellos  con  dificultades de
aprendizaje o problemas emocionales,
es uno de los aspectos que mas me
gustaria cambiar. A menudo, me doy
cuenta de que algunos alumnos se
sienten desconectados del resto del
grupo debido a la percepcion de que
no encajan o no pueden seguir el

Sin embargo, llevar a cabo este tipo de
ambientes dentro de un contexto como el
mexicano presenta desafios adicionales.
El sistema educativo, muchas veces, estd
caracterizado por practicas disciplinarias
tradicionales, que no siempre favorecen la
creacion de un clima de respeto vy
seguridad  emocional. Ademas, Ia
sobrecarga de alumnos en las aulas y las
limitaciones en recursos, tanto humanos
como materiales, hacen que |Ia
implementacién de un ambiente de aula
asertivo sea un proceso gradual y que
requiere de una constante adaptacion y
flexibilizacién segun las circunstancias.

Intervenciones pedagdgicas:

Mi  enfoque en las intervenciones
pedagdgicas también ha cambiado
considerablemente a partir del curso de
neuroeducaciéon.  Anteriormente, mis
intervenciones  se  centraban  en
estrategias estandar de apoyo académico,
adaptadas de manera general a los
estudiantes que enfrentaban dificultades.
Sin embargo, al profundizar en el
funcionamiento del cerebro adolescente y
en como este influye en el aprendizaje, he
podido personalizar mas mis
intervenciones de acuerdo con las
necesidades neurocognitivas de cada
alumno. Ahora, realizo intervenciones
mas centradas en la plasticidad cerebral,
entendiendo que el cerebro adolescente
estd en pleno proceso de desarrollo y
que, por tanto, las estrategias de
ensefianza deben ser dinamicas vy
adaptativas. Esto incluye la incorporacidn
de métodos de ensefianza
multisensoriales, la adaptacién de los
tiempos de las actividades para permitir
una mejor asimilacion de los contenidos, y
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ritmo de las clases. Para abordar esta
situacion, quiero fomentar una mayor
integracion de estos estudiantes en
dindmicas grupales, promoviendo un
ambiente de trabajo colaborativo
donde todos puedan aportar sus ideas
y habilidades. Ademds, me gustaria
seguir creando espacios de confianza,
tanto en actividades grupales como
en momentos individuales, para que
los estudiantes sientan que son parte
del grupo y que sus dificultades no los
hacen menos importantes. Quiero
encontrar formas mads efectivas de
involucrar a los estudiantes en el
proceso de aprendizaje social,
favoreciendo Ila colaboracién y el
apoyo mutuo, especialmente entre
aquellos que tienen mas dificultades.

5. Gestion emocional del aula:
Finalmente, un aspecto que quiero
modificar en mi prdactica pedagdgica
es la forma en que gestiono las
emociones en el aula en general. Si
bien he intentado ser sensible a las
necesidades emocionales de mis
estudiantes, reconozco que aun
puedo mejorar en la implementacion
de actividades que les permitan
gestionar sus emociones de manera
mas efectiva. Quiero incorporar mas
herramientas de inteligencia
emocional en el aula, como dindmicas
grupales, actividades de relajacion o
juegos que fomenten la empatia y la
autocomprension. También me
gustaria implementar estrategias mas
sistematicas para crear un ambiente
de aula mds calmado y enfocado,
reduciendo los factores que pueden
generar ansiedad o distraccion.

la utilizacion de tecnologias educativas
que favorezcan la conexiéon emocional y
cognitiva con los estudiantes. Ademas, he
aprendido que es fundamental brindar
retroalimentacién constante y especifica
para que los estudiantes no solo
comprendan sus avances, sino que
también se sientan motivados a seguir
trabajando en sus debilidades de manera
constructiva.

No obstante, el contexto mexicano
presenta limitaciones que dificultan la
implementacion plena de estas
intervenciones. La falta de capacitacion
continua en neuroeducacién para los
docentes, la escasez de materiales
adecuados y la falta de tiempo en el
curriculum para aplicar estas estrategias
de manera sistematica representan
barreras que deben superarse para que
las intervenciones sean mas efectivas. A
pesar de estos desafios, creo que los
pequefios ajustes en la  practica
pedagdgica ya han comenzado a generar
resultados positivos, y confio en que, a
medida que se incrementen los recursos y
la formacion docente, estas
intervenciones se podran aplicar de
manera mas amplia y consistente.

Reflexidn critica sobre los neuromitos:

Una de las lecciones mas valiosas que he
aprendido en el curso de neuroeducacion
ha sido la importancia de reflexionar
criticamente sobre los neuromitos, es
decir, las creencias erréneas y populares
sobre el cerebro que, en ocasiones, guian
las practicas educativas. Por ejemplo,
antes de profundizar en neuroeducacion,
tenia la idea de que algunos métodos de
ensefianza, como el uso excesivo de
métodos repetitivos para memorizar
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Para cerrar, los aspectos que deseo
cambiar en mi practica pedagdgica
estan orientados a ofrecer un entorno
de aprendizaje mas inclusivo y
emocionalmente saludable para todos
mis estudiantes. Quiero crear mas
espacios de expresidon para aquellos
que se sienten inseguros o aislados, y
desarrollar estrategias mas eficaces
para abordar las emociones como el
enojo y la frustracién. Al mismo
tiempo, pretendo fortalecer Ia
colaboracion y la integracion en el
aula, buscando que cada estudiante,
independientemente de sus barreras
para el aprendizaje, se sienta parte
fundamental del grupo y pueda
desarrollar su maximo potencial.

informacién, eran mds efectivos para
estudiantes con dificultades cogpnitivas.
Sin embargo, al comprender mejor la
neuroplasticidad y cdmo el cerebro
adolescente procesa y retiene
informacién, me he dado cuenta de que
estas practicas no son necesariamente las
mads efectivas, ya que no favorecen el
aprendizaje significativo. Hoy en dia,
cuestiono constantemente las ideas
preconcebidas sobre el cerebro y cdmo
influyen en mi practica docente. Esto me
ha permitido adoptar enfoques mads
basados en la evidencia cientifica, como el
uso de estrategias de ensefianza que
favorezcan la conexién emocional con el
contenido y el uso de ejercicios que
estimulen la resoluciéon de problemas y el
pensamiento critico en lugar de la
memorizacion pasiva.

El desafio de cambiar la percepcién sobre
los neuromitos en el aula de secundaria
en México también esta vinculado a Ila
falta de informacidon y recursos que
permitan a los docentes actualizar sus
practicas. En muchos casos, las creencias
sobre la ensefianza siguen basadas en
ideas tradicionales que no consideran los
avances en la neurociencia. Para
contrarrestar este  fenémeno, es
fundamental que exista un proceso
continuo de formacién docente que se
enfoque en desmitificar los neuromitos y
proporcionar a los maestros las
herramientas necesarias para aplicar
estrategias basadas en la evidencia. Este
tipo de formacién, aunque aun en
proceso en muchos casos, es crucial para
avanzar hacia una educacién mas acorde
con los avances cientificos y las
necesidades reales de los estudiantes.
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En  conclusiéon, el curso sobre
neuroeducacion ha transformado
profundamente mi prdactica docente.
Gracias a los conocimientos adquiridos
sobre el funcionamiento del cerebro, la
plasticidad neuronal y los aspectos
emocionales del aprendizaje, he logrado
crear ambientes de aula mas asertivos,
disefiar intervenciones pedagdgicas mas
efectivas y reflexionar criticamente sobre
los neuromitos que anteriormente
influfan en mis decisiones pedagdgicas.
Sin embargo, cambiar toda una practica
educativa desde este enfoque, en el
contexto mexicano, sigue siendo un
proceso complejo. El sistema educativo
presenta multiples barreras estructurales,
como la falta de recursos, la sobrecarga
en las aulas y la necesidad de formacidn
continua para los docentes. A pesar de
estas dificultades, estoy convencido de
que los cambios realizados, aunque
graduales, estan generando un impacto
positivo en mis estudiantes,
especialmente aquellos con barreras de
aprendizaje.
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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacidn
Proyecto de Transformacidn de la Practica

Instrumento para evaluar el PTP 1

EVIDENCIA: El aprendizaje desde la dptica de la neuroeducacion

INDICADORES | Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Aplicacion de No Aplica pocos | Aplicala Integra
los demuestra conceptos de | mayoria de completamen
conocimientos | comprensid | neurociencia, | los te los
sobre n ni de manera conceptos conceptos de
neurociencia aplicacion inconsistente | de plasticidad
delos o limitada. neurociencia | cerebral,
conceptos en su remodelacion
de planificacidn, | neuronal y
neurociencia pero de manejo de
ensu manera emociones en
practica parcial o la
pedagdgica. incompleta. | planificaciény
ejecucion de
estrategias
didacticas.
Transformacién | EL PTP no El PTP refleja | EI PTP EI PTP
de la practica muestra cambios muestra una | presenta una
pedagdgica cambios en | minimos en su | reflexidny reflexion
sus practicas | practica, con | cambios profunda que
pedagdgicas | poca visibles, se refleja en
ni evidencia | evidenciade | aunque cambios
dereflexién | transformacid | algunos significativos y
sobre los n a partir de aspectos de | claros en sus
contenidos | los su practica practicas
del médulo. | contenidos requieren pedagdgicas,
del médulo. mayor promoviendo
ajuste. ambientes

colaborativos
y empaticos.




(L) EDUCACION @& CorRumbo
Identificaciony | No identifica | Reconoce Reconoce Identificay
superacion de neuromitos | pocos algunos corrige los
neuromitos ni realiza neuromitosy | neuromitosy | neuromitos
cambios en | apenas realiza presentes en
su practica implementa cambios en su practica
pedagdgica. | cambios ensu | su practica pedagdgica,
practica. pedagdgica, | implementand
pero no de o estrategias
manera basadas en
completa o evidencia
consistente. | cientifica.
Propuesta de No propone | Las Propone Propone
intervencion intervencion | intervencione | intervencion | intervencione
pedagdgica es S propuestas | es sy
centradaen el pertinentes | son limitadas | adecuadas, pertinentes,
estudiante o efectivas y tienen poca | aunque centradas en
adolescente para los relacion con podrian mejorar la
adolescente | las mejorar en la | concentracion
S, necesidades atencién a , memoriay
careciendo neuropsicoldg | las manejo de
de enfoque | icas delos necesidades | emociones de
neuropsicol | adolescentes. | especificas los
dgico. de los adolescentes.

adolescentes




