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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacién de la Practica

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje

Definicion de e Describir los objetivos especificos de la intervencion,
objetivos asegurando la incorporacion de contenidos y PDA del
plan sintético y/o analitico

Seleccion de la e Detallar la accion elegida para mejorar el clima de

accion significativa aprendizaje con base en los temas centrales del taller,
explicando su relevancia y aplicabilidad en todas las
asignaturas.

Canal de e Explicar el canal o medio de comunicacion elegido para

comunicacion informar a toda la comunidad docente sobre la

intervencion, destacando su accesibilidad y coémo
promovera la participacion.

Proyeccién de e Definir los resultados esperados de la intervencion,
resultados incluyendo indicadores especificos para medir el impacto
esperados en el clima escolar y en el aprendizaje de los estudiantes.

Cronograma de implementacion y evaluacion
e Incluir una tabla o linea de tiempo con fechas clave para la presentacion,
implementacion y evaluacion de la intervencion.

Recopilacion y analisis de datos
e Describir algunos de los instrumentos de recopilacién de datos para evaluar el
impacto de la intervencion.

Socializacion de la experiencia
e Compartir los aprendizajes para que el colectivo docente comprenda la
importancia del enfoque basado en neurociencias y se genere un compromiso
colectivo hacia la implementacion del modelo. Promover un enfoque colaborativo
que facilite la adopcidn y aplicacion de la intervencion en todas las asignaturas y
niveles.




EVIDENCIA:
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SECRETARIA DE EDUCACI

Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADO
RES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Definicion de
objetivos

No se definen
objetivos claros ni
especificos para la

intervencion.

Los objetivos son
imprecisos o
dificilmente

medibles,
limitando su
aplicabilidad.

Los objetivos son
claros y medibles,
aunque podrian ser
mas especificos o
mejor delimitados en
el tiempo.

Los objetivos son claros,
especificos, medibles y
alcanzables dentro de un
plazo realista.

Seleccion y
relevancia de
la

La accidn es poco
relevante o
dificilmente

aplicable en el

La accion es
medianamente
relevante, pero

podria no ser

La accién es
relevante y aplicable
en la mayoria de las

asignaturas; es

La accion seleccionada es
significativa, relevante y
aplicable en todas las
asignaturas para mejorar el

intervencion contexto general | aplicable en todas adecuada para el . o
. . . . clima de aprendizaje.
de las asignaturas. las asignaturas. | clima de aprendizaje.
No se definen
Los resultados Los resultados
claramente los Los resultados esperados
. esperados son esperados son claros , .
Proyeccion resultados . . estan claramente definidos,
. ambiguos o y medibles, aunque . .
de resultados esperados ni incluyen indicadores
. carecen de faltan algunos , .
esperados indicadores para . . especificos y son realistas y
S, indicadores indicadores .
medir el éxito del , , medibles.
especificos. especificos.

modelo.

Difusion y
compromiso
del colectivo

La estrategia de
difusioén es
deficiente o
inexistente,

dificultando la
comprension y el
compromiso del
colectivo docente.

La estrategia de
difusion es
limitada, logrando
una comprension
parcial del
enfoque y un
compromiso
limitado.

La estrategia de
difusion es clara 'y
facilita la
comprension del
enfoque, generando
un compromiso
general en el
colectivo docente.

La estrategia de difusion
asegura una comprension
profunda del enfoque
basado en neurociencias,
generando compromiso
colectivo hacia la
implementacion de la
intervencion.
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Proyecto de Intervencion: Creacion literaria para resolver problemas de la comunidad
Objetivo General

Fomentar un clima asertivo de aprendizaje mediante la creacion literaria de distintos géneros, aplicando
estrategias basadas en neuroeducacion, para proponer soluciones a problemas identificados en la
comunidad.

Estructura del proyecto
Sesidn 1: Descubriendo nuestra comunidad y nuestras emociones

o Objetivo: Generar empatia hacia los problemas de la comunidad y vincular emociones con el
proceso de aprendizaje.
e Actividades:
1. Dinamica inicial: Juego de roles donde los estudiantes representen a personas de la
comunidad enfrentando problemas reales.
2. Mapa emocional: Reflexion grupal guiada para identificar como nos hacen sentir esos
problemas.
3. Lluvia de ideas: Crear una lista de problemas relevantes en la comunidad.
e Neuroeducacion: Activar el sistema limbico mediante dinamicas emocionales para
fortalecer la memoriay la motivacion.
o Materiales: Papelografos, marcadores.
e Resultados esperados: Los estudiantes identificaran problemas relevantes y conectaran
emocionalmente con ellos.

Sesion 2: Explorando los géneros literarios

» Objetivo: Conocer las caracteristicas de distintos géneros literarios (cuento, poema, ensayo,
teatro) y vincularlos con los problemas identificados.
o Actividades:
1. Presentacion interactiva: Breve explicacion de los géneros literarios.
2. Lecturay analisis: Trabajar en pequefios grupos para leer ejemplos breves de cada
género.
3. Eleccién del género: Cada estudiante elige el género con el que se siente mas comodo
para trabajar en su propuesta.
e Neuroeducacion: Uso de modelos claros y fragmentacion de informacion para evitar la
sobrecarga cognitiva.
« Materiales: Textos literarios, guias de analisis.
o Resultados esperados: Los estudiantes reconoceran las caracteristicas principales de distintos
géneros y elegiran uno para su proyecto.
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Sesion 3: Creando historias que transformen

o Objetivo: Desarrollar habilidades creativas para construir textos que presenten soluciones a los
problemas de la comunidad.
e Actividades:
1. Técnicas de creatividad: Ejercicios como "escritura libre" y mapas mentales para
desarrollar ideas.
2. Borrador inicial: Cada estudiante redacta un borrador de su texto literario.
3. Retroalimentacion grupal: Trabajo en equipos para compartir y mejorar las ideas.
« Neuroeducacion: Estimular la corteza prefrontal con actividades de creacion y resolucion
de problemas.
o Materiales: Cuadernos, lapices, plantillas de mapas mentales.
o Resultados esperados: Los estudiantes tendran un borrador inicial de sus textos con propuestas
para la comunidad.

Sesidn 4: Refinando nuestras propuestas

o Objetivo: Mejorar los textos literarios mediante la revision colaborativa y el uso de técnicas de
escritura.
e Actividades:
1. Taller de edicidn: Uso de estrategias como claridad, cohesion y tono adecuado.
2. Lectura en parejas: Intercambiar textos para recibir retroalimentacion.
3. Version final: Los estudiantes entregan una version revisada de su texto.
o Neuroeducacion: Reforzar el aprendizaje mediante la practica repetitiva y colaborativa.
« Materiales: Plantillas de edicion, guias de escritura.
o Resultados esperados: Cada estudiante tendrd un texto literario bien estructurado y
relacionado con soluciones comunitarias.

Sesidn 5: Presentacion y difusién de nuestras ideas

o Objetivo: Compartir los textos creados y generar compromiso colectivo hacia las propuestas
presentadas.
o Actividades:
1. Evento de clausura: Presentacién publica (puede ser presencial o en linea) de los textos.
2. Exposicion visual: Crear murales literarios o folletos con fragmentos destacados de los
textos.
3. Reflexion grupal: Discutir como implementar las propuestas en la comunidad.
« Neuroeducacion: Recompensa emocional y social para fortalecer la motivacion intrinseca.
e Materiales: Equipo audiovisual, carteles.
o Resultados esperados: Los estudiantes compartiran sus textos, fomentando el compromiso
colectivo hacia la solucion de los problemas identificados.
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Estrategia de Difusion
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1. Campafia en redes sociales: Publicar fragmentos de los textos en plataformas digitales con
mensajes inspiradores.
2. Colaboracion comunitaria: Invitar a lideres comunitarios y padres de familia al evento de

clausura.

3. Exposicion itinerante: Exhibir los textos en escuelas, bibliotecas o espacios publicos.

Resultados Esperados

« Fortalecimiento de habilidades literarias y sociales en los estudiantes.

o Propuestas literarias innovadoras para solucionar problemas de la comunidad.

« Un clima de aprendizaje positivo basado en colaboracion, creatividad y empatia.
o Compromiso colectivo hacia la implementacion de las propuestas

Cronograma de implementacion.

Etapa H Accion Principal H Fecha H Descripcion
Reunidn de preparacién con |9y 10 de .
. - Presentar el proyecto al equipo docente
Planeacion docentes y coordinacion del |lenero de .
y definir roles.
proyecto 2024
i Lanzamiento del proyecto en |13 de enero Expllcar_objetlvos, metodologia y
Convocatoria expectativas del proyecto a los
el aula de 2024 .
estudiantes.
. Descuprlendo nuestra 14 de enero ||Identificacion de problemas
Sesion 1 comunidad y nuestras o 9 .
. de 2024 comunitarios y conexion emocional.
emociones
. Explorando los géneros 15 de enero ||Analisis y eleccion del género literario
Sesion 2 - .
literarios de 2024 para las propuestas.
. Creando historias que 16 de enero ||Desarrollo del borrador inicial con
Sesion 3 . .
transformen de 2024 ideas creativas.
. Refinando nuestras 17 de enero ||Revision colaborativa y mejora de los
Sesion 4 . .
propuestas de 2024 textos literarios.
. Recepcion de textos literarios |20 de enero |[Ultima revision y compaginacion de las
Entrega Final i
terminados de 2024 propuestas.
. Presentacion y difusion de las |21 de enero |[Evento final: presentacion publica y
Sesion 5 g .
propuestas de 2024 reflexion sobre impacto.
e ., . 22 al 24 de ||Compartir resultados en plataformas
Difusion Exposicion de textos en redes - . o
o . . S enero de digitales y mediante exposiciones
comunitaria sociales y espacios publicos o
2024 itinerantes.
Evaluacion del ||[Encuestas de percepcion y 27 de enero Recat_)ar retroalimentacion de .
i . estudiantes, docentes y comunidad para
proyecto analisis de impacto de 2024
evaluar resultados.
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Integracion interdisciplinaria mediante un tema transversal.

Utilizar un tema transversal, como “Resolucion de problemas comunitarios”, que se vincule con los
objetivos del proyecto y permita abordarlo desde distintas asignaturas y niveles. Esta estrategia facilita
la adopcion del proyecto al alinearlo con los contenidos curriculares de cada materia y fomentar la
colaboracion entre docentes.

Implementacion

1. Planeacion conjunta del equipo docente:

o Reunir a los docentes de todas las asignaturas para explicar el proyecto y su enfoque
basado en la neuroeducacion.

o ldentificar como cada asignatura puede contribuir al proyecto. Por ejemplo:

= Espaniol: Desarrollo de textos literarios.
= Ciencias Naturales: Identificacion de problemas ambientales locales.
= Matematicas: Analisis de datos relacionados con los problemas comunitarios.
= Historia: Contexto historico de los problemas sociales.
= Artes: Disefio visual para la difusion de las propuestas.
2. Trabajo por niveles:
o Asignar diferentes niveles de profundidad o enfoque para cada grado escolar.
= 1° de Secundaria: Enfoque en la identificacion de problemas y exploracion
creativa.
= 2°de Secundaria: Desarrollo de propuestas y andlisis de impacto.
= 3°de Secundaria: Presentacion y aplicacion de soluciones.
3. Proyectos compartidos:
o Organizar actividades conjuntas entre asignaturas. Por ejemplo:
= Crear un mural literario en espafiol con informacion cientifica recopilada en
Ciencias Naturales.
= Disefiar una campafa digital en Tecnologia con apoyo de datos organizados en
Matematicas.
4. Formacion docente:

o Capacitar a los maestros en principios basicos de neuroeducacion y trabajo colaborativo
interdisciplinario, destacando la importancia de fomentar emociones positivas y
aprendizaje significativo.

5. Eventos escolares integradores:

o Presentar los resultados en ferias interdisciplinares, donde los estudiantes muestren

cdmo combinaron conocimientos de distintas materias para abordar problemas reales.

Ventajas

« Promueve un aprendizaje significativo al conectar los contenidos de las materias con la vida
cotidiana.

« Facilita la colaboracion entre docentes y niveles educativos.

o Fomenta habilidades transversales como el trabajo en equipo, la creatividad y el pensamiento
critico.
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Resultados esperados
o Mayor integracion de los estudiantes con los problemas comunitarios y entre las asignaturas.

« Desarrollo de propuestas mas solidas gracias a la riqueza interdisciplinaria.
o Adopcion del proyecto como una metodologia recurrente en la escuela.



