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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion

Proyecto de Transformacién de la Practica

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje

Definicion de Objetivo general:
objetivos
Comprender como las formas en que las personas piensan y
actuian en relacion con el amor, la amistad y las familias son
construcciones sociales e historicas, reconociendo su evolucion y
diversidad a lo largo del tiempo.

Objetivos especificos:

1. Analizar eventos y periodos historicos relevantes para
comprender como han cambiado las concepciones sobre
el amor, la amistad y las familias en diferentes culturas.

2. Fomentar habilidades de pensamiento critico y
socioemocional, integrando emociones positivas para
mejorar la memoria y la motivacion en el aprendizaje de
Historia.

3. Aplicar estrategias pedagdgicas basadas en la
neuroeducacion para facilitar una comprension profunda
y significativa del contenido.

Seleccion de la
accion significativa
Accion: Creacion de "'Lineas de vida historica emocional®*
Los estudiantes construiran lineas del tiempo que incluyan
eventos histéricos clave relacionados con el amor, la amistad y
las familias. Cada evento seré analizado no solo desde el
contexto historico, sino también desde una perspectiva
emocional, reflexionando sobre como esos cambios impactaron a
las personas de la época y su relevancia actual.

Relevancia neuroeducativa:

e Activacion de emociones positivas: Relacionar los
contenidos histéricos con experiencias personales y
reflexiones promueve conexiones emocionales,
mejorando la retencion de la informacion.

e Estrategias multisensoriales: Uso de imagenes, masica
y textos literarios para enriquecer la experiencia de
aprendizaje.

e Atencion y motivacion: Al vincular eventos historicos
con temas universales como el amor y la familia, se
estimula la curiosidad y el interés.
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Canal de
comunicacion

incluird:

neuroeducacion.

Se usara un poster digital interactivo que serd compartido a
través de la plataforma institucional (Microsoft Teams). Este
e Explicacion del proyecto y su conexién con la

e Recursos visuales y ejemplos para que los docentes de
Historia adapten la intervencion a sus contextos.

Proyeccion de

resultados Resultados esperados:
esperados

significativos y relevantes.

multisensorial.

1. Mayor participacion activa de los estudiantes en las
clases de Historia, al percibir los contenidos como

2. Mejora en la comprension y memoria a largo plazo de los
conceptos historicos gracias a la integracion emocional y

3. Un clima escolar més positivo y colaborativo, reflejado
en mayor empatia y cohesion grupal.

Cronograma de implementacion y evaluacion
Fase Actividad

Disefio de las lineas de vida 'y
recursos

Taller sobre estrategias
neuroeducativas

Realizacion de sesiones con
estudiantes

Evaluacién intermedia Encuestas y ajustes

Presentacion de
resultados

Planeacion
Capacitacion docente

Implementacion

Socializacién de aprendizajes

Fecha

Del 3 al 9 de febrero

Del 12 al 16 de febrero

Del 19 de febrero al 15 de
marzo

Del 18 al 20 de marzo

21 de marzo

Recopilacion y analisis de datos

Se implementaran los siguientes instrumentos:

e Encuestas neuroeducativas: Disefiadas para medir el impacto emocional y

cognitivo de la intervencion en los estudiantes.

e Rubricas de evaluacién: Para analizar la profundidad de las reflexiones

plasmadas en las lineas de vida historica emocional.

e Registros observacionales: Analisis cualitativo de la participacion y las
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dindmicas grupales durante las actividades.

Socializacion de la experiencia

Al concluir la intervencién, se organizara un foro interdisciplinario, donde los docentes
de Historia compartiran los resultados y aprendizajes con el resto del colectivo escolar.

e Fundamento neuroeducativo: Se explicard codmo la activacion de emociones
positivas, el aprendizaje multisensorial y la conexion con experiencias personales
potencian el aprendizaje en Historia.

e Compromiso colectivo: Motivar a otros docentes a incorporar principios de
neuroeducacién en sus materias, fortaleciendo un enfoque integral en la
ensefianza.
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Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADO
RES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Definicion de
objetivos

No se definen
objetivos claros ni
especificos para la

intervencion.

Los objetivos son
imprecisos o
dificilmente

medibles,
limitando su
aplicabilidad.

Los objetivos son
claros y medibles,
aunque podrian ser
mas especificos o
mejor delimitados en
el tiempo.

Los objetivos son claros,
especificos, medibles y
alcanzables dentro de un
plazo realista.

Seleccion y
relevancia de
la

La accidn es poco
relevante o
dificilmente

aplicable en el

La accion es
medianamente
relevante, pero

podria no ser

La accién es
relevante y aplicable
en la mayoria de las

asignaturas; es

La accion seleccionada es
significativa, relevante y
aplicable en todas las
asignaturas para mejorar el

intervencion contexto general | aplicable en todas adecuada para el . o
. . . .. clima de aprendizaje.
de las asignaturas. las asignaturas. | clima de aprendizaje.
No se definen
Los resultados Los resultados
claramente los Los resultados esperados
. esperados son esperados son claros , .
Proyeccion resultados . . estan claramente definidos,
. ambiguos o y medibles, aunque . ..
de resultados esperados ni incluyen indicadores
. carecen de faltan algunos , .
esperados indicadores para . . especificos y son realistas y
S, indicadores indicadores .
medir el éxito del , , medibles.
especificos. especificos.

modelo.

Difusion y
compromiso
del colectivo

La estrategia de
difusioén es
deficiente o
inexistente,

dificultando la
comprension y el
compromiso del
colectivo docente.

La estrategia de
difusion es
limitada, logrando
una comprension
parcial del
enfoque y un
compromiso
limitado.

La estrategia de
difusion es clara 'y
facilita la
comprension del
enfoque, generando
un compromiso
general en el
colectivo docente.

La estrategia de difusion
asegura una comprension
profunda del enfoque
basado en neurociencias,
generando compromiso
colectivo hacia la
implementacion de la
intervencion.




