
  

Formato de PTP 1 
El aprendizaje desde la óptica de la neuroeducación 

 
Describa un cambio a realizar en su práctica pedagógica para centrarse en estrategias 
que favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del módulo 1 
sobre las neurociencias aplicada a la educación. 
 
Recupere el esbozo de la actividad “Problematización de la práctica” y anote en la primera 
columna el antes y el después de la reflexión de su práctica con elementos de las 
neurociencias aplicadas a la educación. 
 
Asegúrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de 
intervención pedagógica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos: 

• Aplicación de los conocimientos sobre neurociencia 
• Transformación de la práctica pedagógica identifica de manera inicial 
• Identificación y superación de neuromitos 

 
Aspecto de mi práctica pedagógica 

que quisiera cambiar 
 Cambios que incorporaré en mi práctica 

desde lo revisado en el módulo 1 
 
 

• Identificar plenamente las 
diferentes formas de 
aprender de mis alumnos. 

• Centrarme más en 
desarrollar ambientes de 
aprendizaje de acorde al 
funcionamiento cerebral de 
los adolescentes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

• Crear ambientes de aprendizaje 
que desarrollen mejor la 
concentración y no existan 
elementos de distracción. 

• Llevar a cabo actividades 
dinámicas como proyectos, 
debates, y/o implementar 
recursos audiovisuales que 
suelen ser atractivos para el 
adolescente. 

• Implementación de proyectos 
que aterrice a los estudiantes en 
contextos reales, para de esta 
manera fortalecer sus 
habilidades en la resolución de 
problemáticas. 

• Erradicar los neuromitos y 
aplicar el conocimiento en 
neurociencia para mejorar los 
ambientes de aprendizaje de 
manera objetica. 



  

 
 
 
 
 
 

 


