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Conclusiones

Como conclusion el mddulo 2 me parecid muy interesante, ya que se basé mas en como
impactan las emociones a la hora de aprender y como bien lo mencionaba juegan un papel
muy grande en la obtencidn de los conocimientos. Nos hablaba sobre algunos de los pros 'y
los contras de las emociones en el aprendizaje; algunos de los pros que me parecieron mas
relevantes son que mejora la atencion de los alumnos durante las clases y también motiva el
comportamiento y la participacion de los estudiantes para realizar las actividades de la clase
ya que se sienten en un ambiente mas seguro en donde saben que no pasard nada si se
equivocan. Algunos de los contras que mas llamaron mi atencién son que las emociones
pueden ser posibles obstaculos para el aprendizaje ya que pueden ser negativas y puede ser
que no logren equilibrarlas; en cualquiera de los casos es muy importante que los alumnos
mantengan su identidad en desarrollo ya que a través de ella logran identificarse y sentirse
parte de una comunidad en donde son apreciados y escuchados.

Otro punto que me pareciéd muy importante en este médulo fue acerca de adoptar una mirada
apreciativa, es decir observar a nuestros alumnos para de esta forma poder identificar algunas
de sus emociones, esta actividad me parece una estrategia muy buena para poder identificar
situaciones de riesgo en nuestros alumnos, esta es una de las estrategias que ya comencé a
adoptar en mis clases, primero realizo una actividad socioemocional en donde platicamos
acerca de las emociones que estan percibiendo en ese momento y durante la clase elijo a tres
alumnos a los cuales observo durante la clase, observo su comportamiento, como se manejan
con sus demds compafieros, como toman las actividades en clase, si logran pedir ayuda
cuando lo necesitan y muy importante si logran resolver por si solos los problemas que se les
presenten en ese momento.

Si nosotros logramos identificar el ciclo emocional del aprendizaje en nuestros alumnos
podremos apoyarlos de una mejor manera y disminuir el estrés por el que estén pasando, este
ciclo tiene 5 etapas que son: fomentar emociones positivas, mejorar el aprendizaje,
experimentar resultados positivos, reforzar emociones positivas, gestionar emociones
negativas y reducir barreras de aprendizaje, las cuales si llevamos a cabo constantemente se
podrdan crear espacios de aprendizaje seguros.

Los espacios de aprendizaje seguros son aquellos en donde los estudiantes se sienten en
confianza para poder expresar como se sienten en ese momento y sienten que sus
aportaciones en la clase son valiosas para sus demdas compafieros, se sienten en confianza de
poder trabajar colaborativamente sin sentir la necesidad de aislarse de la clase y de las
actividades generales de la escuela.
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Instrumento para evaluar el PTP 2
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INDICADORES Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Reflexiéon sobre [No reflexiona Reflexiona Reflexiona Reflexiona

experiencias
previas

sobre experiencias
previas de
desmotivacion en

superficialmente
sobre experiencias
previas de

adecuadamente sobre
experiencias previas
de desmotivacién,

profundamente sobre
experiencias previas de
desmotivacidn,

su ensefianza. desmotivacion. pero falta proporcionando
profundidad. ejemplos claros y
detallados.
Implementacién [No menciona Menciona algunas  |[Menciona varias Menciona e

de estrategias
nuevas

nuevas estrategias
para captar el
interés de los
estudiantes.

estrategias nuevas,
pero sin detalles
especificos.

estrategias nuevasy
especificas, pero falta
alguna explicacién de
cémo se
implementardn.

implementa varias
estrategias nuevas de
manera especificay
detallada, explicando
claramente su

aplicacion.
Impacto de No reflexiona Reflexiona Reflexiona Reflexiona
emociones y sobre el impacto |superficialmente adecuadamente sobre [profundamente sobre
actitudes de sus emociones |sobre el impacto de |el impacto de sus el impacto de sus

y actitudes en la
cultura de sus
alumnos.

sus emociones y
actitudes.

emociones y actitudes,
pero falta
profundidad.

emociones y actitudes,
proporcionando
ejemplos claros y
detallados.
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Fomento de un
ambiente Positivo

No menciona
estrategias para
fomentar un
ambiente positivo
que estimule el
aprendizaje.

Menciona algunas
estrategias para
fomentar un
ambiente positivo,
pero sin detalles
especificos.

Menciona varias
estrategias especificas
para fomentar un
ambiente positivo,
pero falta alguna
explicacion de cémo
se implementaran.

Menciona e
implementa varias
estrategias especificas
y detalladas para
fomentar un ambiente
positivo, explicando
claramente su
aplicacion.




