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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion

Actividad 1. Proyecto de Transformacion de la Practica (PTP). El aprendizaje desde la ptica de la
neuroeducacion

Es momento de integrar lo hasta ahora revisado. Recupera el esbozo de mejora a su practica
docente realizado en la actividad “Problematizacidn de la practica” y reformule lo expresado en

ese momento.
Para subir el PTP del médulo 1 al Campus, asegurate de realizar los siguientes pasos:

1. Modifica el nombre del archivo (PTPM1_AAAA) cambiando las letras “A” por las iniciales

de tu nombre: PTPM1_FRVG.

e Convierte el archivo Word en documento PDF. Sélo podras cargar en Campus archivos
PDEF.

e Antes de convertiry de “subir” al Campus tu PTP es importante que autoevaldes tu
producto y te asegures de que cumpla con todos los componentes solicitados. Apdyate

de la rdbrica incluida al final del formato de entrega.
2. Accede al Campus virtual y localiza la seccion del PTP correspondiente al mddulo 1.

3. Carga el archivo del PTP. Si tienes duda, recuerda revisar los videos tutoriales

compartidos al inicio del taller, o contacta a tu asesora/asesor para pedir ayuda.

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del

maddulo 1.

Es mucho muy interesante el tema de la neuro educacién, creo que hay muchas
cosas que debemos tomar en cuenta para modificar nuestra practica, pero también
requiere de preparacion sobre el tema. Aunque personalmente trato de integrar
actividades mas dinamicas, centradas en la reflexién y participacion mas activa del
alumno, a veces la carga administrativa, la presién del tiempo, de cumplir con el
programa, me hacen sentir muy presionada y por consiguiente uno se concentra
mas en el avance que en realmente garantizar el aprendizaje de los alumnos. Estas

actividades mas activas generalmente requieren de mas de nuestro tiempo, y en
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ocasiones, de un nivel de conocimiento y desenvolvimiento del alumno que,
hablando sinceramente, no lo tienen. Sin embargo, es importante comenzar a
trabajar con este tipo de actividades y darle la importancia a la neuroeducacion.
De manera general, pasar a un modelo que tome en cuenta el funcionamiento
cerebral significa hacer cambios significativos en nuestra practica para que el
alumno participe activamente, esté motivado, pueda gestionar sus emociones y su

aprendizaje.
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Formato de entrega del PTP primera parte

El aprendizaje desde la 6ptica de la neuroeducaciéon

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mddulo 1 sobre las

neurociencias aplicada a la educacion.

Recupere el esbozo de la actividad “Problematizacion de la practica” y anote en la primera
columna el antes y el después de la reflexién de su practica con elementos de las neurociencias

aplicadas a la educacion.

Aseglrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervencion

pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

Aplicacion de los conocimientos sobre neurociencia
Transformacién de la practica pedagdgica identifica de manera inicial
Identificacidn y superacién de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagoégica

que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el médulo 1

Superar el neuromito de que
todos aprenden en un solo
estilo de aprendizaje.

Utilizar  actividades  como
cuestionarios, resumenes, que,
-aunque no los hago con tanta
frecuencia, siguen estando
presentes.

Incorporacion  mas  frecuente de
actividades como  debates, mesas
redondas, textos argumentativos que le
permitan estimular la corteza prefrontal.
Integrar actividades que favorezcan su
reflexidon y pensamiento critico.
Resolucidn de problemas o proyectos que
tengan una aplicacion practica en la vida
cotidiana, que es lo que se sugiere en la
NEM. Lo que estimula el sistema de
recompensas y favorece a la motivacion
del alumno.

Fomentar la autonomia

Implementar las pausas activas para
evitar la fatiga mental.




\

’ EDUCACION & CorRumbo

Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacion de la Practica

Instrumento para evaluar el PTP 1

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Aplicaciéon de los Integra Aplica la mayoria Aplica pocos No demuestra

conocimientos
sobre neurociencia

completamente los
conceptos de
plasticidad
cerebral,
remodelacién
neuronal y manejo
de emociones enla
planificaciény
ejecucion de
estrategias
didacticas.

de los conceptos
de neurociencia en
su planificacién,
pero de manera
parcial o
incompleta.

conceptos de
neurociencia, de
manera inconsistente
o limitada.

comprension ni
aplicacién de los
conceptos de
neurociencia en su
practica pedagdgica.

Transformacion de
la practica
pedagogica

El PTP presenta una
reflexién profunda
que se refleja en
cambios
significativos y
claros en sus
practicas
pedagdgicas,
promoviendo
ambientes
colaborativos y
empaticos.

El PTP muestra una
reflexién y cambios
visibles, aunque
algunos aspectos
de su practica
requieren mayor
ajuste.

El PTP refleja
cambios minimos en
su practica, con poca
evidencia de
transformacion a
partir de los
contenidos del
maddulo.

EL PTP no muestra
cambios en sus practicas
pedagdgicas ni evidencia
de reflexidn sobre los
contenidos del mddulo.

Identificacién y
superacion de
neuromitos

Identifica y corrige
los neuromitos
presentes en su
practica
pedagdgica,
implementando
estrategias basadas
en evidencia
cientifica.

Reconoce algunos
neuromitos y
realiza cambios en
su practica
pedagdgica, pero
no de manera
completa o
consistente.

Reconoce pocos
neuromitos y apenas
implementa cambios
en su practica.

No identifica neuromitos
ni realiza cambios en su
practica pedagdgica.

Propuesta de
intervencion
pedagdgica
centradaen el
estudiante
adolescente

Propone
intervencionesy
pertinentes,
centradas en
mejorar la
concentracion,
memoria y manejo
de emociones de
los adolescentes.

Propone
intervenciones
adecuadas, aunque
podrian mejorar en
la atencién alas
necesidades
especificas de los
adolescentes.

Las intervenciones
propuestas son
limitadas y tienen
poca relacién con las
necesidades
neuropsicoldgicas de
los adolescentes.

No propone
intervenciones
pertinentes o efectivas
para los adolescentes,
careciendo de enfoque
neuropsicolégico.




