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JEDUCACION & CorRumbo

Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacion de la Practica

Formato de entrega del PTP 2

Nombre del participante: Andrea Viviana Martinez Dominguez
Indicaciones: Con base en el estudio y analisis del médulo 2, redacta tus conclusiones del PTP 2.

Conclusiones

La relacion entre la neurociencia, las culturas adolescentes y la escuela es un tema complejo
e interesante que involucra multiples areas del conocimiento, desde el estudio del cerebro y
el desarrollo cognitivo, hasta la comprension de los contextos sociales y educativos.

Durante la adolescencia, el cerebro experimenta cambios significativos, especialmente en
areas como la corteza prefrontal (responsable de funciones como el razonamiento, la
planificacién, la toma de decisiones y el control de impulsos) y el sistema limbico (asociado
con las emociones y la motivacion).

Los docentes debemos considerar el desarrollo neuroldgico y cognitivo de los adolescentes
para disefiar prdacticas educativas mas efectivas. Dado que los cerebros adolescentes estan
en una etapa de alta maleabilidad, los métodos de ensefianza deben adaptarse y ofrecer
experiencias de aprendizaje que estimulen tanto el razonamiento como la emocién para el
aprendizaje.

Es de alta importancia la valoracidén positiva del alumno:

Los docentes debemos reconocer a nuestros alumnos como individuos valiosos y aceptarlos
incondicionalmente, que nos permita lograr una conexidn significativa, la cual nos ayuda a
identificar sus talentos.

En resumen, la neurociencia de la adolescencia, las culturas juveniles y las dindmicas
escolares se interrelacionan de manera crucial. Comprender cdmo se desarrollan los
cerebros de los adolescentes, sus necesidades emocionales y sociales, y codmo esto influye
en su comportamiento en la escuela puede mejorar tanto la ensefianza como el bienestar de
los estudiantes.



EVIDENCIA:

EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION

ConRumbo

Transformamos a través de la educacion

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Reflexion sobre |No reflexiona Reflexiona Reflexiona Reflexiona

experiencias
previas

sobre experiencias
previas de
desmotivacion en

superficialmente
sobre experiencias
previas de

adecuadamente sobre
experiencias previas
de desmotivacion,

profundamente sobre
experiencias previas de
desmotivacion,

su ensefanza. desmotivacion. pero falta proporcionando
profundidad. ejemplos claros y
detallados.
Implementacién |No menciona Menciona algunas  |Menciona varias Menciona e

de estrategias
nuevas

nuevas estrategias
para captar el

estrategias nuevas,
pero sin detalles

estrategias nuevas 'y
especificas, pero falta

implementa varias
estrategias nuevas de

interés de los especificos. alguna explicacion de |manera especificay
estudiantes. cémo se detallada, explicando
implementaran. claramente su
aplicacion.
Impacto de No reflexiona Reflexiona Reflexiona Reflexiona
emociones y sobre elimpacto [superficialmente adecuadamente sobre |profundamente sobre
actitudes de sus emociones |sobre el impacto de |elimpacto de sus el impacto de sus

y actitudes en la

sus emociones 'y

emociones y actitudes,

emociones y actitudes,

cultura de sus actitudes. pero falta proporcionando
alumnos. profundidad. ejemplos claros y
detallados.
Fomentodeun |No menciona Menciona algunas  |Menciona varias Menciona e

ambiente Positivo

estrategias para
fomentar un
ambiente positivo
que estimule el
aprendizaje.

estrategias para
fomentar un
ambiente positivo,
pero sin detalles
especificos.

estrategias especificas
para fomentar un
ambiente positivo,
pero falta alguna
explicaciéon de cémo se
implementaran.

implementa varias
estrategias especificas
y detalladas para
fomentar un ambiente
positivo, explicando
claramente su
aplicacion.




