
 

Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducación 

Proyecto de Transformación de la Práctica 

 

Formato de entrega del PTP 2 

Nombre del participante: 
Indicaciones: Con base en el estudio y análisis del módulo 2, redacta tus conclusiones del PTP 2.  
 

Conclusiones 

¿Ha tenido experiencias similares en su enseñanza donde los estudiantes se mostraron desmotivados? 

Si, con el cambio de metodología los alumnos se “pierden” al realizar actividades que normalmente no hacían. 
Al ser las clases transversales, algunos se confunden con los trabajos a realizar. 

Después de lo revisado en el módulo, ¿qué estrategias podría ahora implementar para captar el interés de 
los estudiantes? 

Es imperante que el alumno, así como cualquier ser humano, tenga un interés o curiosidad por alguna situación 
o actividad, para darle la importancia necesaria para que se de el aprendizaje. Hay que considerar los estilos de 
aprendizaje de los adolescentes para diseñar estrategias que ayuden al mejor desempeño del estudiante. 

¿Cómo piensa que sus propias emociones y actitudes impactan en la cultura de sus alumnos? 

Las emociones reflejadas por el docente frente al trabajo en el aula son muy importantes, ya que como ser 
racional, los que se transmite, no se puede separar de las emociones. Además los alumnos son muy 
perceptivos al momento de visualizar la actitud del profesor. Ya sea para contagias energía y entusiasmo, o 
para ver temas con fastidio o desinterés. 

¿Qué cambios podría implementar en su estilo de enseñanza para mejorar la interacción con los estudiantes, 
bajo el enfoque de la neurociencia? 

Construir y mantener un ambiente adecuado para el proceso enseñanza aprendizaje, incluso desde una 
ambientación tranquila y agradable, hasta un tono de voz que permita la atención, sin dejar de lado la 
amabilidad y respeto. 

¿Cómo podría fomentar un ambiente más positivo que estimule el aprendizaje? 

La sana interacción entre los pares, incluyendo al docente. Crear atmosferas propicias para la concentración y 
fácil acceso al trabajo educativo 

¿Qué técnicas, desde la neurociencia, podría usar para hacer que los ejercicios sean más interesantes y 
relevantes para los alumnos? 

Aprendizaje colaborativo 

Relacionar con experiencias previas 

Utilizar emociones 

Practicar regularmente deporte o actividad física.  



 

Instrumento para evaluar el PTP 2 

 

EVIDENCIA: 

INDICADORES Insuficiente 

10 

Suficiente 

15 

Satisfactorio 

20 

Destacado 

25 

Reflexión sobre 
experiencias 
previas 

No reflexiona 
sobre experiencias 
previas de 
desmotivación en 
su enseñanza. 

Reflexiona 
superficialmente 
sobre experiencias 
previas de 
desmotivación. 

Reflexiona 
adecuadamente sobre 
experiencias previas 
de desmotivación, 
pero falta 
profundidad. 

Reflexiona 
profundamente sobre 
experiencias previas de 
desmotivación, 
proporcionando 
ejemplos claros y 
detallados. 

Implementación 
de estrategias 
nuevas 

No menciona 
nuevas estrategias 
para captar el 
interés de los 
estudiantes. 

Menciona algunas 
estrategias nuevas, 
pero sin detalles 
específicos. 

Menciona varias 
estrategias nuevas y 
específicas, pero falta 
alguna explicación de 
cómo se 
implementarán. 

Menciona e 
implementa varias 
estrategias nuevas de 
manera específica y 
detallada, explicando 
claramente su 
aplicación. 

Impacto de 
emociones y 
actitudes 

No reflexiona 
sobre el impacto 
de sus emociones 
y actitudes en la 
cultura de sus 
alumnos. 

Reflexiona 
superficialmente 
sobre el impacto de 
sus emociones y 
actitudes. 

Reflexiona 
adecuadamente sobre 
el impacto de sus 
emociones y actitudes, 
pero falta 
profundidad. 

Reflexiona 
profundamente sobre 
el impacto de sus 
emociones y actitudes, 
proporcionando 
ejemplos claros y 
detallados. 

Fomento de un 
ambiente Positivo 

No menciona 
estrategias para 
fomentar un 
ambiente positivo 
que estimule el 
aprendizaje. 

Menciona algunas 
estrategias para 
fomentar un 
ambiente positivo, 
pero sin detalles 
específicos. 

Menciona varias 
estrategias específicas 
para fomentar un 
ambiente positivo, 
pero falta alguna 
explicación de cómo 
se implementarán. 

Menciona e 
implementa varias 
estrategias específicas 
y detalladas para 
fomentar un ambiente 
positivo, explicando 
claramente su 
aplicación. 

 

 

 

 

 


