
 

Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducación 

Proyecto de Transformación de la Práctica 

 

Propuesta de intervención para fomentar un clima asertivo de aprendizaje 

 

Definición 

de 

objetivos 

 

Desarrollar en los estudiantes una comprensión profunda del concepto de 

ecuación, a través de estrategias basadas en la neuroeducación y la 

neurodidáctica, utilizando métodos interactivos con apoyo de TICS, materiales 

concretos, promoviendo la resolución intuitiva de ecuaciones, y el trabajo en 

equipo, para lograr un aprendizaje matemático más significativo e integral. 

Selección 

de la 

acción 

significativ

a 

 

Una de las razones por lo que se eligió abordar la problemática sobre las 

dificultades que presentan los alumnos para comprender conceptos matemáticos 

indispensables en la resolución de ecuaciones, es por la importancia que tiene 

para la educación básica, promover en el estudiante, propiedades numéricas, 

destrezas mentales y habilidad para calcular, y esto a su vez vincula el desarrollo 

pleno del alumno tanto en el ámbito educativo como en su vida diaria. 

Fundamentando un poco encontramos que, según PISA 2012, “las matemáticas 

son una herramienta esencial para los alumnos a la hora de afrontar cuestiones y 

desafíos relativos a aspectos personales, profesionales, sociales y científicos de 

su vida” el atender este contenido   permitirá disminuir en los alumnos las áreas 

de oportunidad y de esta manera  contribuir en la mejora en los grados 

posteriores a la educación básica, como lo son deserción, frustración y repudio a 

las matemáticas. 

Una razón más, es que el docente en actualización no puede permanecer ajeno a 

las necesidades de sus alumnos, siendo ellos el principal motor que sirve de 

estímulo para seguirse preparando. 

 

Canal de 

comunicac

ión 

 

La forma en que se difundirá la información es en una reunión aprovechando la 

entrega de calificaciones, en ella se explicara los benéficos para cada una de las 

personas que integran la comunidad de aprendizaje. 

La escuela donde se imparta se verá favorecida al implementar métodos 

innovadores que favorezcan el aprendizaje significativo, mientras que padres y 

tutores podrán observar avances en el desempeño académico de sus hijos, 

hacerles saber que los etilos de crianza, el contexto la maduración y uso de 

tecnología son factores que influyen en el aprendizaje. 

 En pocas palabras, el proyecto beneficiará a toda la comunidad educativa al 

fomentar un enfoque inclusivo y efectivo en la enseñanza de las matemáticas. 

Además, se busca establecer un modelo replicable que pueda mejorar las 

prácticas educativas y los resultados académicos. 

Proyección 

de 

Mediante el uso de estrategias neurodidácticas, basadas en el conocimiento de 

cómo el cerebro aprende y procesa la información, facilitarán a que los alumnos 



 

resultados 

esperados 

 

relacionen los conceptos matemáticos y los apliquen de manera más efectiva 

para resolver ecuaciones y así mejoren su desempeño en la disciplina de 

matemáticas. 

Se espera que los alumnos logren mejorar su comprensión de los conceptos 

matemáticos básicos, de la misma manera, podrán aplicar estrategias efectivas 

para resolver ecuaciones, ya sea manualmente o mediante aplicaciones como 

Symbolab, gracias a estos recursos visuales y manipulables los alumnos podrán 

visualizar y experimentar los conceptos de las ecuaciones, haciendo conexiones 

neuronales más sólidas favoreciendo una comprensión a largo plazo. 

Cronograma de implementación  

Procedimiento, 
descripción y/o 
desarrollo 

Etapa 1. Concepto de ecuación.  
Para esta etapa se implementa la actividad “La balanza” que muestra a las 
ecuaciones como un equilibrio de pesas en las que alguna de ellas es desconocida 
con el objetivo de adivinar el peso de dicha pesa. Para ello podemos añadir o quitar 
pesas, pero siempre con la condición de que la balanza quede equilibrada. No 
les es complicado deducir el procedimiento a seguir: añadir o quitar el mismo 
número de pesas iguales en ambos lados, hacer los mismos trozos en pesas de 
ambos lados (despejar), con el objetivo de dejar la pesa (la x) sola en un plato 
obteniendo en el otro plato la respuesta. 
Material interactivo propuesto. 
 

  
https://www.hoodamath.com/mobile/games/algebra-balance-equations/game.html  

 
 
 
https://phet.colorado.edu/sims/html/equality-explorer/latest/equality-explorer_all.html 
 
Etapa 2. Resolución intuitiva de ecuaciones. 
En esta etapa se aplica la estrategia lúdica jugando con ecuaciones, en la que se 
utiliza material concreto simbólico de los elementos de una ecuación. 
 
Jugando con las ecuaciones; un recurso visual y manipulable para resolver 
ecuaciones de 
primer grado con una incógnita con soluciones enteras. Para resolver ecuaciones se 
utiliza el 
material que se describe a continuación: 
1) Rectángulos de color amarillo y rojo que representan incógnitas. El color amarillo 
representa incógnitas de valor positivo, mientras que el color rojo representa 
incógnitas 
de valor negativo. 

https://www.hoodamath.com/mobile/games/algebra-balance-equations/game.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/equality-explorer/latest/equality-explorer_all.html


 

 

 
2) Cuadrados de color azul y rojo representan unidades. El color azul representa 
unidades 
positivas, el color rojo representa unidades negativas 
 

 
3) Plataforma blanca que distingue el primer miembro y segundo miembro de una 
ecuación 

 

 
 
Etapa 3. Deducción de algoritmo para resolver ecuaciones 
Para el desarrollo de esta etapa se implementa el uso de la siguiente aplicación que 
permitirá interiorizar el algoritmo para resolver ecuaciones. 
La App se llama Symbolab. 
 
Etapa 4. Reflexión y análisis de resultados. 
Para concluir con el taller es importante hacer una autorreflexión de los procesos 
que se fueron desarrollando a lo largo de las diferentes etapas, así mismo valorar el 
aprendizaje adquirido y las dificultades que se presentaron con la finalidad le 
subsanarlas. 
 

 

 

Recopilación y análisis de datos 

● Para llevar a cabo la evaluación se utilizará la siguiente escala estimativa, que será de 

gran ayuda para valorar el impacto de las actividades, así como para detectar áreas de 



 

oportunidad que permitan perfeccionar la planeación del mismo.  

 

● Indicador Nivel de logro 

●  Requiere Apoyo Desarrollo Esperado 

● El alumno identifica claramente los elementos de una ecuación.       

● El alumno comprende la propiedad de la igualdad.       

● El alumno resuelve acertadamente ecuaciones a través del uso del material interactivo 

“la balanza”       

● El alumno resuelve correctamente ecuaciones de manera intuitiva a través del uso de 

material concreto.       

● El alumno participa activamente en su equipo de trabajo.       

● El alumno analiza y justifica los procedimientos de solución de una ecuación mediante el 

uso de la app Symbolab       

● El alumno domina correctamente el algoritmo para la solución de ecuaciones lineales.  

     

● El alumno identifica sus avances y áreas de oportunidad en torno al tema.      

Socialización de la experiencia 

Para atender las necesidades detectadas en el grupo se tomará en cuenta los diverso factores 

y elementos que se involucran en el proceso de enseñanza-aprendizaje ,como es la tecnología, 

la activación cerebral, el conocimiento acorde a su edad y necesidades individuales,  la 

motivación y la curiosidad; por los tiempos tan cortos  no se ha logró aplicar la estrategia, pero 

segura estoy que la actividad  permitirá desarrollar una comprensión más profunda y 

significativa de los contenidos de matemáticas que ya se han mencionado, hoy en día es 

indispensable conocer cómo funciona el cerebro durante el proceso de enseñanza-aprendizaje, 

de allí de continuar la actualización en neuroeducación. 

   

Esta actividad conlleva amplios compromisos pues el desempeño del rol del docente en el siglo 

XXI, requiere una mediación activa entre el conocimiento y el aprendizaje, alejándose del 

tradicionalismo y adoptando un enfoque más dinámico y centrado en el estudiante. Los 

docentes deben estar preparados no solo para transmitir conocimientos, sino también para 

adaptarse a los cambios y desafíos actuales, tomando decisiones estratégicas que maximicen 

las oportunidades de aprendizaje, haciendo uso de las tecnologías emergentes. 

 

 

 

  



 

 

 

Instrumento para evaluar el PTP 3 

 

Instrumento para evaluar el PTP 3 

EVIDENCIA:  

INDICADO

RES 

Insuficiente 

10 

Suficiente 

15 

Satisfactorio 

20 

Destacado 

25 

Definición de 

objetivos 

No se definen 

objetivos claros ni 

específicos para la 

intervención. 

Los objetivos son 

imprecisos o 

difícilmente 

medibles, 

limitando su 

aplicabilidad. 

Los objetivos son 

claros y medibles, 

aunque podrían ser 

más específicos o 

mejor delimitados en 

el tiempo. 

Los objetivos son claros, 

específicos, medibles y 

alcanzables dentro de un 

plazo realista. 

Selección y 

relevancia de 

la 

intervención 

La acción es poco 

relevante o 

difícilmente 

aplicable en el 

contexto general 

de las asignaturas. 

La acción es 

medianamente 

relevante, pero 

podría no ser 

aplicable en todas 

las asignaturas. 

La acción es 

relevante y aplicable 

en la mayoría de las 

asignaturas; es 

adecuada para el 

clima de aprendizaje. 

La acción seleccionada es 

significativa, relevante y 

aplicable en todas las 

asignaturas para mejorar el 

clima de aprendizaje. 

Proyección 

de resultados 

esperados 

No se definen 

claramente los 

resultados 

esperados ni 

indicadores para 

medir el éxito del 

modelo. 

Los resultados 

esperados son 

ambiguos o 

carecen de 

indicadores 

específicos. 

Los resultados 

esperados son claros 

y medibles, aunque 

faltan algunos 

indicadores 

específicos. 

Los resultados esperados 

están claramente definidos, 

incluyen indicadores 

específicos y son realistas y 

medibles. 

Difusión y 

compromiso 

del colectivo 

La estrategia de 

difusión es 

deficiente o 

inexistente, 

dificultando la 

comprensión y el 

compromiso del 

colectivo docente. 

La estrategia de 

difusión es 

limitada, logrando 

una comprensión 

parcial del 

enfoque y un 

compromiso 

limitado. 

La estrategia de 

difusión es clara y 

facilita la 

comprensión del 

enfoque, generando 

un compromiso 

general en el 

colectivo docente. 

La estrategia de difusión 

asegura una comprensión 

profunda del enfoque 

basado en neurociencias, 

generando compromiso 

colectivo hacia la 

implementación de la 

intervención. 

 

 

 


