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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacién de la Practica

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje

Definicion de
objetivos e Mejorar la comunicacidon con mis estudiantes, motivando

la participacion, fomentando el respeto, el dialogo y sobre
todo, teniendo bien claro la mirada apreciativa que haga
sentir a mis alumnos apreciados y valorados

e Crear un espacio de confianza y de seguridad,
estableciendo desde un principio las formas de guiarnos,
puntualizando que el respeto es el pilar de todo clima de
armonia

Seleccion de la
accion significativa e Realizar de forma periddica actividades grupales que

ayuden a mejorar la comunicacion, entre profesor-alumno
y alumno - alumno, cuidando en todo momento la
participacion, el respeto y sobre todo con acciones que
ayuden a motivar a mis estudiantes; estas actividades
grupales seran adaptadas por el profesor seglin la
tematica de su asignatura, buscando que sean de
integracion, dindmicas y ladicas

Canal de
comunicacién e Se haré una infografia con los datos mas relevantes vistos

durante este curso de “reconectar con mis estudiantes de
secundaria a través de la neuroeducacion” y se colocaran
en lugares estratégicos como la sala de maestros,
checador y oficinas.

e Se haré una breve explicacion de los temas vistos durante
el curso, la cual se realizara durante el CTE, solicitando
previamente autorizacioén a mis directivos.
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Proyeccion de
resultados e Identificar como se sienten los alumnos respecto a su

esperados comunicacion con sus profesores y entre sus compafieros,
y de si se sienten seguros dentro de la escuela.

e Mejorar la comunicacion entre maestro - alumno, alumno
— alumno

e Mejorar la percepcion de confianza y seguridad dentro de
la escuela

e Encuesta inicial para identificar la percepcion de los
alumnos

e Se volverd hacer la encuesta sumando un par de
preguntas mas valorando el impacto de las estrategias
planteadas (6 meses)

Cronograma de implementacion y evaluacion

°
o Accién  Deseripeion  Tempo |
1 Realizar cartel Cartel con los temas mas relevantes y enfatizando en la 2 — 6 diciembre

informacion de la comunicacion y de espacios seguros
2 Colocacion de Colocar el cartel en lugares especificos, considerando 9 - 20 diciembre
cartel previamente autorizacion por mis directivos
3 Exposiciones en | Con la autorizacion previa de mis directivos, hacer la 8 enero
CTE presentacion en CTE
4 Realizar Se hard una encuesta en donde se busque identificar 13 - 16 enero
encuesta como sienten los alumnos la comunicacion y su
seguridad dentro de la escuela
5 Aplicar encuesta = La encuesta se aplicara a los primeros afios como una 20 — 24 enero
primera estancia.
6 Analisis de Se haran garfios donde se vaciaran los resultados 27 -31 enero
datos obtenidos para poder ser analizados
7 Desarrollo de Con la accione previamente establecida se estaran Febrero - Mayo
estrategias realizando actividades grupales, dinamicas, ludicas que
favorezcan la comunicacion, el respeto y la confianza
8 Desarrollo de La nueva encuesta sumara preguntas que nos brinden Mayo
nueva encuesta | mas informacion, segun los resultados obtenidos de la
primer encuesta.
9 Aplicar encuesta = Aplicacion de segunda encuesta 2 — 6 junio
10 Analisis de Analisis de datos y vaciados en graficos para su 9 — 13 junio
datos presentacion
11 Exposicion de Se hara una exposicion de datos y se analizara en CTE
datos colectivo si las estrategias dieron resultado y si es junio

necesario cambiar o continuar con las mismas
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Recopilacion y analisis de datos

Se estaran haciendo un par de encuestas para identificar la percepcion de las
alumnas y alumnos respecto a la comunicacion y la seguridad que sienten dentro
de la escuela. Dichos resultados se estaran vaciando en gréaficos, que nos permitan
un mejor analisis de los mismos. Los resultados seran previamente presentados a
directivos, area de piscologia y Trabajo social de la escuela que analizaran los
resultados y su interpretacion

Socializacion de la experiencia

Toda la informacidn sera expuesta y presentada al colectivo docente de la escuela
durante los CTE, y en colectivo se hard un analisis tanto de la informacion del
curso, propuestas de intervencion, encuestas, resultados y todo la informacién
que se vaya sumando, buscando asi que el colectivo se sume, identificando lo
valioso que son las neurociencias en la mejora de la educacion y como esta puede
impactar de manera positiva si se tiene en cuenta los elementos y caracteristicas
de los adolescentes, en el proceso de ensefianza aprendizaje,




